Csia Lajos: Oember és Gjember
Bibliai lélektani kérdes

Egy id6ben divatba jottek olyan levelezdlapok és olvasokartydk, amelyeken Krisztus neve
alatt ez a sz0, ,,én” egy keresztel at volt hizva. Ugy értelmezték sokan ezt a jelképet, hogy
tobbé nem szabad akarniok, kivanniok, okoskodniok, hanem életiik vezetését at kell adniok
Krisztusnak, hogy O akarjon, kivanjon, okoskodjék helyettiikk, mint ahogy Pl apostol
mondotta: ,,Nem ¢én élek tobbé, hanem Krisztus ¢l bennem!” Ez az értelmezés bizonyos
quietismust idézett eld, azaz tétlen vardsat annak, ami épen jonni fog. Természetesen azért
mindenki akart, kivant, gondolkozott tovabb; ha megéhezett, akart enni; ha megszomjazott,
kivanta a frissitd italt és amikor kellett éppen, hat gondolkozott is; csak éppen a feleldsséget
razta le magar6l azért, ami vele torténik. Ez a tétlen, feleldtlen veszteg iilés kiilondsen a
pietisztikus, misztikus hajlandosagii keresztyéneknek veszedelme. De szinte mondanunk is
alig kellene, hogy az éembernek a gondolkodd, akard énnel vald azonositasa hamis, egészen
bibliaellenes. Az emberi természet a hindu miiveltség megszerzése nélkiil is hajland6 arra,
hogy a feleldsséget, a szamonkérésnek, az isteni itéletnek rettegtetd varasat eldobja magatol
¢s abban tetszelegjék, hogy ime & megsemmisiilt, nincs tobbé, most mar nem felelds
semmiért. Ez a minden gondot elvetd, kotelességet lerazd gyavak menekiilése a latni nem
akarasba. Ez az ,,iidvosség” budhista nirvana. A keresztyén lidvOsség ennek pontosan az
ellentéte: a teljes felel0sségérzet 6rome.

Gyakori vad az Isten ellen, hogy ,Miért teremtett olyan embert, aki vétkezhetik?”.
Teremthetett volna olyan embert is, aki képtelen arra, hogy vétkezzék. De az ilyen
teremtménynek nem ember lett volna a neve, hanem gép, legfoljebb allat. Isten Magahoz
hasonlo, feleldsséggel itéld, elhatirozo lényeket akart maga mellett latni, hogy azokkal
megossza az uralkodas gyonyoriiségét: ezért volt sziiksége emberre, nem gépre, nem allatra. S
ha olyan embert teremtett, akinek szabad akarata volt Istent elhagyni ¢és halatlanul
megtagadni; viszont olyan embert teremtett, akinek szabad akarata lesz megtérni és a csabitot
megtagadni. Nem a biinbeesd, hanem a megtéré ember allott Isten szeme el6tt, mikor
elhatarozta, hogy embert fog teremteni. Ez¢rt a blinbeesd €s megtérd emberért Isten szabad
akaratbol, 6nként elvallalta a Golgota szenvedését és gyalazatat. Es ezért a Golgotan meghald
Istenért az embernek onként és szabad akaratbol kell vallalnia a megtérést, a megszentel0dést,
ha ugyan kiralynak és nem gépnek, allatnak vagy rabszolganak akar visszatérni az elhagyott
atyai hazba.

Persze ez ellen azt emlitik meg, hogy az ember a biin rabszolgéajava lett, nincs szabad akarata.
Ez igy is van! A biin rabsagaban tehetetleniil {il6 emberhez két szellem kozeledik; egyik a
kisért6 szellem, ki azt susogja a fiilébe: 1égy enyém, felszabaditalak erkdlcs, itélet, Isten aldl
¢s minden kivansagod gyonyoriiségét megszerzem neked! A masik Szellem igy szo6l: Légy
rabszolgam, de 6nként; mindig, sziinteleniil, szabadon akarva vesd magadat akaratomnak ala,
mert masnal, mint Nalam, aki teremtettelek, megvaltottalak, lelked békességét, orok életét
meg nem taldlhatod! Mikor az ember a szabadsagra hivé suttogd szonak hisz, egyszerre még
jobban megkdtozve, aljas kivansagok bortonében taldlja magat: a kisérté szava hazug szo!
Mikor az ember elhatdrozza, hogy Isten rabjanak adja magat, vagy legalabb folszakad
szivébol az 6haj: megtisztulni! Megszabadulni a szennyes ¢letmod lancaibol! Egyszerre azt
tapasztalja, amit a gutaiitott érzett: a mozdulatra engednek a tagok és amit elébb megtenni
nem tudott, 1) életben tud jarni, Isten a bilincsek alol feloldotta. De késobb is mindig neki kell
akarnia az Istennel valo egylittjarast; neki kell kérnie a megszentelddést, isten csak dnkéntes
szolgalatot fogad el, Istennek csak szabad teremtmények kellenek, kiknek 6rom Vele élniok.
Az akaro, kivanod, gondolkodo ,,én”-t nem torli el a kereszt és nem is akarja Isten tehetetlenné



tenni, miikodésen kiviil helyezni; mert Isten nem holtakat akar Maga mellet latni, hanem
halalon at 0j életre tamadokat. Isten szabadsdgot adott, Krisztus felszabaduldst hozott; az
idvosség sz6, mely a Jézus névben is benne van, szabadulast jelent; az Isten Szelleme a
szabadsag Szelleme; a keresztyén élet a fellélegzd, bilincslerdzo, boldog szabadsag élete!

De hat nem Onmagunktol valtott-e meg Krisztus? Nem én vagyok-e Onmagamnak
legzsarnokibb rabszolgatartdja? Mit jelent hat Pal szava: Nem én élek tobbé? Az elébbi
mondat adja keziinkbe a kulcsot: ,,Nem én vagyok-e onmagamnak rabszolgatartoja? Itt az én
kétszer fordul eld, alanyként és részeshatarozoként: én és énmagamnak. Az emberben két
»en” all egymassal szemben ¢és ezt a két ént Gsszezavarjak egymassal a pietista quietistak is,
budhistak is. A fenti mondatban a részeshatarozé a tudatos, akaro, értd én, a tudat, vagy sziv,
ahogy a Biblia és a régiek a tudatot nevezték; az alany ellenben, az az ¢én, melyet
rabszolgatartonak mondunk, azt jelenti, amit a sziv, vagy tudat a multban akart, gondolt,
értett. (és érzett — hozzafiizés) Mindezek a gondolatok a tudattalan 1élekben valahol el vannak
raktarozva és ennek a raktarnak neve emlékezés vagy meggyozodés, mert nem csak emlékeket
tartalmaz ez a raktdr, hanem azt is, ahogy ezt az anyagot a sziv, a tudat megitélte. Az
akarasok, kivanasok szintén el vannak téve a tudattalan 1élekbe; minden Gjabb akards egy
mélyebb arkot vont a lélekbe, mint egy gramofonlemezbe és ennek a csoddlatos akarat-
gyljteménynek neve: jellem. A tudattalan én tehat ugy is, mint emlékezet vagy meggy6z6dés,
ugy is, mint jellem mi vagyunk, a mi énilinket képezi, mert mi alkottuk itéleteinkkel,
elhatarozasainkkal. Ez a tudattalan 1¢lek, az emlékezés és jellem azonban nem marad mindig
tudattalan; idonkint visszajar a tudatba ¢€s a tudatos ént befolyasolja, kényszeriti, hogy a
gondolkodasnak ¢és akarasnak megszokott Utjain maradjon. Ennyiben rabszolgatartdja a
tudattalan én a tudatos ének. Lehet, hogy elfelejtjiik, amit a multban gondoltunk, akartunk; de
azért, ha nem is emlékezlink mar rd, mégis mi vagyunk az, amit gondoltunk és akartunk:
meggy0zddésiink €s jellemiink mi vagyunk. Felelosek vagyunk hat azért is, amit egykor
gondoltunk ¢és akartunk; ami meggydzddésiinkké ¢és jellemiinkké valt. Mivel multunkat
elfelejtettiik, nem tudjuk kik vagyunk; mikor multunknak engedelmeskediink, azt tessziik,
amit nem akarunk most és nem is ismeriink (Réma 7,). Tudatos éniink tudattalan éniink rabja;
jeleniinket multunk dirigalja; amit eddig gondoltunk, éreztiink, akartunk, o6lomsullyal
nehezedik rank és arra kényszerit, hogy a jovOben is azt gondoljuk, azt tegyiik, amit a multban
megszoktunk gondolni €és akarni. Minden itéletiink régzitddik tudattalan éniinkben; minden
akarasunk mélyebb arkot vaj jellemiinkbe; az 0j itélet és elhatdrozas a régi medreket keresi.
Ha szabadulni akarunk magunktol, {6l kell lazadnunk magunk ellen, s mivel arra gyongék
vagyunk, hogy legy6zziikk multunkat, 6nmagunkat, Istenhez kell kialtanunk segitségért. Az
Oszinte kialtast Isten meghallgatja és megszabadit magunktdol. De nem szabadit meg, ha nem
kérjiik, ha nem akarjuk.

Itt tehat 3 ¢én all tulajdonképpen egymas mellett, egymas ellen vagy egymasért. A multbeli
éniink, amelyet magunk ¢épitettiink ki magunkban eddigi gondolkozasunkkal ¢és
¢letiranyzatunkkal. A jovébeli énilink, amelyet Isten csillantott meg eldttiink, mint elérendd
célt. Es a jelenbeli éniink, amely valaszt a mult és a jov6 kozott. A multbeli éniink: tudattalan
éniink, tudattalan lelkiink, melyért a felelésséget magunkban hordozzuk, s miatta Isten
itéletétol félve, de magunkat meg is utalva, kinlédunk. A jovobeli énlink: megvaltozott,
Istentd]l Gjonnan teremtett értelmiink, mely magénak Isten megvilagositasa utan kirajzolja,
hogy milyenekké kellene lenniink, milyenek szeretnénk lenni. Tudattalan mtltunk az 6ember:
az, ami voltunk; értelmiink képe az Gjember, amilyenek lesziink, vagy szeretnénk lenni. S
oember ¢és Ujember kozott van jelen €niink, mely szeretne jember lenni, de a maga erején
csak dember tud lenni, vagyis az, amivé meggy6zO0désében és jellemében ezeldtt lett.
Gondolkod6 és akaro éniink tehat sem nem az 6ember, sem nem az Gjember, hanem a kettd
kozt 4ll6, valogato, hol ide, hol oda partold tudatunk, azaz sziviink. Az embert ugy, ahogy
magat elmult gondolkodasaval és akarasdval megalkotta, irja le Pal, mikor a zsoltaros szavait



idézi az ember tokéletes megromlottsagarol és jora valo készség teljes hianyarol (Rom. 1,18 —
3,20.). A megszokott mult és az Istentdl értelmiinknek mutatott cél kozott vergddd, tehetetlen,
a jora vagyo, de azt megtenni képtelen ént mutatja be Rom. 7. és a gydzelmes, Istentdl
megsegitett, Isten Szellemétdl hordozott, €lettel megtdltott ént rajzolja elénk Rom. 8. Az
o6ember a szellemileg halott Iélek, mely nem is latja, nem is akarja a jot; az Ujember a
gy6zelmes, Isten Szellemétsl Magaval ragadott én és a kettd kozt valasztok én, a jelenbeli
»en”, aki tudatos vagyok, gondolok és akarok. Az dembert kell megdldokolni, a multbeli
»en”-t, nem a tudatos, valasztani, donteni tud6 ént; az utobbit meg kell eleveniteni, képességét
felfokozni, hogy a vele szemben 4all6 multtal, az 6emberrel a harcot meg tudja kiizdeni.

Ef. 4,22. az 6embert egynek veszi a multbeli magatartassal (jaraskeléssel). Kol. 3,9. az
oember prakszisardl, cselekvésmodjarol beszél. Rom. 6,6. azt mondja, hogy ezt az dembert
Krisztussal egyiitt megfeszitették, azaz halalra itélték, életjogatdol megfosztottak, de nem
semmisitették meg, amint tévesen magyardzzdk. Az eldbbi két hely szerint le kell azt
vetkezni, mint egy ruhat. Hogy hogy megy végbe ez a levetés, arra vet vilagot Rom. 7, 6,
mely a Szellem 0jsagarol és a betll 6sdgarol beszél. A betll a térvény, mely kovetel, bar
engedelmeskedni nem tudunk; a Szellem ad 10j er6t, uj életet, mely a halandot elnyeli
benniink. Az dember levetése és az ujember feldltése a Szent Szellem elfogadasaval torténik,
kit azonban az 6ember minden esetleges jelentkezésénél tudatosan kell segitségiil hivnunk. —
Ef. 4,23. az értelem Szelleme, azaz az értelmet megvilagositd Szellem altal valo megujulésrol
beszél, mit a kovetkezd vers egynek vesz az ujember feldltésével. Eloszor tehat az értelem
ujul meg; ha az 0j értelmet magunkéva tessziik, mellette dontiink, akkor megsziiletik az
ujember, azaz Isten ujja teremt (II. Kor. 5,17.; Gal. 6,15.; Ef. 2,15.). A régi teremtés uralma és
az 1j teremtés szabadsaga koz¢ esik a szivnek harca a rabba tevd régi és a megkivant 0j
kozott, amint ezt Rom. 7. festi, hol az dembertdl 1étrehozott tehetetlenség vagy gyengeség
neve: sarx, azaz huas, az ember férfiatlan, lagy természete, melynek allapotat halalos bajnak
nevezi az apostol (24. v.). Ebben a gyengeségben, tehat addig, amig Isten Szelleme segitségre
nem siet, az ember tudja a jot, de a véghezvitel nincs hatalmaban.

A ,hus” tehetetlensége vagy gyengesége addig van az emberen, amig ennek az érzéki
vilagnak a kaprazata alatt ¢l; ha a koriilottiink levé teremtés €s abban a mi testiink ujonnan
teremtetik €és szellemivé, azaz a Szellem munkéjara alkalmassa, Szellemtdl vezetetté valik,
akkor a kaprazat és ezzel egyiitt a biin és 6ember ereje életiinkben megsziinik. Igy all el6 ,,az
elso ember ¢és a masodik ember” kiillonbsége; az els0 foldi, tehetetlen; a masodik égi,
szellemi, diadalmas (I. Kor. 15,44-47.53-55.). Mar mostani htis-természetiink is az 0j teremtés
eroit tapasztalhatja, ha a Szellemmel telitodiink, s igy a Szellem erejével a feltamadas el6tt is
testileg meggyogyulhatunk, feltimadhatunk, mennybe ragadtathatunk. Az apostol
megparancsolja, hogy testiink gyogyulasaért imadkozzunk (Jak. 5,14.); am ilyesmit
kierészakolni nem lehet (II. Kor. 12,8.). Szellemi gyogyulast azonban okvetleniil hinniink és
varnunk kell.

Még egy fontos fogalomparrol beszél a Biblia: a kiilsd és a belsd emberrdl, mi nem egy az 6-
¢s ujember fogalmaval. II. Kor 4,16. vildgossa teszi, hogy a kiilsé ember a testi teremtés
rajtunk, mely megromolhat; mig a bels6 teremtés (a szellemi Gjember) naprol-napra megujul.
Az 6embernek két oldala van hat: testi és szellemi, testi 6emberiink allanddéan romlik, majd
meghal egészen addig, mig a testi jember meg nem sziiletik, azaz fol nem tamadunk.
Szellemi 6emberiinknek azonban szellemi jonnan sziiletésiinkkor mar a keresztrefeszités a
része;, annak nincs joga tovabb ¢€lni; azt le kell vetniink, mint egy ruhat. A mostani
vilagkorszakban €16 keresztyén éallapota tehat ez: szellemi Gjembere testi 6emberbe zarva él;
emiatt allando veszélynek van kitéve, hogy a hus kaprazata megcsalja. Ha a tudatos én a hus
kaprazatanak hitelt ad, azt megkivéanja, azzal visszafordul szellemi 6emberéhez is, amely
abban a pillanatban foléled, amikor nem az Urra tekintiink, hanem a vildg csabitasaira vagy
veszélyeire. A keresztyén ember tehat ne kifelé éljen elszorddva a vilagba (szérakozva);



hanem forduljon befelé: az Gjonnan teremtett belsé ember szerint értsen, itéljen (rém. 7,22.);
ebbe a belsd emberbe, a megujuld értelembe fogadja be Krisztust és telj¢k meg Vele (Ef.
3,16.)

Osszefoglalasul pontosan meg kell kiildnbdztetniink a két fogalompart: az 6- és tjembert, s a
kiils6- és belsé embert. EI6bbi iddbeli metszetet ad, utdbbi térbeli metszetet. Kiilsé és belso
ember egyszerre van; de a haldlban a kiils6 ember elmarad, hogy a feltdmadaskor szellemi
alakban visszakapjuk. Az 6- és Gjember egyszerre nem lehet miikodésben; vagy egyik, vagy
masik fejt ki benniink tevékenységet aszerint, amint tudatos éniink ennek vagy annak adja a
miikodésre az engedélyt. Mi vetjiik le az 6embert, mi 6ltjiik fel az Gjat, mi nyulunk vissza az
6ember utan ¢és sziintetjik meg az 1jnak cselekvését aszerint, hogy magunkban
gyonyorkddiink-e, vagy Krisztusban; magunkat mentegetjiik-e vagy elitéljiilk magunkat, azaz
a keresztfa itéletét magunkra nézve elfogadjuk. Amire néziink, az fog éIni benniink, amivel az
értelmiink megtelik, az uralkodik rajtunk: a vildg, a magunk dicsdsége, vagy — Krisztus!



