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Elso fejezet
A Kkeresztény és gondolkodasa

Nagyon haldsak lehetiink ma, hogy a Szent Szellem kegyelmes mozgasa az Egyhéazban tGjra
felszinre hozza a szellemi tapasztalatok valdsagat. Az evangéliumot nemzedékeken keresztiil
talnyomoan értelmi és erkodlesi elméletek gytijteményeként mutattdk be. Mostanaban ismerjik
fel azt, amit a Szentirds mindig is vilagosan allitott, hogy az Isten ismerete elsdsorban az
ember szellemének sz0616 kinyilatkoztatas, nem pedig értelmének adott informacio.

...Amiket szem nem latott, fiil nem hallott és embernek szive meg se gondolt, amiket Isten
készitett az Ot szeretoknek. Nekiink azonban az Isten kijelentette az 6 Szelleme
dltal ...Erzéki természeti ember pedig nem foghatja meg az Isten Szellemének dolgait:
mert bolondsagok néki; meg sem értheti, mivelhogy szellemileg vizsgalhatok.

(1Korintus 2:9, 10, 14.)

Ennek messzehatd kdvetkezményei vannak egész keresztény tapasztalatunkra vonatkozdan. A
bibliai hit példdul nem ugras a sitétbe; nem annak eltokélése, hogy bizonyiték nélkiil hisz.
Ellenkezbleg, a hit szilard bizonyitékon nyugszik: ez a hit véalasz Isten kinyilatkoztatott
akaratara, melyet szellemiink ,,meglat”, ahogy Pal errél az 1Korintus 2-ben beszél. Az Ujszo-
vetség hitrol szo616 fejezete, a Zsido 11. is alahtuzza, hogy a hit ,,1atas”.

Ez a kinyilatkoztatasbol fakadd ismeret azonban nem érhetd el intellektudlis gondolkodéssal,
¢s amint erre Pal rdmutat, azt természetes elménk nem is tekinti megbizhatonak. Ezért azok a
keresztények, akik az evangéliumot majdnem teljesen értelmiikkel kozelitik meg, a hitet
gyakran nagy problémanak taldljak. Egy baratom az ilyen embereket ,,értelmileg hatranyos
helyzetii keresztényeknek™ nevezi. Az értelem gyakran ttban van és elnyomja a hitet.

Nos, mindebben sok az igazsag, de ez nem a teljes igazsag. Beleeshetiink abba az éppen olyan
veszélyes tévedésbe is, hogy csak a szellemre van sziikségiink ahhoz, hogy az Utral jarjunk -
feledjiik el értelmiinket, az csak bajt okoz! Ha nagy az ész, nagyok a problémak; kevés ész,
kicsik a problémék; nincs ész, nincsenek problémak! Végzetes lehet, ha igy ellene vagyunk az
értelemnek.

Az ember elméje tovabbra is a vilagmindenség stratégiai csatatere. Az elme f6l6tti uralomért
foly6 harc valdjaban az ember folotti uralomért zajlik. A keresztényeknek ma vilagosan meg
kell értenilik az emberi elme feladatat, a problémakat, amelyekkel az elme szembe keriil és -
ami a legfontosabb - azt, hogyan gondoskodott Isten az elme megvaltasarol.

AZ ELME FELADATA

Az elme a személyiség f6 kommunikacids kozpontja. Az, ami az elménkben folyik, alap-
vetden meghatarozza személyiségiinket. A Példabeszédek 23:7. igy szol: ,,Mert, mint ahogy
gondolkodik...magaban, olyan 6.” Gondolataink meghatarozzak tetteinket, tetteink pedig azt,
hogy mivé valunk.

Es latta az Ur, hogy megsokasodott az ember gonoszsiga a foldon, és hogy szive
gondolatanak minden alkotasa sziintelen csak gonosz. (1Mdzes 6:5.)
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Az elme kommunikaciés kdzpontjaba kiilonb6zd forrasokbdl informaciok, benyomdasok és
lizenetek egész tomege aramlik be. Ezeket az adatokat az elme folyamatosan elemzi, értékeli
¢és dontéseket hoz veliik kapcsolatban. Sok adatot - valdsziniileg a nagy tobbséget - az elme
kirostalja, vagy figyelmen kiviil hagyja; masokat megfontol és elutasit; néhanyat elraktaroz
késObbi felhaszndlasra; a kivalasztottakat viszont dontésre az akarat elé terjeszti. Az
elfogadott informaciok végiil valamiféle viselkedést eredményeznek. Az 1. é&bra rajza
abrézolja ezt a folyamatot.

EMBERI

SZELLEM

VISELKEDES

1. abra - Az elme feladata

GONDOLATVILAGUNK

Az fenti dbra azonban gondolkoddsunk még egy nagyon fontos szempontjara is felhivja a
figyelmet. Ha meg akarjuk érteni azokat a problémakat, amelyekkel elménkben taldlkozunk,
meg kell talalnunk gondolataink és benyomasaink aradatanak forrasat. Mas szavakkal: honnan
jon gondolkodasunk nyersanyaga?

Jézus mondta: ,, Nem jo fa az, amely romlott gyiimélcsot terem; és nem romlott fa az,
amely jo gyiimélcsot terem. Mert minden fa az 6 tulajdon gyiimolcsérol ismertetik
meg...” (Lukacs 6: 43-44.)

Vizsgaljuk meg ezeknek a forrdsoknak némelyikét kissé részletesebben!
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A vilag. A kiils6 kornyezetiinkbdl szarmazé informaciok az érzékszerveken keresztiil jutnak
el az elméhez. Ezek koziil sok erkolcsileg semleges, vagy nem is erkdlesi jellegi: példaul az
1ddjaras, a feleségiink ruhajanak a szine, vagy az étel ize. Mindazonaltal az informécio lehet
érdekes, ijesztd, orvendetes, vagy humoros.

A vilag fogalmdhoz tartozik az is, amikor Jézus azt mondja, hogy annak , cselekedetei
gonoszok” (Janos 3:19.). Ez a ,,vildg” magéaba foglalja az Isten ellen lazado és az O életétél
elidegenedett emberi magatartas teljességét. Magaba foglalja az emberi élet kulturdjat,
gazdasagi rendszerét, miiszaki képességeit és politikajat. Naponta talalkozunk rank gyakorolt
nyomasaval, befolyasaval, értékitéletével, véleményeivel ¢€s hirverésével. A radion, a
televizion, a konyveken, a beszélgetéseken és az Ujsagokon keresztiil elménk ezeket a
nézeteket €s szemléletmddot kapja. Ne legyenek téveszméink a vilag valodi természetérdl!

., Tudjuk, hogy Istentol vagyunk, és az egész vilag a gonoszsagban vesztegel.” (1Janos
5:19.)

,,...Az az antikrisztus szelleme, amelyrol hallottatok, hogy eljo, és most e vilagban van
mar. ” (1Janos 4:3.)

Meggy6zddésem, hogy a keresztények nem vizsgaljadk meg eléggé azt, amit latnak és
hallanak. A hirk6zlés modszerei sokszor olyan vonzoak, hogy elkapraztatnak minket, €s nem
fedezziik fel valodi tartalmat annak, amit elénk tarnak. Gondolkodasunk elferdiilhet anélkiil,
hogy ennek tudatara ébrednénk.

Gondolataink viladgi bedllitottsagdt nem hagyjuk el automatikusan, amikor kereszténnyé
valunk. Emlékszem, egyszer Hollandiaban egy 0Osszejovetelen felallt egy fiatalember és
megvallotta: ,,Négy éve vagyok keresztény, de az Ur ezen a héten mutatta meg nekem, hogy
végig ugy gondolkodtam, mint egy pogany.”

A test. A, test” sz6, ha erkdlcsi, vagy szellemi értelmében hasznaljuk, nem az emberi testet
jelenti; nem a kiilsé vildgot, inkdbb a belsét; nem a kiilsé kornyezetet, inkdbb a belsd
berendezkedést. Az Ujszovetségben a , test” foglalja dssze az emberi kielégiiléshez sziikséges
minden vagyat, kivansagot, sziikségletet ¢és hajtoer6t. A blinbeesés révén az emberben levd
blin fogalmava valt.

, Ezt a szabalyt ismerem fel tehat, hogy amikor azt akarom tenni, ami helyes, ott van
velem a gonosz is. Lényem legmélyén teljesen egyetértek Isten Torvényével; de
képességeimben felfedezek egy masik torvényt is, amely harcban all értelmem torvényével
és a képességeimben levo torvénynek - a biin torvényének - fogsagaba vet engem.”

(Roma 7:21-23. Weymouth angol forditasa alapjan.)

Jakab 1. részében, a kisértésrol szolo klasszikus elemzésben, a test elsddleges szerepet jatszik.
A 14-15. versek kijelentik:

,,Hanem mindenki kisértetik, amikor vonja és édesgeti a tulajdon kivansaga. Azutin a
kivansag megfoganvan, biint sziil; a biin pedig teljességre jutvan, halalt nemz.”

A testrol megtudjuk, hogy Isten ellensége €s ebben javithatatlan.

.- A test gondolata ellenségeskedés Isten ellen; minthogy az Isten torvényének nem
engedelmeskedik, mert nem is teheti. Akik pedig testben vannak, nem lehetnek kedvesek
Isten elott.” (Roma 8:7-8.)

A testnek kielégiiléséhez eldszor az elmét kell foglyul ejtenie. Minden biin, ahogyan erre
Jézus a Hegyi Beszédben ramutatott, el6szor is az elmében biin.
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A Satan. Az 6rdog hozzaférhet az ember elméjéhez. Akar tetszik, akar nem, ez a koriilmény
része annak a helyzetnek, amelybe belesziilettiink. Pal vildgosan felismerte, hogy a
keresztények elméjét is tamadas érheti az 6rdog részeérol.

., Félek azonban, hogy amiként a kigyé a maga dinoksigdval megesalta Evat, akként a ti
gondolataitok is megrontatnak és eltavolodnak a Krisztus irant valo egyenességtol.”

(2Korintus 11:3.)

Az o6rdog az elménket, mint belépési pontot, kisértések beplantilasara hasznalja. A ke-
resztényeket néha szérnyen kiboritjdk az elméjiikbe toluld borzalmas, rettenetes gondolatok:
»Hogyan lehetek Isten gyermeke, amikor ilyen iszonyu dolgokat gondolok?” Az ilyen
gondolatok sokszor egyaltalan nem bel6liink fakadnak, barmilyen gonosz is a test, hanem az
ordogtol. Nem vagyunk feleldsek azokért a gondolatokért, mert nem beldliink erednek - de
azért mar feleldsek vagyunk, ha dédelgetjiik 6ket, mert ez mar téliink fiigg.

A Szentiras felfedi az elménk ellen iranyul6 haromrétii satani haditervet:

1. Sugallat. A Mark 8. része elmondja, hogy amikor Jézus vildgosan beszélt tanit-
vanyaival a keresztrdl, Péter félrevonta Ot és megprobalta Jézust eltantoritani. Jézus
azonnal rajott, honnan erednek Péter gondolatai: ,, Tavozz télem, Satan...”

Az 6rdog célja az, hogy az elmébe iiltetett gondolatok végiil blnt sziiljenek. Az Ap. Csel.
5-ben Péter megfeleld tavlatba helyezi Anéanids biinét, aki a foldjéért kapott pénzzel
kapcsolatban a kozosséget becsapta. ,, Andnids, miert foglalta el a Satan a te szivedet,
hogy megcsald a Szent Szellemet ...? "

2. Beavatkozas. Az 6rddg ki akarja verni Isten Igéjét az ember elméjébdl. A Mark 4:15.
(a mag, amely az at mellé esett) azokrol szol, akikbe az Ige elvettetett: ,,..., de mihelyst
halljak, azonnal elj6é a Satan és elragadja a szivokbe vetett Igét.”

3. Uralom. Ez az 6rdog végsd célja, amikor az elmét foglyul ejti és elarasztja
kényszeritd, manidkus gondolatokkal. Az ezzel a problémaval terhelt embereket , az
ordog torben tartja, a maga fogsagaban, hogy az 6 akaratdat cselekedjék” (2Tim. 2:26.).

Az emberi szellem. Az elme nyitva all az emberi szellembdl jovO tlizenetek €s benyomasok
0zone elott is. Fontos megérteniink, hogy noha az embert az Efézus 2:1. Ggy irja le, mint aki
., halott az o vétkeiben és biineiben”, az 0jja nem teremtett ember szelleme tovabbra is 1étezik.
Az embernek megvan a szelleme. A Biblidban az élet és a haldl mindig a kapcsolat
fliggvénye. Az ¢let a Krisztuson keresztiil Istenhez valo kapcsolodas, Aki a teremtésen feliil
al16 Elet Forrasa. A halal az Istent8] val6 elszakitottsag a biin miatt.

Az emberi szellem tehat, noha a halal allapotaban van, tovabb létezik és miikodik. Képes a
szellemi vildghoz kapcsolddni. Mivel azonban az ember a halal allapotaban van, csak olyan
szellemi lényeket tud elérni, akik szintén a halal allapotaban vannak, vagyis a gonosz szel-
lemeket. A Biblia ezért tiltja a spiritizmus ¢és a joslas minden formajat, mert az ember nagyon
sériilékeny az okkult szolgasaggal szemben ezeken a teriileteken.

Az emberi szellembdl az elmébe a kovetkezoképp jutnak el az lizenetek:

1. A4 lelkiismeret hangja. A lelkiismeret nem Isten hangja, nem is tévedhetetlen, hanem az
emberi szellem miikddése, amely képes felfogni az altalanos, erkdlcsi igazsagot és azt
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viselkedésiink egyes eseteire alkalmazni. A lelkiismeret megnézi, amit tenni akarunk és
amit tettiink és azt mondja: ,,Ez rossz”, vagy ,.ez j6” (Roma 2:15.).

2. Beleérzés. Ez az az azonnali itélet, bepillantas, vagy megérzés, ami kozvetleniil,
barmilyen lathaté kozbevetett gondolati 1épés nélkiil meriil fel benniink. Ez a beleérzés
meghatarozhatatlan serkentésektdl, hirtelen és alkoto jellegii, villanasszeri megértésekig
terjedhet. Gondolj arra, hogy itt nem a Szent Szellem hangjaro6l beszéliink, hanem csupan
a természetes emberi szellem egyszerti miikodésérdl. Némelyek érzékenyebben latjak
meg a dolgokat, mint masok. Sok nd sokkal intuitivabb, mint a legtdbb férfi; sok esetben
ezért is szellemibbek a ndk, mint a férfiak.

Isten hangja. Az embernek, minden biline és lazadasa ellenére sem sikeriilt soha kikertilnie
Isten hatokorébdl. Ez az ember egyetlen reménye. Amikor Isten Onmagéhoz hivja az embert,
az ember hallotavolsagra van Istentdl. Ugy érintkeziink Istennel, hogy mindketten a
szellemiinkkel keressiik a masikat. A Szent Szellem Isten felénk valo kinyulésa. ,, 4 Szellem”
- mondta Jézus - ,, az Atyatol szarmazik” (Janos 15:26.).

Néha talan az Isten itéletére valaszolo, fajdalmasan felébredt lelkiismeretiinkben ismerjiik fel
az O hangjat, néha kozvetlen raérzé benyomas altal. A keresztény szamara elsédlegesen
fontos, hogy ismerje Isten hangjat és hogy azt el tudja vélasztani, meg tudja kiilonboztetni az
elméjében versengd benyomasoktol. ,,A juhok - mondta Jézus - kdvetik a Pasztort, mert
ismerik a hangjat; és idegent egyszerlien nem kovetnek, mert nem 'ismerik' az idegen
hangjat”. (Janos 10:27, 5.). A megujult elme kdzponti kérdése, hogy mi mdédon oszlathatok el
az értelmi akadalyok az Isten hangja meghallasanak utjabol.

A mult. Az eddig emlitett forrasok mellett az id6 dimenzidjaval is szdmolnunk kell.

Mas szavakkal, az elme nem csak a jelenbdl kap jelzéseket, hanem a multbol is, emlékek
formdjaban. Van, amire megprobalunk emlékezni, masok kéretleniil és akaratunk ellenére
jonnek eld. A multbeli bukdsok vadolnak minket. Régi banatok tovabb fajnak. Rég elveszitett
oromok kinoznak, vagy olyan almok és torekvések kisértenek minket, amelyek sosem
valosultak meg.

Némelyeknél a mult gyakorolja a legerdsebb hatast. Ennek oka az, hogy az emlékezet haj-
lamos valogatni az emlékekben. A pusztaban vandorl6 izraeliek elégedetlenségének legtermé-
kenyebb talaja az volt, hogy visszaemlékeztek a ,,régi szEép” egyiptomi napokra: a halakra,
amelyeket ingyen fogyaszthattak Egyiptomban, az uborkakra, a dinnyékre, a fokhagymara, a
voroshagymara ¢€s poréhagymdra (4Mozes 11:5.). No és mi van a rabszolgasdggal...a
valyogtéglakkal és a meggyilkolt csecsemokkel?

Az emlékezetnek természetesen pozitiv hatdsa is van. A multbeli dldasok emléke élénkitheti
jelen hitiinket és engedelmességiinket. Izrael visszaesésének idején a profétak allando felhiva-
sa ez volt: ,,Emlékezzetek...!” ,Emlékezzetek, hogyan hozta ki az Ur atyainkat Egyiptombol,
emlékezzetek, hogyan vezette Sket a pusztaban; emlékezzetek, hogyan vitte be éket az Igéret
Foldjére!” Es Jézus szavai az utolsé vacsoran: , Ezt cselekedjétek az én emlékezetemre”
(Lukacs 22:19.) megerdsitik az Isten-kozponti emlékezet megszenteld erejét.

Mindezek utan elmondhatjuk azonban, hogy az elme valodi probléméja nem az, hogy mennyi,
vagy milyen 0sszetett informaciot kell feldolgoznia. Fel kell fedezniink a valddi problémat.
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Masodik fejezet
A megvakitott elme

Az eddigiekben lattuk, hogy az elme feladata a benyomasok, iizenetek és értesiilések végtelen
folyamanak befogadasa, értékelése és tovabbitasa. Az elme ezt naponta nem egyszer, hanem
ezerszer teszi meg. Elménk akkor sincs teljesen kikapcsolva, amikor alszunk. Ugy tiinik,
egyes részei napi 24 oOran at folyamatosan dolgoznak. Az elmének viszont nem a bedramlo
lizenetek mennyisége és kiilonbozosége jelent valodi nehézségeket, hanem valami mas. A
Biblia nélkiil nem jonnénk ra, hogy az ember elméjével valami tortént. Lassuk hat, mi a
probléma gyokere!

A Roma 6:16. rendkiviili fontossdga sok éven at elkeriilte figyelmemet.

,Avagy nem tudjatok, hogy a kinek oda szanjatok magatokat szolgakul az engedel-
mességre, annak vagytok szolgdi, akinek engedelmeskedtek,; vagy a biinnek halalra, vagy
az engedelmességnek igazsagra?”

Ennek az alapelvnek lényegét ezzel a négy szoéval fejezhetjiik ki: az engedelmesség
tekintélyt teremt.

Mas szavakkal, az valik meghatarozova életiinkben, aminek rendszeresen engedelmeskediink.
Voltaképpen engedelmességiink allitja fel, erdsiti meg azt a tekintélyt, aminek aldveti magat.

Ezt az alapelvet akkor tanultam meg, amikor egy kdvéhdz lizemeltetésében segitettem az 1j-
zé¢landi Wellingtonban a ,,Teen Challenge” nevi szervezetnél. A kavéhaz egy régi faépiilet
egyik emeleti termében volt a Cuba utcaban. Eppen november 5. (Guy Fawkes napja) eltti
péntek este volt, amikor a tlizoltok konnyen elérheték. Ezen a bizonyos estén a terem tomve
volt a motoros banddk némelyikébe tartozd kolykokkel. Kilenc ora koriil valaki égd
petardakat kezdett dobalni. Ettdl megrémiiltem, mert szinte mar lattam magam eldtt, ahogy az
Oreg épiilet langra lobban, a keskeny 1épcsé leszakad és az utca tele lesz holttestekkel. Mieldtt
valéban raébredtem volna, mit teszek, felugrottam a kis szinpadra, lehalkitottam a
hangszalagrol szolo zenét és bejelentettem: ,,Most mar elég! Ha még egy ilyen ostobasagot
tesztek, bezdrom a boltot, €s mindannyian mehettek az utcara!”

Aztdn még egyszer megnéztem, milyen nagydarab némelyik fickd az én kb. 165 centimhez
képest. (Ugy tiinik, mostanaban az ifjo nemzedék sokkal nagyobbra né, mint elddei!) A
kisebbek koziil néhannyal siméan el tudtam volna banni - egyszerre eggyel! Visszamentem a
konyhaba, és elkeseredetten imadkoztam: ,,Uram, kérlek, ne legyen tobb petarda!”

Gondolom, csak annyi ideig volt csend, ameddig a petardakereskedd cigarettdja parazsaval
meggyujtott egy ujabb kdteg robbandszert. Rohogés hallatszott. Sikitozd lanyok és sok
kivéancsi, varakoz6 arc fordult felém, lesve, mit fogok most tenni.

Most kutyaszoritoban voltam, mert elézoleg mar kijelentettem, mire szamithatnak. Meg-
probaltam sokkal magabiztosabbnak latszani, mint amilyen voltam, felmentem a szinpadra,
kikapcsoltam a zenét és igy szoltam: ,,Errdl van sz6. Mara bezarunk. Kifelé! Mindenki!”

Tobb, mint 50 szazalékig biztos voltam benne, hogy Osszetdrik a berendezést. Megdob-
benésemre mégis felalltak - mind az 6tvenen, vagy hatvanan -, és morgolodva, panaszkodva
le6zonlottek a 1épcs6kon, le a varos hideg utcaira. Utanuk szaladtam és bezartam az ajtot arra
az esetre, ha netan mégis vissza akarnanak jonni!
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Mikozben folmasztam a 1épcsékon, megkoszontem az Urnak, hogy hatalmat gyakorolta ezek
folott a fickok fo16tt, de O igy felelt: ,,Nem az En tekintélyem volt ez, hanem a tiéd.” Elkezdte
megmutatni nekem, hogyan milkkddik ez az alapelv, és ez azota is radikdlis hatdssal van az
¢letemre. Ezekre a kolykokre valdjaban az a tekintély hatott, amit 6k adtak nekem.
Kezdtem radobbenni, mire gondolt Pal, amikor a Réma 6. emlitett versét leirta.

A kovetkezd tortént: midta a kavéhdzban segédkeztem, voltak bizonyos dolgok, amiket nem
engedtem meg a gyerekeknek; példaul nem engedtem, hogy az asztalra tegyék a labukat.
(Elvégre az asztalok kicsik voltak, a labuk pedig tobbnyire nagy!) Azt sem engedtem, hogy a
zongora billentytiit piifoljék, vagy a baratndikkel csokolozzanak. Sok félénk gyerek volt
koztiik, zord kiilsé mogé bujva. Mivel e dolgok egyike sem volt tul fontos nekik és mivel -
ugy gondolom - tudtdk, hogy valoban térédom veliik, megszoktak, hogy azt teszik, amit
mondok. Ezekkel az engedelmességi 1épésekkel pedig engem teljesen akaratlanul is valdodi
tekintéllyel ruhaztak fel. Az eléallott helyzetben az altaluk 1étrehozott tekintély valahogyan
tul erds volt ahhoz, hogy ne engedelmeskedjenek.

Megtanitottak nekem egy fontos bibliai alapelvet: a tekintély az engedelmességen alapszik.
Aminek rendszeresen engedelmeskediink, az kotelezd hatalmat kap az elménk folott. Ha azt
akarjuk, hogy Isten Igéjének tekintélye legyen az életiinkben, ezt csak egy modon érhetjiik el:
engedelmesked;jiink neki! Ha azt akarjuk, hogy a Szent Szellemnek tekintélye legyen az
¢letiinkben, erre is csak egy mod van: engedelmeskedjiink Neki! Ha mindig engedelmes-
kediink a félelem, a kétség, vagy neheztelés jelzéseinek, akkor vajon minek lesz hatalma
elménk folott? A félelemnek, a kétségnek és a neheztelésnek.

KI RAGADTA MEG A HATALMAT?

Kezded mar érteni az emberi elmében 1évé probléma valodi természetét? Nem csupan a
kisértésrél van sz6. A valodi probléma az, hogy az ember azaltal, hogy engedelmeskedett
ezeknek a kisértéseknek, megkot6zdé hatalmat hozott 1étre benniik €s forrasukban, tehat ezek
kormanyozzék és uraljak elméjét.

Az ember a kdvetkez6 tekintélyeknek, fennhatosagoknak adott helyt elméjében:

A vilagnak. Az ember engedelmessége altal a vilag tobb lett, mint a kisértések kiilso forrasa.
A vilag a maga értékrendjével, szabvanyaival, erkdlcseivel belénk hatolt. Azok az alapvetd
feltételezések, amelyek gondolatainkat és hozzaallasunkat befolyasoljak, elhitetik veliink,
hogy boldogsagunk és jolétiink azon mulik, hogy mit tudunk magunknak megszerezni. Isten
nem fér bele a terveinkbe. Gondolkodasunk a vilaghoz hasonul.

A testnek. Ugyanigy kapott hatalmat az elme folott a test is, amely vele sziiletett modon
ellenall Isten dolgainak. Onmagunk javat keressiik és onkozpontisagunk alapjan hozzuk meg
dontéseinket, itéleteinket. Pal kifejezése szerint, a Roma 8:7. egyik forditdsdban az elme ,,a
testre iranyul” és ezzel automatikusan az Isten ellensége.
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EMBERI
SZELLEM

VISELKEDES

777777777 A kolcsdnhatasok csatornai

—®  Tekintélyi vonalak

2. abra - Az ujja nem teremtett elme

Az ordognek. Amikor megadtuk magunkat a vildg rendjének, ezzel megadtuk magunkat a
Satannak is, aki a vilag korméanyzoja. A test boldogan enged a vilag 6nkdzpontu filozofia-
janak, és hasonloképpen a Satannak is lehetdséget ad arra, hogy kifosszon minket. Ilyen tehat
az ember végzetes €s haldlos helyzete, amit a 2. abra is mutat.

., Ti is holtak valatok a ti vétkeitek és biineitek miatt, melyekben jartatok egykor e vilag
folydsa szerint, a levegobeli hatalmassag fejedelme szerint, ama szellem szerint, aki most
az engedetlenség fiaiban munkalkodik;, Akik kozott forgolodtunk egykor, mi is
mindnyajan a mi testiink kivansdagaiban, cselekedvén a testnek és a gondolatoknak
akaratjat, és természet szerint haragnak fiai valank, mint egyebek is.” (Efézus 2:1-3.)

Az 0rdog a neki adatott hatalmat végzetes modon arra hasznalta fel, hogy az emberi elmét
Isten ellenében bezarja. Az elme vak az igazsaggal szemben. A Biblia viladgosan kijelenti,
hogy az ember elsédleges nehézsége az Evangéliummal kapcsolatban nem az, hogy nem
hajland6 elhinni, hanem az, hogy képtelen megérteni.

., E vilag istene megvakitotta a hitetlenek elméit, hogy ne lassak a Krisztus dicsoséges
evangyéliomdnak vilagossagat, a ki az Isten képe.” (2Korintus 4:4.)
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Gyakran raébrediink ennek igazsdgara, amikor az embereknek Krisztusrol besz¢liink. Halljak
szavainkat, nyelvtanilag értik az elmondottakat, de a szavakban rejlé igazsagot valami miatt
egyaltalan nem fogjak fel. Ezt a vaksagot Satan tervelte ki, és az emberi €kesszolas és
meggy0z06 képesség teljesen képtelen rajta athatolni.

fgy hat az ember helyzete reménytelen. Az ember nem tudja megtalalni Istent, mert az elmé-
jében levd satani uralom vaksagban tartja az isteni igazsaggal kapcsolatosan. Az ember még
ha akar sem tud kiszabadulni elméjének ebbdl a kotelékébdl, mert egy hatalom alatt van,
amely nem engedi el.

M¢ég az is lehet, hogy biintudatot okoz az emberben az a kiizdelem, amellyel szabadulni
probal gytlolt gondolataitél, mert ezt a térvényesen folotte allo hatalommal szembeni
lazadasnak latja.

MEGTERES: A GONDOLKODAS MEGVALTOZASA

Mindezeket szem el6tt tartva 1ényeges az, hogy a megtérésre hasznalt eredeti ujszovetségi
sz0, a ,,metanoia” alapjelentése a ,,gondolkodas megvaltozasa”. DicsOség Istennek! Az 6rdog
szoritisa az ember elméjén erdtlenné vélik a vilag vildgossaganak jelenlétében. , Es a
vilagossag a sotetségben fénylik, mert a sotétseg soha nem tudta legyozni” (Janos 1:5. Az
angol valtozat szerint.).

A Szent Szellem minden satani képesség ellenére képes behatolni a megsdtétedett elmébe,
hogy megtérésre hivja az embert. Az ember O6nmagédban olyan tehetetlen, hogy még a
megtérés is az Isten ajandéka. A jeruzsdlemi apostolok és atyafiak, miutan hallottdk Péter
beszamolojat a Szent Szellem kitdltetésérdl a Kornéliusz haza népére, ezt a kovetkeztetést
vontak le: ,, Eszerint hat a poganyoknak is adott az Isten megtérést az életre!” (Ap. Csel.

11:18.).

Pal ugyanigy értelmezi az ember helyzetét, amikor Timoteusnak ir. Azt tandcsolja
Timoteusnak, hogy az ellenszegiilOket szeliden igazitsa helyre:

., Ha taldn adna nékik az Isten megtérést az igazsig megismerésére, Es felocsudndnak az
ordog torébol, foglyokka tétetvén az Ur szolgdja altal az Isten akaratara.” (2Timoteus
2:25-26.).

Amikor az ember megtér és személyes bizalma megnyilatkozdsaként Krisztusnak szenteli
magat, akkor feliilrél megsziiletik a Szent Szellem ereje altal. Szivét és elméjét megvilagitja
Isten jelenlétének fénye.

LAz Isten, a ki szolt: setétségbol vilagossag ragyogjon, 6 gyujtott vilagossdagot a mi
sziviinkben az Isten dicsosége ismeretének a Krisztus arcan valo vilagoltatasa végett!”
(2Korintus 4:6.)

A hivé tjjateremtett szellemében mar a Szent Szellem lakik. Mivel most O vilagositja meg az
emberi szellemet, a lelkiismeret foglalkozni kezd az elmével. Az elme érzékennyé valik a
blinnel ¢és engedetlenséggel szemben. A megtérés ¢és biinvallas bilinbocsdnathoz és
megtisztulishoz vezet. Amint engedelmeskediink a Szent Szellemnek, O hatalmat kap az elme
folott, s megnyitja azt a Szentiras megértésére. Az elme mar megvilagosodott!
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A MEGVILAGOSODOTT, DE MEGIS KETTOS ELME

Megtéréskor a kegyelem nagyon erés megtapasztalasanak sokszor erdteljes hatasa az, hogy
megszabaditja az elmét a blinds szokasok uralma és tekintélyi hatalma alol. Ez viszont nem
mindig torténik meg. Mint Lazart, miutan kijott a sirbol, minket is gyakran még megkdtozve
tartanak a temetési kendok.

Ezenkiviil a vilag, a test és az 6rdog folyton arra torekszik, hogy visszafoglalja az elvesztett
foldet. Ezért a legtobb keresztényt az a fijdalmas tapasztalat éri, talan sokkal megtérése utan,
hogy szamos régi kotelék vagy megmarad az elméjében, vagy (mivel az illetdé nem tud
gyOzelmesen €lni) Gjra l1étrejon az engedelmesség mar emlitett alapelve alapjan.

UJIJASZULETETT

EMBERI
SZELLEM

ISTEN

VISELKEDES

3. dbra - A megvilagosodott, de kettos elme

Az elme ebbdl fakado allapotat a 3. dbra mutatja. Némely teriilet tele van vilagossaggal,
nyitott az Ur felé, mas részeket pedig a sotétség ural. A kettd kozotti valaszfal egyfajta mozgd
front, amely tiikkr6zi az erdviszonyok véltozasat, vagy mdas szoval pillanatnyi megtapasz-
alasunkat. Haboru zajlik az elmében.

Ebben a helyzetben az elme, noha nyitott az isteni igazsadg kinyilatkoztatasara és a Szent
Szellem Osztokélésére, de mas dolgok felé is nyitott. A régi gondolkodési mintak és kisértések
meglepden kitartoak, €s annyira kimeritenek minket, hogy végiil a vereség ¢és elkeseredés
allapotaba taszitanak.

Felfedezziik, hogy az elme egyes teriileteit még a régi urak irdnyitjadk. Befecskendezik
mérgiiket ezekre a teriiletekre. A test a szellem ellen, a szellem a test ellen visel haborat. A
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harctér az elme. Aki foglyul ejti a mésikat, az nyeri meg a csatat a kisértéssel szemben, vagy
éppen mellett.
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Harmadik fejezet
A megujult elme

Lényegében az én elmém is éveken at a fenti leirdsnak felelt meg. Megvoltak a novekedés és
aldas iddszakai, amikor a vildgossag elérenyomult és a sotétség hatralt. Voltak szellemi
volgyek is, amikor a fényt majdnem megfojtotta a régi problémak el6tolulasa. A front
pontosan olyan volt, amilyet a Jakab 1. ir le, mint a tengeri arapaly, amely folyton emelkedik
¢s siillyed.

... A ki kételkedik, hasonlatos a tenger habjahoz, a melyet a szél hajt és ide s tova hany...
A kétszivii, a mindenben dllhatatlan ember.” (Jakab 1:6., 8.)

Jakabnak igaza volt. R4j6ttem, hogy az ilyen elmébe beépiilt az ingatagsag. Honnan tudhatom
példaul, hogy az elmémbe egy bizonyos benyomas honnan szarmazott:

e a Szent Szellemtol,
e abeteljesedésre torekvo sajat testi vagyaimbol, vagy
e Satantdl, aki (talan a vilagossag angyalaként) megprobal megtéveszteni engem.

Szinte mar hallom: ,,Ha Istentdl van a gondolat, akkor békességet hoz.” Ez nem egyértelmii.
Az elmém békessége akkoriban igen viszonylagos és valtozékony volt. Ugyanilyen volt a
kiilonbség a fény és a sotétség, a rend és a zlirzavar kozott is.

Ha olvastam a Filippi 2:5-6t, vagy ehhez hasonlot: ,, 4z az indulat (elme) legyen bennetek,
mely volt a Krisztus Jézusban is” - elgondolkodtam, hogy a csudaban csinalod ezt meg. Még
ennél is rosszabb volt az 1Korintus 2:16.: ,, Benniink pedig Krisztus értelme van.” Fantaziam
legvakmerdbb elképzelései segitségével sem lattam, hogy az elmémben levd gondolati
kinlodas és bizonytalansag hogyan valhat Krisztus értelmévé bennem.

Ebben az allapotomban taldlkoztam két nagyon ismerds igerésszel. Korabban is sokszor
olvastam mar 6ket, de sohasem fogtam fel valodi jelentésiiket.

Az els6 Ige a Réma 12:2. volt: ,, Ne szabjatok magatokat e vilaghoz, hanem valtozzatok el a ti
elméteknek megujulasa altal, hogy megvizsgaljatok, mi az Istennek...akarata.” Itt meglattam,
hogy Pal dsszekapcsolta a vilagi rendszerhez vald hasonulastol vald szabadsagot és az Isten
akarata ismeretének bizonyossagat az elme megujulasaval.

Megujult mar az elmém? Tudtam, hogy nem. Meg tudtam vizsgdlni, mi Isten akarata az
¢életemre nézve? Nem.

A masik Ige az Efézus 4:22-24. volt.

., Levetkezzétek ama régi élet szerint valo o embert, mely meg van romolva a csalardsag
kivansagai miatt; Megujuljatok pedig a ti elméteknek szelleme szerint, Es feldltozzétek
amaz uj embert, mely Isten szerint teremtetett igazsagban és valosagos szentségben.”

Elsd izben értettem meg, hogy nem kettd, hanem harom fokozatrdl van itt sz6.
1. Fokozat: az 6 ember levetkdzése.
2. Fokozat: megtjulés elmétek szelleme szerint.

3. Fokozat: az uj ember feloltdzése.
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Kezdtem meglatni, hogy mindvégig egyetlen ugrassal probaltam az 1. fokozatrdl a 3. fokozat-
ra jutni, kihagyva a 2. fokozatot. Ezzel meghagytam egyik ellenségemet, aki képes volt
elvagni kommunikécios vonalaimat és szellemi ndvekedésemet gyotré modon megtorpandsra
kényszeritette, amikor csak akarta.

Ugyanakkor az a gondolat, hogy 6sszegabalyodott elmém megujulhat, szinte til szépnek tlint
ahhoz, hogy igaz legyen. Valoban lehetséges, hogy Isten kiassa és elsoporje mélyen belém
gyoOkerezett gondolati mintdimat, és megvaltoztassa elmém szokdsait? Végiil is, az elme a
kapott informacidkat mindig ezek szerint a szokasok szerint értékeli.

Hadd magyarazzam el, mire gondolok! Vegyiink egy kézonséges, konyhai talkat és toltsiik
meg zselével, vagy kocsonyaval! Most Ontsiink rd a zselére egy kanal forré folyadékot!
Figyeljiik meg, hogy a folyadék, amint a zselé tetején folyik, kis arkok €s csatornak mintajat
olvasztja bele. Ha ezutan még egy kanal folyadékot ontesz a zselére, ez a folyadék nem csak
ugy akarmerre, hanem a mar ott 1év6 csatornakban fog folyni.

Nos, az elme hasonlé mddon iranyitja a kapott értesiiléseket. Amit Gjonnan kapunk, az az
elménkben mar meglévo alakzatokba illeszkedik. Ha szaz ember hallja ugyanazokat a szava-
kat, szaz kiilonb6z6 modon tudatosulnak benniik. Ugyanaz a dolog az egyik embert mulattat-
hatja, a masikat sértheti, 6romot okozhat a harmadiknak, diihitheti a negyediket. A kiilonb6z6
reakciok kizarolag attdl fiiggnek, milyen csatorndkba tereli elménk az értesiiléseket. Azon
tiinddtem, kitorolheti-e valoban valami ezeket a mélyen belénk marodott gondolati mintakat?

Példaul elmémnek volt egy kiilondsen zavard tulajdonsdga: egész életemben almodoztam.
Kisfiaként eléggé félénk és szégyenlds voltam. Osztalytdrsaimnal mindig két-harom évvel
idésebbnek latszottam, és ez csak rontott a helyzeten. Elénk fantaziam is volt, ugy, hogy -
amint ez sokszor megesik -, elmémben egy biztonsagos vilagot alkottam magamnak, ahol
semmitdl sem féltem, mert minden télem fiiggott. Ahogy novekedtem, félénkségembdl és
szégyenldsségembdl nagyrészt kindttem, de almodozasra vald gydgyithatatlan hajlamom
megmaradt. 1d6rél idére ez eléggé terhessé valt. Ugy tiint azonban, nem sokat tehetek ellene
és végiil belenyugodtam, hogy egyszerlien ilyen vagyok. Haldlom napjaig abrandozo
maradok.

Ma mar nem almodozom. Ha megprobalom, szinte hallom, hogy elmém igy szdl: ,,Hova
probalsz terelni? Ezt az utat mar nem ismerem.” Az almodozasnal 1ényegesen komolyabb
dolgoknal is tapasztaltam, hogy nem kell hozzatapadnunk régi gondolati mintainkhoz, akar-
milyen mélyen belénk gyokereztek is. A Biblidbol megtudtam (és tapasztalataim be is
bizonyitottdk), hogy elménk megujulhat, s igy felszabadul a Krisztus értelme szerinti
gondolkodasra. Ez valgjaban tobb, mint ajanlat Isten részérdl, ez kétszer ismétlddd parancs,
,valtozzatok el a ti elméteknek megujulasa altal” (Roéma 12:2.); ,,ujuljatok meg a ti
elméteknek szelleme szerint” (Efézus 4:23.). Ezért kétségtelen, hogy Isten szdndéka szerint ezt
meg kell tapasztalnunk.

Hadd mondjam el, hogyan tapasztalhatod meg ezt te is!

ISTEN GONDOSKODOTT AZ EMBER SZUKSEGEIROL

Isten az emberiség valamennyi sziikségérdl mindig két isteni cselekedet segitségével
gondoskodott:

1. A Kereszt miivével.

2. A Szellem munkajaval.
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Mindkettd nélkiilozhetetlen és egyiitt hat. A Kereszt miive nélkiil Isten élete és szeretete nem
érhetné el és nem menthetné meg a tonkrement embert. A Szent Szellemnek nem lenne alapja
ahhoz, hogy veliink foglalkozzon.

»Mert a keresztrol valo beszéd bolondsag ugyan azoknak, a kik elvesznek, de nekiink,
akik megtartatunk, Istennek ereje.”

(1Korintus 1:18.)

Ezt nem lehet tulhangstilyozni. Bukdsra van itélve minden olyan pszichologiai felfogas, vagy
az épség ¢és gyodgyulas elnyerésének minden olyan mddja, amely figyelmen kiviil hagyja a
Golgota mivét. Ugyanez igaz a ,teljesebb ¢€let”-r6l sz6l6 minden olyan tanitasra is, amely a
megszentelddést tigy helyezi kilatasba, hogy nem a kereszt miivét allitja kozéppontba. Az
ilyen hozzaallas végiil csalodast okoz.

A Szent Szellem munkaja nélkiill azonban a Golgota nagy, valdsagos, befejezett miive
gyakorlatilag hatastalan maradna. A Szent Szellem jelenti ki nekiink Krisztust és Krisztus
dolgait. O az, aki beliilrdl munkalva gyakorlatilag valosagga teszi szamunkra azt, amit Jézus a
halalaval megszerzett nekiink.

A KERESZT MUVE

Az ember biline sziikségessé tette a keresztet. Ennyit még megértiink. Azt azonban gyakran
nem értjiik, milyen jelentds dolgot tett Jézus a kereszten. O betoltotte az ember minden
sziikségét. Csodalatos, hogy biinbocsanatot kaptunk. Mi, keresztények, megtapasztalhatjuk,
milyen érzés tiszta lelkiismerettel élni egy biintudat stjtotta vilagban. Ez nagyszer(i! A kereszt
viszont nemcsak bilineink problémajaval bant el, hanem sokkal tobbet tett: blindsségiink
probléma;jat is megoldotta.

Isten Fiat, emberi formdjaban, hozzank hasonldéan mindenféle kisértés érte, és élete 33 éve
alatt teljes €s maradéktalan személyes gyOzelmet aratott a blin és Satan folott. Utja végén
kimondhatta: ,,Jon a vilag fejedelme és énbennem nincsen semmije” (Janos 14:30.).

Az ember Jézusban semmi nem volt, ami miatt Satan igényt tdmaszthatott volna R4, vagy
hatalmat gyakorolhatott volna Folotte: semmi biin, bukés, megalkuvas. Ez a szabadsag és
gyOzelem azonban csak Jézus emberi személyére vonatkozott.

Amikor azonban Jézus a keresztre ment, az O egyéni ember volta egyetemessé valt - magéaba
foglalt mindenkit, aki hisz Obenne. A Janos 12:32-ben Jézus azt mondta: ,, Es én, ha felemel-
tetem e foldrol, mindeneket magamhoz vonzok. Ezt pedig azért mondta, hogy megjelentse,
milyen halallal kell meghalnia.”

Ez a kijelentés annyira dontd, hogy pontosan meg kell értentink jelentését. A bilineink hatalma
alol val6 valodi felszabadulasunknak ugyanis ez a kulcsa.

¢ Mivel Krisztus részévé lettiink, amikor O meghalt, mi is meghaltunk; amikor O elhordozta
Istennek a biin felett kimondott itéletét, akkor a mi blineink itéltettek meg; amikor Krisztust
eltemették, minket is eltemettek; amikor O feltamadt, mi is feltdmadtunk; amikor O fel-
emeltetett a hatalom helyére, mi is oda helyeztettiink. (Roma 6:3-6; Efézus 2:5-6.).

¢ A kereszten Jézus aldvetette magat a sotétség erejének (Lukacs 22:53.), de halala és
feltdimadasa altal ezt az er6t 6rokre 6sszezizta minden olyan életben, amely azonosult Vele.



A KERESZTENY ES GONDOLKODASA 18

Mas szavakkal: a kereszt vivmdnya hatistalannd tesz minden olyan rabszolgasagba taszitd
hatalmat, amely uralmat vett elménk f0lott. A Szentirds ezt bdségesen megvilagitja.
Hatéstalanitja:

1. A vilagot. Azok szamara, akik Krisztusban vannak, a kereszt eltorli a vilag rendjének
uralmat. A vildgot kormanyzo fejedelemségek €s erdk vereséget szenvedtek a Golgotan.

., Lefegyverezvén a fejedelemségeket és a hatalmassagokat, oket batran mutogatta,
diadalt vévén rajtok abban.”

(Kolossé 2:15.)

,,Nékem pedig ne legyen masban dicsekedésem, hanem a mi Urunk Jézus Krisztus
keresztjében, a ki altal nékem megfeszittetett a vilag, és én is a vilagnak.”

(Galata 6:14.)

Mar nem kell alavetnem magam a vilag értékrendjének, félelmeinek, vagy nyomasainak, sem
ezek hatalmanak. A kereszt elszakit engem ezektdl, ezeket pedig télem.

2. A testet. A halal teljesen megszabadit minket a test rabszolgasagabdl. Krisztusban atéljiik
ezt a felszabadit6 halalt.

., Akik pedig Krisztuséi, a testet megfeszitették indulataival és kivansagaival egyiitt”
(Galata 5:24.)

,, Tudvan azt, hogy a mi 6 emberiink ¢ vele megfeszittetett, hogy megeroteleniiljon a
biinnek teste, hogy ezutan ne szolgaljunk a biinnek: Mert a ki meghalt, felszabadult a biin
alol.” (Roma 6:6-7.)

Nem maga a test szlint meg létezni, hanem hatalma szlint meg f6lottiink a kereszten. Ott
meghaltunk Krisztussal egyiitt, mivel Benne voltunk. A kereszt Ota a test nem tarthat igényt
engedelmességiinkre. A feltdmadas élete semmivel nem tartozik a testnek.

., Tudvan, hogy Krisztus, a ki feltamadott a halalbol, tobbé meg nem hal; a haladl tobbé
rajta nem uralkodik. Mert hogy meghalt, a biinnek halt meg egyszer...” (Roma 6:9-10.)

A halal fullankja pedig a biin...” (1Korintus 15:56.)

3. Az ordogot. A kereszt jelentette Satan bukdsat, teljes vereségét. A Golgota gydzelme
mindazokra vonatkozik, akik ott voltak, tehat akik Krisztusban voltak, meghaltak ¢&s
feltamadtak Benne.

, Mivel tehat a gyermekek testbol és verbol valok, ¢ is hasonlatosképen részese lett
azoknak, hogy a halal altal megsemmisitse azt, a kinek hatalma van a haldlon, tudniillik
az ordogot, és megszabaditsa azokat, akik a halaltol valo félelem miatt teljes életokben
rabok valanak” (Zsidok 2:14-15.)

A kereszt nem a vilag Krisztus folott kimondott itélete volt, hanem Istennek a vilag folott
kimondott itélete. A kereszt nem az 6rdog diadalat, hanem kilakoltatasat jelentette. Kozelgd
aldozatanak fényében Jézus kijelenthette: ,, Most van e vilag karhoztatasa, most vettetik ki e
vildg fejedelme: Es én, ha felemeltetem e foldrél, mindeneket magamhoz vonzok.” (Janos
12:31-32)).



A KERESZTENY ES GONDOLKODASA 19

4. A milt. Vildgosan meg kell értentlink, hogy a kereszt kozénk és egész multunk kozé all.
Nem torli ki emlékezetiinkbdl a multat, de teljesen megfosztja azt folottiink gyakorolt
hatalméatol.

., Mert a Krisztusnak szerelme szorongat minket, ugy vélekedveén, hogy ha egy meghalt
mindenkiert, tehat mindenki meghalt...Azért ha valaki Krisztusban van, uj teremtés az, a
régiek elmultak, imé ujja lett minden.” (2Korintus 5:14, 15, 17.)

Néha azt gondoljuk, hogy multunk fo6l6tt nincs Istennek hatalma, mert mi sem tudjuk
megvaltoztatni, vagy helyrehozni. Ez azonban nem igaz. Isten valdjaban harom dolgot akar
multunk negativumaival tenni. Nem tudom, a harom dolog koziil melyik a legcsodalatosabb,
de felsorolom 6ket:

Eloszor is: Isten meg akarja bocsatani a multunkat. A Golgota teljes, ingyenes, tokéletes
bocsanatot jelent. Megtisztitott lelkiismeretet jelent, ami mar nem vadol minket. Csak Jézus
vére képes megszabaditani minket a tudatos és tudat alatti blintudatok mar6, bénitd hatasaitol.

Masodszor: Isten meg akar szabaditani minket a mult hatalmébol, Ggy, hogy ne jarjunk
multbeli bilineinktdl, félelmeinktdl és ellenségeinktdl valdé naponkénti rettegésben, ami
tonkreteszi mai életiinket. Ennek a felszabadulasnak pedig ugyanolyan tokéletesnek ¢€s
véglegesnek kell lennie, mint a blinbocsanatnak.

Harmadszor: Isten meg akarja valtani mtltunkat. Hogy értem ezt? Amikor Isten csodalatos
kezébe tessziik multunkat, O valahogyan mindent megvalt benne, ami megvalthaté. Atéltem,
hogy Isten jot hozott ki tévedéseimbdl €s baklovéseimbdl. Még azt is megtapasztaltam, hogy
blineimbdl jot hoz ki. A blindk rosszak maradnak, de Isten valami mddon hasznossa tudja
tenni azokat Sajat céljai szamara. Ez nem menti a biineimet, de mennyire felmagasztalja az O
kegyelmét!

ELMENK FELSZABADULASA

Hogy Jézusnak a kereszten elvégzett munkaja az életiinkben hatékony legyen, ahhoz azt
személyesen magunkéva kell tenniink. Ezt akkor tessziik eldszor, amikor elfogadjuk Krisztust
Megvaltonknak ¢€s elfogadjuk az O halalat, mint ami biztositja biineink bocsanatat.

A kereszt azonban nem csak a biinbocséanattal foglalkozik, hanem a szabadulassal is. Ezt is
személyesen magunkéva kell tenniink. Egyediil igy szabadulhatunk meg az elménket leuralo
hatalmassagok alol. Hogyan tegyiik ezt?

Az els6 1épés az, hogy megvalljuk elménk biineit és elfogadjuk Isten bocsanatat. Amint
meg fogod latni, a bilinbocsanatnal tovabb kell Iépniink; de eldszor ezt kell megtenniink.
Ehhez Oszintén meg kell vallanunk helytelen gondolatainkat - legyen az harag, félelem,
kivansag, aggodalom vagy lelkiismeretfurdalds -, és el kell fogadnunk a Golgota véren
megvett bocsanatat.

Masodik lépésként megtagadjuk és elutasitjuk azt a tekintélyt, amit elménkben a
vilagnak, a testnek, a multnak vagy az ordognek adtunk. Figyeld meg, hogy ezt nekiink
kell megtenniink! Nem Istent kell kérniink, hogy ezt tegye meg nekiink. Nekiink magunknak
kell ezt megtenniink. Nagyon gondosan olvasd el a kovetkezo verset:
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., Mert a mi vitézkedeésiink fegyverei nem testiek, hanem erdsek az Istennek, erdsségek
lerontasdra. Lerontvan okoskodasokat és minden magaslatot, amely Isten ismerete ellen
emeltetett, és foglyul ejtvén minden gondolatot, hogy engedelmeskedjék a Krisztusnak.”
(2Korintus 10:4-5.)

Ne esslink tévedésbe, ha Krisztus nem tette volna erdtlenné mindezeket az idegen hatalmakat,
mi soha, semmiképp sem tudnank kijonni tekintélyiik alol. Ha viszont mi magunk nem
utasitjuk el és tagadjuk meg Oket, akkor a hatalmukban maradunk annak ellenére, amit a
kereszt elvégzett. Nekiink kell leszerelniink ezeket az erdket, mert mi is szereltiik fel Oket.
Visszaélnek hatalmukkal és fogsagban tartanak minket, amig Krisztusban kapott szabad-
sagunkban nem cseleksziink.

UJJASZULETETT

EMBERI
SZELLEM

VISELKEDES

4. abra - A megujult elme

Emlékszem, egyszer egyik baratomnak arrdl beszéltem, hogy a hivé megszabadulhat a biin
hatalméabol. O késébb elmondta nekem: ,,Aznap este hazamentem és radobbentem, hogy kozel
htsz éve bortonben ¢€lek - €és az ajtd végig nyitva allt. Akkor és ott szabad emberként sétaltam
ki.”

Nagyon pontosan ¢s meghatarozottan meg kell tagadnunk ezeket a dolgokat. Nincs értelme
altalanos megvallasokat vagy imakat elmondani. Személyes hatalmakkal és konkrét problé-
makkal foglalkozunk. Valld meg ezeket hangosan, amig valoban nem tudod szivedben, hogy
megtortént: ,,Satdn, megtagadlak téged és minden munkadat. Jézus nevében visszautasitom a
félelem szoritasat, amit elmémre helyeztél, mert hatalmad erdtlenné valt a Golgotan. Most
visszafoglalok minden talpalatnyi helyet, amit elmémben a félelemnek adtam és minden
gondolatomat Jézus Krisztus uralma al4 rendelem.”
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Néha specialis problémakkal kell foglalkozni. Taldn egy régen taplalt neheztelést kell elvet-
ned. Azt a régi sérelmet, amit talan évekig dédelgettél, el kell engedned. A mult valamilyen
keserli eseménye jelenleg is szorongathatja elmédet. Lekoti figyelmedet. Ha folyamatosan
keserli vagy valakivel szemben, ezaltal annak az embernek uralmat adsz elméd és szemé-
lyiséged f6lott.

Egyszer egy asszony megvallotta nekem, hogy az 4polésa alatt 4116 id0s sziiléje panaszanak és
ingerlékenységének elméjében olyan hatalmat adott, ami miatt nem tudott megszabadulni
bosszualld és szeretetlen reakciditol. Csak amikor ezt a hatalmat az elméjében megtortiik,
akkor tudott megszabadulni gy, hogy elméje békéjét tobbé sziiléje semmilyen sirankozasa
nem tudta megzavarni.

Két esetben lehet sziikségiink specialis szolgélatra. Ezt a két helyzetet ,,kotelékek”-nek és
,,atkok”-nak hivom.

1. Kotelékek. A foldre egyikiink sem érkezik egyenesen Isten kezébdl. Mas szavakkal:
mindannyian korabbi nemzedékek termékei vagyunk, akiktdl természetiink, vagy nevelteté-
stink révén bizonyos jellemvondsokat, viselkedési hajlamokat 6rokliink. Hajlamosak lehetiink
szeszélyességre, félénkségre vagy robbanékonysagra. Altalaban felismeriink magunkban
olyan magatartasformakat ¢és jellemvondsokat, amelyek sziileinkben is megvoltak.
Ugyanezeket a hajlamokat fedezhetjiik fel gyermekeinkben is.

Semmi esetre sem rossz e jellemvondsok mindegyike. Erdsségeket ugyaniugy orokliink, mint
gyengeségeket. Ha viszont egy adott teriileten gyengeséget 6rokoltiink és mi magunk behddo-
lunk ennek a gyengeségnek, akkor ez koteléket hoz létre, amit sokkal nehezebb megtorni,
mint egy kozonséges szokast. Az apak romlottsiga (nem bilinGssége) meglatogattatik a
gyermekek harmadik, negyedik nemzedékéig.

Hosszt évek lelkigondoz6i munkaja sordn szamos esetben tapasztaltam, hogy ilyen fajta
kotelék jelentik a f6 tényezdt az elme olyan problémadinal, mint a szexualis képzelgések,
harag, depresszid, aggodalom, keserliség és bossziallds. Az okkultizmussal vald kapcsolat
kiilonosen gyakran eredményez sulyos lelki zavarokat és kisértéses latomasokat az utédoknal:
a gyerekeknél és unokdknal. Mindenféle kotelék esetében az érintett azzal kiiszkodik, hogy
lenyirbdlja a blin és a kisértések hajtasait, de a multba visszanyulo fogyokér taplalja a
problémat gy, hogy a megtérés, az ima és az elhatarozdsok kevéssé bizonyulnak ered-
ményesnek. Mindazaltal a mult - még a sziiletésiink eldtti mult - hatalmat is meg lehet torni.
Jézus nevében a f0gyokér elvaghatd, és megszabadulhatunk a gonosz 6rokségtol, amely Ggy
tlinik, hatokoriinkon kiviil tartja kezében a probléma forréasat.

Ezek a fontos 1épések:

Eloszor is el kell fogadnunk, hogy feleldsek vagyunk blneinkért, bukdsunk egy adott
tertiletén. Az 6rokség ellenére a problémat sajat bukasunk okozta, és ezért meg kell térniink és
bocsanatot kell kérniink, anélkiil hogy kifogasokat keresnénk.

Masodszor: meg kell tagadnunk azt a tekintélyt, amelynek megengedtiik, hogy elménkben
gyokeret verjen. Eddig a pontig ugyanugy kozelitjiik meg az elménkben ezt a problémat, mint
az 0sszes tobbit.

Harmadszor: valakinek iméadkoznia kell értiink, és el kell vagnia Jézus nevében a mult
Orokségébdl szarmazd koteléket.

,Azért ha valaki Krisztusban van, uj teremtés az; a régiek elmultak, imé, ujja lett
minden.” (2Korintus 5:17.)
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,Es néked adom a mennyek orsziginak kulcsait; és amit megkotsz a foldon, a
mennyekben is kétve lészen, és amit megoldasz a foldon, a mennyekben is oldva lészen.”
(Maté 16:19.)

Természetes orokségiinket, akarmilyen gyengeségek €s blinok vannak is benne, le lehet vagni
rolunk. Valojaban 0 6rokségiink van, amelybe belegyokerezhetiink. Eletiink most 0j forrasbol
sarjad. Mivel Istentdl sziilettiink, Jézus jelleme az a természet, amit 6rokoltiink. Most az 0)
képmasara alakulhatunk at.

Sok embert lattam mar, aki nagyszerli szabadsagot tapasztalt meg, miutan a mult hatalmat igy
levagtak rola. Eldszor élnek at gyakorlati €s tartdos gydzelmet életiik olyan teriiletein, ahol
azelott teljes vereséget szenvedtek. Ezzel nem szlinnek meg a kisértések, de a kisértések
szama kétségteleniil arra a kozonséges, kezelhetd szintre csokken, amivel meg kell tanulnunk
kiizdeni és gydzni.

Az utols6 1épés sok éven at elkeriilte a figyelmemet. Aztan egy estén egy hazik6zosség
urvacsorai szolgélatan Isten egészen hirtelen szolt egy profécian keresztiil. Egyszertien azt
mondta: ,,Tiszteld anyadat és apadat” Ezt meg is tettiik. Egyenként mindegyikiink tisztes-
séget tett sziileinek. Némelyeknek jo sziileik voltak, némelyeknek szegények, egy-két esetben
a jelenlevok nem ismerték sziileiket, de mindentdl fliggetlentil tisztelték anyjukat és apjukat,
mint akik életet adtak nekik, akik révén megsziilethettek. Ebben a szerepiikben még a
legrosszabb sziilok is bizonyos fokig az Atyat képviselik. Végiil Isten még egyszer szolt:
»Amit ma este tettetek, az visszaforditotta az atkot.” Mit jelent ez? A biin és gyengeség
Oroksége, amit egyik nemzedék ad tovabb a masiknak, atok. Amikor viszont mi
megszabadulunk attél és mi mar aldast és tisztességet adunk elddeinknek, ez véget vet a
koteléknek. Gyermekeink szabadda valnak azoktdl a kotelékektdl, amelyeket toliink kaptak.
Azota sok esetben az emlitett parancsnak valé engedelmesség végso cselekedete erdsitette
meg €s rogzitette az embereket az 6roklott lancoktol mentes teljesen uj, Isten adta szabadsag-
ban.

2. Atok. Van egy, az el6z6hoz hasonlé teriilet, ahol az ember szabaduldsdhoz gyakran sziik-
séges specialis szolgalat. Gyakran a gyermekkorban egy kozelallo személy (sziilo, csaladtag,
vagy példaul tandr) altal kimondott szavak olyan mélyen belevaghatnak az érintett lelkébe,
hogy valddi atokkd, vagy tilalomma valnak az életében. ,,4 halal és az élet” - mondja a
Példabeszédek Konyve - ,,a nyelv hatalmdban van.” Emlékszem, egy estén egy idOsebb
anglikan lelkész szolgalt velem a megtérésre vald hivogatasban. Utana igy szolt hozzam:
»lom, imadkozz értem! Gyermekkoromban Anglidban az elékészité iskoldban mondtak
nekem olyan dolgokat, amelyek azota is horogként akaszkodnak az elmémbe.”

Az ilyen szavak megkotozo, artd ereje abban all, hogy mindig tartalmaznak valamennyi
igazsagot. A Példabeszédek 26:2. igy szol: ,,Miképen a madar elmegy és a fecske elrepiil,
azonképen az ok nélkiil valo atok nem szall az emberre.”

A szavak visszhangoznak Oonmagunk irdnti kétségeinkben - ezért bilincselnek meg minket.
Amikor pedig ezek a kétségek egy altalunk szeretett, vagy tisztelt személyen keresztiil
hangzanak el, akkor azok gyanutlan szellemiinkre halalos hatassal vannak. A kegyetlen guny,
diihos gyalazkodas, mard irdnia, s6t még a gondatlan, meggondolatlan, mas rovasara
elmondott tréfa is onmagat valdra valtd proféciava valhat évek multan.

Az atkot azonban meg lehet torni. , Krisztus valtott meg minket a térvény datkatol, atokka
lévén erettiink. ” (Galata 3:13.).
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Mindezek a kegyetlen, 4tkozd szavak a torvénybdl szarmaznak, annak valamilyen
formdjaban. Krisztus viszont atokka lett, hogy minket megvaltson. Egy percig gondolkodj el
azokon a metsz0, kegyetlen dolgokon, amelyeket Jézusrol mondtak! Azt allitottak, hogy
blinds, hogy torvényteleniil sziiletett, hogy démoni megszallott. Jézus elhordozta az emberek
egymasra kimondott 4tkait és a kereszten megtorte azok szoritdsat rajtunk. Felszabadulhatunk
az ilyen szavak hatalma al6l Jézus keresztjének ereje altal.

A MEGUJULT ELME AJANDEKANAK ELNYERESE

Az elme megujitasakor a kereszt tori meg azoknak a hatalmaknak az erejét, amelyek valaha
ott uralkodtak, a Szent Szellem pedig megujitja felszabadult elménket.

Meg kell érteniink, hogy a megujult elme ajandék.

,,Mert nem félelemnek szellemét adott nékiink az Isten; hanem erdnek, és szeretetnek és
eép elmének szellemét.”

(2Timoteus 1:7. Az angol valtozat szerint.)

Azt is fel kell ismerniink, hogy ez a megtjulas csak a Szent Szellem munkaja révén torténik
meg.

,Nem az igazsagnak cselekedeteibol, amelyeket mi cselekedtiink, hanem az o
irgalmassagabdl tartott meg minket az ujjasziiletés fiirdoje és a Szent Szellem megujitasa
daltal.” (Titusz 3:5.).

A 2Korintus 3-ban Pal azokrol besz¢l, akiknek elméjen lepel van az Ige olvasasakor. Ez volt a
helyzet koranak zsidoival is. Majd a 16. versben igy szol: ,, Mikor pedig megtér az Urhoz,
lehull a lepel. Az Ur pedig a Szellem, és ahol az Urnak Szelleme, ott a szabadsag.”

Amikor tudatosan és szdndékosan atadjuk elménket a Szent Szellem jelenlétének, akkor O
kimossa onnan a régi, szokdsos gondolati mintdkat, az Onallosagot igényld kényszeritd
gondolatokat ¢és a negativitds kimerité taposémalmat. A kotelék elszakad, az atok felemel-
kedik, és az elme szabad. Megujult elmévé valik, amit a 4. dbra mutat (21. oldal). Olyan elme
ez, amelyben mar csak egy tekintély van, mert gondolatait foglyul ejtettiik a Krisztusnak valo
engedelmességre. Pal a Roma 8:6-ban ugy irja ezt le, mint a ,, Szellemre idomult” elmét.

Mivel a tekintély bels6 problémaja megoldddott, ennek eredménye élet és békesség, €és Isten

rrrrrr

., Es az Istennek békessége, mely minden értelmet feliil halad, meg fogja érizni sziveiteket
eés gondolataitokat a Krisztus Jéezusban.” (Filippi 4:7.)

,Es az Istennek békessége uralkodjék a ti szivetekben, a melyre el is hivattatok egy
testben, és haladatosak legyetek.” (Kolossé 3:15.).

Amikor egy idegen gondolat hatol be elménkbe, annak valodi forrdsa hamar megmutatkozik,
barmilyen megtévesztonek latszik is: a békesség felborul. Ha elbanunk a betolakoddval, a
békesség helyreall.

Nemrég voltam egy Osszejovetelen, ahol egy altalam meghivott testvér szolgalt és Isten aldasa
megnyilvanult a szavain. Aztdn egy olyan témat kezdett koriiljarni, amelyben eltért a
véleményiink. O ismerte a nézeteimet. Eszembe jutott: ,,Cserben hagy. Kihasznilja az
alkalmat, amit adtam neki.”
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Ez nem volt igaz, de nekem megnehezedett a szivem. Az Urhoz fordultam és vildgossa valt
eléttem, mi tortént. Egy, a testvérem elleni satani ragalomra hallgattam és azt dédelgettem
magamban. Megvallottam ezt a blindmet, elliztem magamtol ezt a gondolatot és azonnal
visszatért belém az 6rom és békesség. Ez a gondolat eredetileg a lelkészi koriiltekintés ¢€s
aggodalom alruhdjaban jott hozzam.

A megljult elme egyre értelmesebben tud foglalkozni a szellem megérzéseivel, s igy
megvizsgalhatjuk, mi Isten akarata. Ha nem megujult elmével probaljuk értékelni a szellem
megérzéseit, akkor azzal a halalos veszéllyel keriiliink szembe, hogy Osszekeverjiik sajat
elménk termékeit a Szent Szellem hangjanak megérzo felfogasaval.

A MEGUJULT ELME MEGTARTASA

Fel kell ismerniink, hogy az elme megujuldsa nem egyszer s mindenkorra torténik. Isten
munkéja ez, amit meg kell alapozni és nem szabad eltékozolni. Tébb fontos pontot kell itt
megértentink.

Eldszor is, amikor elménk megujul, akkortol fogva te dontod el, mivel foglalkozik elméd.
Némelyek annyira megszoktak elméjiik fennhatdsagat, hogy meglepddnek, amikor rajonnek,
hogy mi (és nem az elménk) hatarozzuk el, min gondolkodunk. A Filippi 4:8-ban Pal ezt irja:
,, Amik csak igazak, amik csak tisztességesek, amik csak igazsagosak, amik csak tisztak, amik
csak kedvesek, amik csak jo hiriiek, ha van valami erény és ha van valami dicséret, ezekrdl
gondolkodjatok.”

Az elmének sosem kell tétlenkednie. Péter azt tanacsolja: ,, Ovezzétek fel elmétek derekait”
(1Péter 1:13.). Egyszer beszélgettem egy ujdonsiilt kereszténnyel, aki mindenféle szellemi
nehézségekbe keriilt, mert megtérésekor valaki azt mondta neki, hogy ha hallani akarja az Ur
hangjat, egyszerien csak ki kell kapcsolnia elméjét. Egyaltalan nem meglepd, hogy
mindenféle riasztd és értelmetlen dolgok aradtak be ebbe a légiires térbe. A keresztény €letben
nincs helye a tétlen elmének. Ellenkezdleg, a keresztény elmének tevékenynek és szorgosnak
kell lennie. ,, Serkentget "-niink kell (2Péter 3:1.), nem hagyhatjuk elaludni.

Azt is fel kell ismerniink, hogy az elme megljuldsa nem mentesit minket a kisértésektol.
Nézd meg Ujra a 4. abrat! A kereszt megszakitja a tekintély vonalat, de nem szakitja el a
kommunikécios vonalat. A kisértések tovabbra is jonnek. Az 6rdog megprobalja elhitetni,
hogy még mindig a régi tekintélyek érvényesek, de ne dolj be neki! Az Osszetort iga
hasznalhatatlan. Masrészt viszont emlékezziink arra, hogy mivel az engedelmesség teremti a
tekintélyt, rabul ejthet minket a magunk készitette kotelék. Ha ez megtortént, €s rajoviink,
hogy rossz gondolatoknak adtuk meg magunkat, idegen tekintélyeket jeldltiink ki, egyszertien
¢s hatékony modon felszabadulhatunk. Megtarthatjuk és meg kell tartanunk szabadsagunkat.

A valédi probléma nem maga a kisértés, hanem az, ha elménkben a kisértésnek tekintélyi
helye van. Ezért olyan nehéz kivetniink magunkbol nem kivant gondolatainkat. Ha egyszer
eldontjiik a tekintély kérdését, a gydzelem izgalmas valosagga valik.

Végiil rajoviink, hogy az elme megujuldsa nem egy fordulopont, hanem folyamat. Emberi
természetlink miatt kell annak lennie. Nemcsak felszabadulnunk kell, hanem meg kell
tanulnunk hasznalni a szabadsagot.

., Mert ti szabadsagra hivattatok atyamfiai; csakhogy a szabadsag iiriigy ne legyen a
testnek, sot szeretettel szolgadljatok egymasnak.” (Galata 5:13.).
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Miutan visszavonhatatlan igent mondtunk elménkben Krisztus uralmanak, a Szent Szellem
megujito munkaja folyamatos tapasztalatunkka valik.

Es feloltoztétek amaz 1j embert, melynek vjuldsa van Annak dbrdzatia szerint vald
ismeretre, a ki teremtette azt.” (Koloss¢ 3:10.).

Folyamatos megtjuldsunkbdl allando atalakulds fakad. P4l ezt a Roma 12:2-ben fejezi ki.
Ennek az atalakuldsnak a modszertanat a 2Korintus 3:18-ban fejti ki:

»Mi pedig az Urnak dicséségét mindnydjan fedetlen arccal szemlélvén, ugyanazon
dbrazatra elvaltozunk, dicséségrol dicsoségre, ugy mint az Urnak Szellemétol.”

Egy tiikor csak azt mutathatja, amit szemlél. Epp igy, mi is csak annyit tilkrozhetiink vissza
¢letlinkben Krisztusbol, amennyit ,Jatunk”. Krisztusbol annyit szemléliink, amennyit a Szent
Szellem kinyilatkoztatdsa altal befogadunk.

Miutan elménk megujult és megtisztult minden idegen uralomtol, atvaltozhatunk, nem a vilag
abrazatja szerint, hanem Isten Ontéformdja szerint: az O Fidnak hasonlatossadgara, a mi Urunk
Jézus Krisztus megdicsdiilt emberi formaja szerint.
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II. RESZ



A KERESZTENY ES GONDOLKODASA 27

Negyedik fejezet
Es mi van az érzéseinkkel?

Valoszintileg nincs személyiségiinknek olyan teriilete, ahol tobb segitségre van sziikségiink -
¢s mégsem kapunk -, mint az érzelmek, avagy érzések teriilete. A keresztény tanitas altalaban
elég negativan all hozza ehhez a témahoz. Talan néhany gyiilekezetben megenged;jiik az 6rom
szabad kifejezését és a dicsditést az énekléskor, mashol azonban ezt tovéabbra is ,tulfiitott-
ség”-nek nevezik. Még ott is, ahol az imadat kifejezésére batoritanak, tovabbra is nagyon
Ovatosan ¢és bizonytalankodva tekintenek az érzelmekre igy éaltaldban. Egy nem rég megjelent
konyv cime: ,,Lazadd érzelmeink”, valdsziniileg Osszefoglalja az ezzel kapcsolatos kozfel-
fogast. Hajlamosak vagyunk érzéseinket rovid pordzon tartani, mert nem tudjuk biztosan, mi
torténne, ha szabadjara engednénk 6ket. Ugyanakkor tudat alatt tudjuk, hogy ez szorongast
hoz létre benniink. Gatlasaink lesznek egyes dolgokkal kapcsolatban, vagy ,,idegesek” le-
szlink toliik.

Emlékszem, egyszer beszéltem egy olyan keresztény kozdsség hézi 0sszejovetelén, amely
egyik varosunkban a fiatalok kozott szolgalt. Az Osszejovetelen a dics6ités és imadas szaba-
don ¢és gyonyoriien fejezddott ki, és a jelenlévoket batoritottuk, hogy ilyen modon is nyiljanak
meg az Ur el6tt. Utana azonban, amikor a kozosség vezetdjével beszéltem munkajukrol, 6 azt
mondta: ,,Van egy nagyon erds oldalunk - csak semmi érzelem.” Ugy gondolom, tudom, hogy
értette ezt, de ez a megjegyzés jol mutatja kettds hozzaallasunkat természetlink ezen erételjes
¢s fontos rész¢hez. A friss keresztényeknek sz616 konyvek ismételten hangstlyozzak, hogy a
keresztény ¢let a hit, nem pedig az érzések élete; jollehet Pal a 2 Korintus 5:7-ben nem az
érzéseket, hanem a latast allitja szembe a hittel: ,, Hithen jarunk, nem latasban.”

Természetesen nem az €rzéseket kell az igazsaghoz és valdsaghoz vezetd egyetlen (vagy a
legfébb) irdnymutatonak tekinteniink. A bajunk az, hogy nem valogathatunk. Ha figyelmen
kiviil hagyjuk, elfojtjuk, vagy elnyomjuk természetiink érzelmi oldalat, akkor nem csak a
negativ érzéseket, hanem a pozitivokat is karositjuk. Sok keresztény ezért nem érzi, hogy
Isten szereti, vagy hogy 0 szereti Istent, noha tudja, hogy legalabbis az elsé tény igaz.

MIK AZ ERZELMEK?

Az érzelmeket konnyebb atélni, mint leirni. Taldn legegyszeriibben ugy érthetjiik meg Oket,
ha a kornyezetliinkben zajlé eseményekre adott valaszunknak tekintjiilk Oket. Eszerint egy
hirtelen zajtdl megijediink, egy sértéstdl bediihodiink, vagy ha egy szenveddt latunk,
megsajnaljuk.

Példaul, békésen sétalok egy réten, amikor hirtelen, a szemem sarkabol meglatok egy nagy
négylabu fekete allatot, amelybdl két kerékparkormany mered elére. Egyértelmii, hogy ez az
allat egy vOrds posztdodarabbal téveszt Ossze engem ¢és sietve késziil valami hatdrozott
cselekedetre. Ebben az az érdekes, hogy nem kezdek leiilve szamitasokat végezni a bika
utvonalaval, sebességével, stlyaval ¢és {itkozésiink valdszinli  kovetkezményeivel
kapcsolatban. Semmi ilyesmit nem teszek. Egy érzelmi allapot - a pani félelem - erételjes
serkentésére a legkozelebbi kerités felé indulok olyan sebességgel, amivel kétségteleniil
benevezhetnék az Olimpidra.
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Nem minden érzés mozgositja a test dsszes forrasat arra, hogy egy vészhelyzetet megoldjon,
mint a félelem, vagy a harag, de mindegyik teljes valaszra késztet a hatasokkal szemben. Ilyen
helyzetekben a reakcionkat bizonyos indulat kiséri: azaz valamilyen érzés. Az érzés
er6sségétol fiiggden testi érzékelések, vagy valtozasok is bekovetkezhetnek. Ha haragszunk,
elvorosodhet az arcunk, megfesziilhetnek az izmaink. Ha idegesek vagyunk, kiszaradhat a
szank, vagy izzadni kezdhet a tenyeriink. Ezsaids nagyon élénken irta le a rendkiviili érzelmi
fesziiltség néhany fizioldgiai eredményét:

., Ezért agyékim telvék fajdalommal,

és kinok fogtak el, mint a sziil6 asszony kinjai.

Gyotrodom hallasa miatt, és megréemiiltem ldtasa miatt.
Reszket szivem, iszonyusag rettent...” (Ezsaids 21:3-4.)

Az érzelmek masik fontos vonésa az, hogy ha egy koriilményegyiittes mar eléidézte dket, Gjra
¢s ujra feléleszthetOk azzal is, ha csupan visszaemléksziink az eseményre. Egy olyan helyzet,
ami félelmet vagy szégyent keltett benniink, még évekkel késébb is szorongast vagy zavart
okoz benniink, valahdnyszor esziinkbe jut. Ez a kiilondsen erds negativ érzelmekkel jard
1smétlédo hatds hoz létre fiziologiai valtozasokat, amelyek egy egész sor mikodési €és szervi
rendellenesség forrasat alkothatjak.

AZ ERZELMEK ES A VISELKEDES

Az érzelmek nagyon erdteljesen hatnak viselkedésiinkre, amint ezt az Ige is vilagosan jelzi:

., Minden féltett dolognal jobban 6rizd meg szivedet (érzelmeid lakhelyét), mert abbol
indul ki minden élet.” (Példabeszédek 4:23.).

Annak a legtobbiink altal kedvelt gondolatnak ellenére, hogy értelmes megfontolas alapjan
hozzuk dontéseinket, minden iizletember és reklam szakember tudja, hogy az emberek
érzéseit kell megmozgatni ahhoz, hogy elhatarozasra késztessiik Sket. Ertelmi képességeinket
altalaban utolag hasznaljuk, hogy okokat taldljunk dontéseink igazolasara, amelyeket Ugy
érezziik, hogy meg kell hoznunk.

Az érzelmek elemzésekor hasznos, ha az aldbbiak szerint csoportositjuk dket:
1. kellemesek, vagy kellemetlenek és
2. vonzanak az dket el6idéz6 dolog felé, vagy taszitanak tdle.

Az emberi érzelmek egész sorozatat abrazolhatjuk ilyen skaldkon, amint ezt az 5. abra is
mutatja

A békesség példaul kellemes érzelem. Vonz minket a felé a személy, vagy tapasztalat felé,
ami létrehozza. A harag kellemetlen érzelem, ami taszit minket a 1étrehoz6jatél, akarmi is az.
Az 6rom nagyon kellemes, vonzé érzelem. A félelem kellemetlen és altalaban taszit, bar néha
beteges modon vonz afelé, ami rémiszt minket. Ezért van mindig vevé a horror filmekre és a
gyilkossagi rejtélyekre.
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5. 4bra - Az érzelmi valaszok tablazata

Természetesen jobban szeretjiik a kellemes érzelmeket, mint a kellemetleneket. Pozitivabban
reagalunk a minket vonzo, mint a taszitd dolgokra. Egy nagyon fontos leckét azonban meg
kell tanulnunk: amikor erkélcsi, viselkedési értékrendet alkalmazunk érzelmi allapotok
megitélésére, komoly nehézségekbe keriilhetiink. Ha minden kellemes érzelmet ,,j6”-nak ¢és
minden kellemetlent ,,rossz”’-nak tekintiink, zlirzavar tdmad. Az az ember, akit erkolcsileg
rossz, blinds kapcsolaton kapnak, néha azt mondja: ,,Hogyan lehet ez rossz, amikor olyan jol
érzem magam tdle:”

Tisztazzuk: Egy érzelem erkolcsileg nem azért jo, mert kellemes. Mdésrészt, nem is azért jo,
mert kellemetlen.

Minden érzelem, akar kellemes, akar kellemetlen, akar vonz, akér taszit, lehet j6 vagy rossz,
helyes vagy helytelen. Ez annyira fontos, hogy igazolnunk kell az Ige alapjan.

Azt gondolhatjuk, hogy a szeretet biztosan mindig jo.

., Szeretteim, szeressiik egymast; mert a szeretet az Istentdl van, és mindaz, aki szeret, az
Istentol sziiletett, és ismeri az Istent.”

(1Janos 4:7.)
Meégis, van a szeretetnek egy teljesen helytelen fajtdja is. Ugyanebben a levélben olvassuk:

,,Ne szeressétek a vilagot, se azokat, a mik a vilagban vannak. Ha valaki a vilagot
szereti, nincs meg abban az Atya szeretete.”
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(1Janos 2:15.)

Ha kétségiink lenne afeldl, mi a szeretet, Janos mindkét versben az ,,agapao” szot, az agape
szeretetet emliti. Igen, lehet, az agape szeretetnek helytelen fajtaja is.

A harag kellemetlen érzelem, amellyel szemben 4ltalaban negativ erkélcsi itéletiink van.

., Hallottatok, hogy megmondatott a régieknek: Ne olj, mert a ki 6, mélto az itéletre. En
pedig azt mondom néktek, hogy mindaz, a ki haragszik az 6 atyjafiara ok nélkiil, mélto az
itéletre.”

(Mété 5:21-22.)

Egyik baratom, amikor errdl az Igérdl besz¢élt, elmondta, hogyan készitett egy prédikaciot egy
nyirkos szombat délutdnon, mikdzben igen elvonta figyelmét a két kisgyermeke altal csapott
zaj. Végiil uralmaba keritette a bossztsadg ¢s hallotta sajat szavait, amint igy kialt két fiara:
»Ha nem hagyjatok abba ezt a zsivajt, megollek titeket!” Késobb megjegyezte: ,,Isten sajat
szamon keresztiil mutatta meg nekem, milyen kozel van a harag a gyilkossaghoz.”

Az Efézus 4:26. mégis azt mondja: ,,Am haragudjatok, de ne vétkezzetek.” Mas szavakkal:
haragudhatunk anélkiil, hogy vétkeznénk. A zsinagdgédban, ahol ott volt a szaradt kezli ember,
Jézus koriilnézett, a farizeusokra és a Herddes partiakra tekintett ,,haraggal, bankoédvan szivok
keménysége miatt” (Mark 3:5.). Ha el tudjuk nézni a gyermekekkel vagy allatokkal szembeni
kegyetlenséget anélkiil, hogy diihbe jonnénk, akkor valami baj van erkolcsi érzékiinkkel. Mas
szavakkal, a harag lehet jo is, rossz is.

A békesség feltétleniil mindig jo. Nem azt mondta Jézus: ,, Békességet hagyok néktek; az én
békességemet adom néktek” (Janos 14:27.)? Nem azt mondjuk az embereknek, hogy ha
békességiik van valamiben, akkor az a dolog biztosan Istentdl van? A Biblia azonban beszél
egy masféle békességrol is - a reménytelen megkotozottség nyugalmarol:

., Mikor az erds fegyveres orzi az 0 palotajat, a mije van, békességben van.” (Lukacs
11:21.)

Jézus itt Satanra utal, mint ,,erds fegyveresre”, s a foglyai azok, akik békességben vannak.

A félelem kellemetlen érzelem, de vajon ezért mindig rossz is? A Zsido levél irdja azt
mondja, hogy Krisztus azért jott, hogy megszabaditsa azokat, ,,akik a halaltol valo félelem
miatt teljes életokben rabok voltak” (Zsidok 2:15.). A zsoltaros mégis igy kialt: ,,Féljétek az
Urat, ti szentjei! Mert akik Ot félik, nincs fogyatkozasuk.” (Zsolt. 34:10.) és ,,az Urnak
félelme tiszta, megall 6rokké” (Zsolt. 19:10.).

A banat ugyanugy lehet jo, vagy rossz dolog.

. Mert az Isten szerint valo szomorusag tidvosségre valo megbanhatatlan megtérést
szerez, a vilag szerint valo szomorusag pedig halalt szerez.” (2Korintus 7:10.).

Tul konnyen feltételezziik azt, hogy minden szomorusag, akdrmilyen kellemetlen is, hasznal
nekiink. Pal azt mondja, hogy van olyan banat, ami halalt sziil.

Ezek a példak eléggé megalapozzak ezt a fontos kovetkeztetést: az érzelmek onmagukban
nem megbizhaté vezérfonalai viselkedésiinknek. Nem hagyatkozhatunk rajuk, hogy
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iranyitsanak minket a jo felé, vagy tartsanak tavol a rossztol. Voltaképpen barmilyen
meghatarozott érzelem lehet jo vagy rossz, helyes vagy helytelen.
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Otodik fejezet
Hol rontottuk el?

Ugy tiinik, az ember érzelmeiben viselkedésének nagyon erteljes, de roppant megbizhatatlan
motivacioival van megterhelve. Elsé pillantdsra ez latszolag megerdsiti mindazt, amit az
érzelmek veszélyeirdl eddig olvastunk keresztény életiinkkel kapcsolatban. Figyelmen kiviil
kell ezért hagynunk 6ket, vagy talan tudatosan el kell nyomnunk érzelmeinket? Az a baj, hogy
az ¢érzések figyelmen kiviil hagydsa vagy elnyomdsa igazan sosem sikeres. Csak annyi
torténik ilyenkor, hogy érzelmeinket a felszin ala lizziik, ahol azok ugyanolyan erételjesen
miikodnek, mint azel6tt, mikdzben mi kiilonb6z6 indokokkal igazoljuk cselekedeteinket, vagy
magatartdsunkat. Az a keresztény, aki melldz, vagy elnyom egy érzelmi problémat, talan egy
sereg észbeli, vagy hitelvi nehézséget szerez be helyette. Valdjaban rosszabbul lett, mint
azel6tt. Nem valoszinii, hogy barmilyen érv, magyardzat, vagy bizonyiték kielégiti, mert valo-
jéban egyaltalan nem értelmi nehézségei vannak.

Amikor azonban az Igéhez fordulunk, felfedezziik, hogy az érzelmek nem azért meg-
bizhatatlanok, mert Isten ilyennek alkotta Oket, hanem azért, mert valami tortént veliikk. Ez
annak a probléménak a része, amely a Bukéskor Iépett be ¢letiinkbe. Lassuk hat, mi tortént
val6jaban!

Az Isten képmasara teremtett ember tokéletes és szép egység volt. Adamnak az elméje
iranyitotta testét, szelleme uralta elméjét és a Szent Szellem kormanyozta szellemét. Ebben az
allapotban Adam onmagét gyogyitd szervezet volt, védelmi rendszerén nem volt rés, amin a
biin, a betegség, vagy a halal beléphetett volna. fgy hat bukés el6tti dllapotaban Adam és Eva
valoban halhatatlan volt; ez nem azt jelenti, hogy nem halhattak meg, hanem azt, hogy nem
kellett meghalniuk. A halal a biin altal jott be az emberiségbe, ahogy Pal erre a Roma 5:12-
ben ramutat.

Isten az ember lelkébe helyezte az elme, az érzelmek és az akarat miikodését. Ezért az ember
lelkében rejlett a szabad valasztds lehetsége, és az 6rdog ezt a teriiletet timadta meg.
Ertelmetlen dolog lett volna az ember szellemét megkisérteni. A szellem (lelkiismeret)
egyszeriien atadta volna a dolgot a Szent Szellemnek és ezzel befejez6dott volna az ligy. Az
ember lelki életében viszont ott szunnyadt a ldzadas és az Onérvényesités lehetdsége. Az
embert itt érte kisértés, és itt is bukott el.

Eva ezen egész felkeltésre fogékony természetéhez szolt a kisértés. Eva latta, hogy a fa
termése finom (testi érzékek), kellemes a szemnek (érzelmek) és kivanatos, mert bolccsé tesz
(elme). Eva tehat szakitott a gyiimolesbdl és evett (akarat). Adamnak is odaadta a gyiimélcsot,
aki szintén evett, nem megtévesztve, mint Eva -, és igy szellemi lazadéssal tetézte biiniiket.
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SZENT SZELLEM

TEKINTELY!I
KAPCSOLAT

SZELLEM

l
|

l

TEST

6. dbra - Adém a bukds eldtt

Az 1 Mobzes beszamolojabol vilagosan kideriil, hogy a biinben az ember egész természete
részt vett, és a bukast az ember egész természete megszenvedte. Ami az ember érzelmeit illeti,
az eredmény kétréti:

1. Torzulas. Az erkdlcsi itéloképességet tekintve az ember érzelmi reakcidi sulyosan
elferdiiltek. Ez igen szembetiind. A teljesen jo és szereté Istennel szemben Adamnak és
Evanak mar negativ érzései vannak, amelyek taszitjak Oket Isten jelenlététdl. Félnek és
elbujnak. Vonzodnak az atélt binhoz és engedetlenséghez. Résziikrdl semmi sem utal arra,
hogy vonakodnanak enni a tiltott gylimolcsbdl. Megadjdk magukat a gyiimdlcs nytjtotta
¢lvezetnek.

Ma ez az ember érzelmi természetének alapvetd hibdja. Mar nem hagyatkozhatunk érzéseink
vezetésére, ha azt akarjuk tenni, ami helyes. Erzéseink mar nem a jo és szép felé inditanak
minket, hogy dicsé és 6romteli kapcesolatban lehessiink Istennel.

2. Szétesés. Az ember egész lénye szelleme koré épiil. Az ember szellemén keresztiil
kapcsolodott Istenhez, az élet forrasdhoz. Most azonban belépett a biin és az emberi szellemet
elvagta Istentdl. A szellem tovabb létezik, de erdtlen, halott allapotba esett a 7. abra szerint.

Ennek az eredménye ziirzavar, anarchia. Az ember természetének most minden része
uralomra, vagy legalabbis oOnrendelkezésre torekszik. Egyes emberekben az értelem
uralkodik: tigy tlinik, ezek az emberek szinte teljesen képtelenek érezni. A masik végletben
vannak azok, akiket megvadult érzelmeik irdnyitanak. Ok ma repesnek a boldogsagtol, holnap
pedig mély depresszioba zuhannak. Aztdn vannak olyan emberek is, akiket nagyon erds
akaratuk ural. Ok hatalomra éheznek. Mindent megtesznek, amit elhataroznak, barmibe keriil
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is nekik vagy masoknak. Vannak olyanok is, akik lathatéan testi kivansagaik kényétdl
fiiggnek, amelyeket képtelenek szabalyozni, csak kielégiilésre vagynak.

SZENT SZELLEM
G

LELEK
uralkodik

(ELME,
ERZELMEK
vagy AKARAT)

a TEST uralkodik

(KIVANSAGOK,
HAJLAMOK,
KENYSZEREK)

SZELLEM
(halott)

7. abra - A bukott ember

Minthogy a bukott ember szdmara most nincs rendet teremtd alapelv, az ember folyamatosan
komoly fesziiltségben ¢él, sok esetben részei szétesésnek indulnak. Elméje az egyik iranyba
huzza, érzelmei a masikba. Testi vagyai kielégiilést keresnek, lelkiismerete vadolja, szelleme
Isten utan kialt, de elméje ezt nem hajland6 elismerni...és igy tovabb. Ebbdl elviselhetetlen
belso kiizdelem fakad. Igen, ez torténik, amikor az emberek ,,6sszeomlanak™ a stressz alatt. Ez
jol jellemzi azt, ami a valdsagban torténik.
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Hatodik fejezet
Erzelmi sériilés

Kornyezetiink hatasaira érzelmileg, éppugy mint testileg és gondolatilag reagalnunk kell, ez
hozzatartozik szabdalyszerii fejlodésiinkhdz. Ebbdl az kovetkezik, hogy az érzelmi nyomasnak
¢és Osztonzésnek bizonyos szintjei éppoly sziikségesek, mint a testi eréfeszités. Egyaltalan nem
minden kellemetlen érzelmi tapasztalat karositdo hatasti. A bénat, a csaldodas, a bukas, az
elutasitas és a félelem mind a novekedés lehetéségét nyujtjak nekiink. Ha azonban ezt a
bizonyos érzelmi megrazkodtatast vagy fesziiltséget az adott id6pontban nem tudjuk
feldolgozni, dontd sériilés vagy karosodds érhet minket, aminek gyakran hosszi tava
kovetkezményei vannak.

Sulyos esetekben az ember egész érzelmi reagalési rendszere eltorzulhat. Nagyon erds érzelmi
reakciok allhatnak eld anélkiil, hogy azokat megfeleld koriilmények indokolndk. Egy félénk
ember megijedhet, aggddhat aproésagok miatt, akar anélkiil is, hogy tudna, mitdl fél vagy
szorong.

Ott félnek nagy félelemmel, a hol nincsen félelem.” (Zsolt. 53:6.)

Az érzések tényleges megtapasztaldsat erds fajdalom is kisérheti. A bukdshoz kot6do érzések
mindenki szamara kellemetlenek, de némelyek szdmara olyan rendkiviil fajdalmasak, hogy
szinte bénitdak.

,,...Keseregve bolyongok és jajgatok!

Az ellenségnek szavaért és a hitetlenek nyomorgatasaért:

Mert hazugsagot haritanak ream,

Es nagy diihosséggel ellenkeznek velem.

Az én szivem reszket bennem, és a halal félelmei koriilvettek engem.

Félelem és retteges esett énream, és borzadaly vett koriil engem.”
(Zsolt. 55:3-6.)

Nem ritka, hogy valaki minden érzését elnyomja, és igy az illetd latszolag érzéketlenné vagy
fasulttd valik. Ennek sokszor az az elézménye, hogy egy érzékeny lélekben egy érzelmi
tulterhelés ugymond kiégetett egy biztositékot, és aztan az érintett mindenféle érzésbol csak
nagyon keveset ¢l at.

AZ ERZELMI SERULES JELEI

Az érzelmi sebek nem lathatok ugyanugy, ahogy a testen a vagéasok, zazoédasok, noha épp oly
valosagosak. Valojaban az érzelmi sériilés kinjai gyakran intenzivebbek, mint egy testi sériilés
vagy betegség fajdalmai, és gyakran okoznak betegséget vagy baleseteket. Az érzelmi
karosodas hatésai altalaban megfigyelhetdk az érintett viselkedésében €s magatartdsdban. A
belso sériilés néhany gyakoribb kiilsd jelét meg kell értentink.

Eldszor is nagy problémak vannak a személyes kapcsolatok teriiletén. Lehet valakinek
zsarnoki vagy birtokld hozzaallasa, masrészt rendkiviili moédon fiigghet mastol. Jellemzo,
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hogy az ilyen ember nehezen ad ¢s fogad el valddi szeretetet és vonzalmat. Ezaltal képtelen
baratkozni vagy baratsagot fenntartani.

Masodszor: gyakran nagyon szegényes az illeté onmagarol alkotott képe, vagy kisebbségi
érzést6l szenved. Ez sok, latszélag ellentmonddé modon mutatkozik meg: példaul talzott
félénkségben, mésok erds birdldsdban, 6nmaga alkalmassagénak alland6 bizonyitasi kénysze-
rében vagy 6nmaga elismertetésében, esetleg a bukastol valo rendellenes félelemben.

Harmadszor: az altalanos pesszimista €letlatas a negativ beszédtdl és magatartastol, a komor
¢s beteges természet megrogzott gondolataig és sulyos esetekben mély, depresszids é€s
ongyilkossagi allapotokig mindenben megnyilvanulhat.

Végiill az érzelmi problémaktol szenvedd keresztényeknél gyakran fellép a szellemi
kételkedés és az iidvbizonyossag elvesztésének komoly tdmadasa. Ilyen helyzetekben nagyon
fontos azonositani a probléma valddi gyokerét. Ilyenkor nem hasznalhatok intellektudlis
valaszok, mert a valodi baj mashol keresendo.

A BELSO SERULES FORRASAI

Amint mar lattuk, érzelmi sebeket okozhatnak megrazo érzelmi élmények, amelyeket akkor
képtelenek vagyunk feldolgozni. Ilyen élmény példaul a gyasz, a hazassag hajotorése,
munkahelyi kudarc, az egészség elvesztése, balesetek, vagy rang, megbecsiiltség elvesztése.

Bels6 sériilések mindennapos forrasa, ha valaki sokaig él stresszben, az egyet nem értés, a
veszekedések, birdlgatasok, a kemény parancsnoki fegyelem és a lelki kegyetlenség mas
formai fesziiltségében. A fesziiltség fokozatosan annyira felhalmozddik, hogy az érintett
végiil 6sszeroppan.

Mas esetekben méltatlansag, blintudat, neheztelés és szorongas bénitd érzéseit hozhatja 1étre
az, ha nem sikeriil elérniink egy olyan célt, amir6l azt gondoljuk, hogy be tudja tolteni
sziikségeinket.

Amikor valaki ezt gyermekkorban ¢éli at, az élmény gyakran kritikus, mert a korai években
rendkivil sérillékeny a szemelyiség. Minden gyermekre igaz az, amit az Ezsaids 53:2.
Krisztusrél mondott: ,, Felndtt, mint egy vesszészdl Oeldtte”. Tehat ha egy csecsemd, vagy kis
gyermek érzi, hogy elutasitjak, ez némely esetben pusztitdan hathat ra, és a feltétlen rosszasag
érzését lltetheti belé. Egy gyermek érezheti azt, hogy teljesen érdemtelen és csak rendkiviili
biintetésre szolgal rd. Sok felndttel beszéltem mar, aki igy nétt fel.

Elénken emlékszem egy fiatalasszonyra, akinek nagy problémai voltak a hazassagaban és a
csaladjaban. Megtudtam, hogy 6 is, nOvére is torvénytelentil sziiletett. Késdbb, amikor anyja
férjhez ment, a hazaspar elfogadta a fiatalasszony ndvérét, de 6t soha. A holgy elmondta:
,»Egész életemben semminek éreztem magam, tigy véltem, velem csak rossz torténhet.” Ebben
az a tragikus, hogy az életben azt vonzzuk magunkhoz, amit elvarunk az ¢€lettdl; ezért az ilyen
¢leteket sokszor atlagon feliil jellemzi a betegség, pénziigyi csapas, baleset és az emberi
kapcsolatok nehézségei.

A tonkrement hazassagokban a gyermekek gyakran artatlan aldozatok. Azon tul, hogy a
gyermek egész vilaganak szétesése bizonytalansagot hoz létre, a gyermeket az a felismerés is
megrazza, hogy az altala két legjobban szeretett ember a legkibékithetetlenebb egymassal



A KERESZTENY ES GONDOLKODASA 37

szemben. Gyakori a nagyfoku érzelmi hatds és néha a gyermek onmagét vadolja, mintha 6
lenne az egész probléma oka, mikdzben megprobalja feloldani a hiiség konfliktusat.

Néha nem annyira az a baj, hogy mit tettek a sziilok, inkabb az, hogy mit nem tettek meg.
Példaul mindenki két teremtett sziikséggel sziiletik: szlikségilink van szeretetre €s arra, hogy
értékesek, fontosak legylink. Ha ezek a sziikségek nem telnek be gyermekkorunkban, és
¢letlink késobbi szakaszaiban, akkor elkeriilhetetleniil szenvedni fogunk.

A szeretetet azonban meg kell tapasztalni: ahhoz pedig, hogy atéljiik, valakinek ki kell azt
fejeznie felénk. Sok feln6tt, amikor gyermekkorardl beszél nekem, ilyesmit mond: ,,Tudom,
hogy a sziileim szerettek engem. Biztosan gy volt, de azt hiszem, ezt sosem €reztem igazan.”
A sziiléknek ki kell fejezniiik gyermekiik irdnti szeretetiiket - méghozza gyakran - szoval és
tettekkel is.

A fontossadg utdni igény mas, mint a szeretet¢hség. Annak a gyermeknek, aki tudja, hogy
szeretik, kétségteleniil nagyobb esélye van arra is, hogy értékesnek érezze magat; de ez nincs
mindig igy. Itt fontos az apa szerepe. Az atyasag ¢és az anyasag kozott az egyik kiilonbség az,
hogy a gyermek anyjatol szeretetéhségének kielégitését varja, az apjatol pedig azt, hogy a
fontossag iranti sziikségét betdltse. Ha egy gyerek elesik és megsériil, altaldban anyjdhoz
fordul vigaszért; de ha az iskolabol ugy jon haza, hogy biiszke valamilyen teljesitményére, ezt
altalaban apjaval akarja tudatni.

Egyes sziilok talan betoltik a gyermek anyagi sziikségét, még el is tulozhatjak azt. Ha viszont
a szlikséges szeretetet és fontossagtudatot nem adjak meg neki, megeshet, hogy a gyermek az
elvetettség és alsobbrendiiség érzéseivel no fel, €s ez megbénitja érzelmi fejlodését.

Néhany fontos megkotést azonban rogziteniink kell a gyermekkori tapasztalatok teriiletén,
nehogy a sziilok sziilokénti teljesitménytikkel kapcsolatban indokolatlan biintudatot érezzenek
¢s a gyerekek, helytelen modon, neheztelést taplaljanak sziileikkel szemben.

Eloszor is: eldre szinte teljesen megjosolhatatlan, hogyan hatnak majd egy ember ¢letére
gyermekkori élményei. Ez fligg a gyermek személyiségének és kornyezetének egylittes
hatdsatol. Tehat amig az egyik gyermek szamadra az otthoni kérnyezet biztonsagos €s batoritod,
a masik szdmara ugyanaz a csalad fullaszt6 és nyomasztd. Ami az egyik gyermek szamara
kihivast jelent, mely 4ltal felemelkedik és megerdsddik, az a masiknak megfélemlito, esetleg
reménytelen kiizdelem lehet. Taldlkoztam mar olyan emberekkel, akiknek a gyermekkoruk
oly borzaszt6 volt, hogy azon tlinédtem, miként €lte ezt til személyiségiik, méghozza szinte
sértetleniil. Ismertem madsokat, akik a legkedvezdbb feltételek kozott néttek fel, de egy kis
esemény évekre megsebezte Oket.

A gyermekre hatdo masik tényez0 nem is a helyzet valdésaga, hanem az, hogyan értelmezi a
helyzetet. Ha tehat a gyermek apja magatartasat elutasitasként vagy kozonyként fogja fel,
akkor az igy is fog hatni rd, jollehet apja valdjaban szerette 6t, biiszke volt ra, és ezt legjobb
képességei szerint ki is fejezte.
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8. dbra - A belso sériilés megallitja az érzelmi novekedést.

MI TORTENIK ERZELMI SERULESKOR?

A belso sériiléseknek, kiilondsen akkor, ha gyermekkorban érik az embert, legaltalanosabb
kovetkezménye az érzelmi novekedés megtorpanasa (lasd a 8. abrat!). Ilyenkor szoktuk azt
mondani, hogy: ,,Sosem heverem ki.” Ez nagyon pontosan fejezi ki a torténteket. Erzelmeink
bizonyos teriiletén nem jutunk tal az atélt probléman. Nem tudjuk feldolgozni, vagy
megfelelden reagalni ra és az adott teriileten a tovabbi novekedés lekiizdhetetlen akadalyanak
bizonyul. Tovabb novekedhetiink testileg, értelmileg, kozosségi viszonyuldsainkban és még
szellemileg is, de érzelmi fejlédésiink bizonyos teriiletei az éretlenség allapotaban maradnak.
A pszicholdgusok szinte egyhangulag allitjak, hogy az éretlenség az elsé szamu el6idézdje az
értelmi, érzelmi és tarsas problémaknak.

Az alkalmatlansag érzése, az aggodas és a depresszid, gyakran annak koszonhetd, hogy a fel-
néttkor bizonyos kovetelményeivel és fesziiltségeivel ugy szembesiiliink, hogy kdzben egy
résziink tovabbra is kis gyermeknek érzi magat. Ezért érezziik ugy, hogy nem tudunk Iépést
tartani az eseményekkel, vagy hogy nekiink sosem fog sikeriilni. Az éretlenség
megmutatkozik a fesziiltséggel szembeni néhany reakcionkban is, példaul diihrohamokban
vagy abban, hogy rovidtava érdekeinket képtelenek vagyunk feldldozni hosszu tava célokért.
Egy gyerek nem lat messzire, nagyrészt a kdzvetlen jelenben €l. Egy érzelmileg éretlen felndtt
gyakran ugyanigy viselkedik.

Isten azonban arra vagyik, hogy az élet minden teriiletén érettek legyiink:

,,...Az igazsagot kévetvén szeretetben, mindenestol fogva nevekedjiink Abban, a ki a fej, a
Krisztusban.”

(Efézus 4:15.)
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Hetedik fejezet
A belso sériilés gyogyulasa

Ismételten lattuk, hogy Isten valasza az ember sziikségeire mindig kétrétii - a kereszt miive és
a Szent Szellem munkéja. Most meg kell latnunk, hogy ez a nagylelkli gondoskodas érzelmi
sériiléseinkre és fajdalmainkra is kiterjed.

A KERESZT MUVE

A Golgotan Megvaltonk, Jézus Krisztus, mindazt a romlést elhordozta, amit a biin zuditott az
emberiségre. Szenvedett szellemileg, amikor blinné lett értiink és elviselte Istennek a biin és a
gonosz folott kimondott itéletét. Testileg elszenvedte a kivégzés egyik legkegyetlenebb
formajat, amit a bukott ember valaha is kitalalt. Az okori vildgban a keresztrefeszités a
legy0zott ellenség holttestére kirott végsd megszentségtelenités volt. A romaiak talaltak ki,
hogy ugyanezt a még €16 aldozattal is meg lehet csinélni.

Jézus érzelmileg is szenvedett; az ujszovetségi irok valdjaban jobban hangsulyozzak a kereszt
szégyenét mint kinjait.

Utdlt és az emberektdl elhagyott volt,

fajdalmak ferfia és betegség ismeroje!

mint a ki elol orczankat elrejtjiik,

utalt volt; és nem gondoltunk vele.

Pedig betegsegeinket 6 viselte,

és fajdalmainkat hordozd.” (Ezsaias 53:3-4.)

A Megvalto elvetettsége és banata nagyobb volt, mint amilyet barki valaha is elviselt. Eljott
sajat szeretett népéhez, szeretett varosaba, és az ovéi elvetették Ot annak az Atyanak a
nevében, akit kinyilatkoztatni eljovetele célja volt. A kereszten Jézus teljesen tonkretétetett.
Elvesztette méltdsagat, megbecsiiltségét, a kovetdit. Még ennél is rosszabb volt, hogy mint
blineink hordozdja, biinné lett értiik. Elvesztette sajat belsd sértetlenségét. Aztan ra kellett
dobbennie, hogy legnagyobb szorultsagaban Atyja is hatat forditott Neki. ,, En Istenem, én
Istenem, miért hagytal el engemet?”

Azért tud azonban a legvégsdkig megmenteni minket, mert a legvégsokig szenvedett. Ezért
irhatja Péter diadalmasan, hogy: ,,az O sebeivel (gorogil: trauma) gyogyultunk meg (lettiink

ujra éppé). ”

A SZELLEM MUNKAJA

A Roéma 8:15. a Szent Szellemet az Orokbefogadas Szellemének hivja. Ez nem az
orokbefogadds mai, nyugati fogalmat fedi. A zsid6 oOrokbefogadds a fia érettségbe és
felndttkorba vald belépését jelentette. Ezért a Szent Szellem az érettség Szelleme, képessé
tesz minket arra, hogy felndjiink Krisztusba.

Szolgalatahoz tartozik az, hogy az dsszetort szivet bekotozze:

., Az Ur Isten Szelleme van én rajtam azért,
mert folkent engem az Ur,



A KERESZTENY ES GONDOLKODASA 40

hogy a szegényeknek orémot mondjak;

elkiildott, hogy bekdssem a megtort sziviieket,

hogy hirdessek a foglyoknak szabadulast,

és a megkotozotteknek megoldast...” (Ezsaias 61:1.)

A Szent Szellem szolgalatat kiilondsen az a név fogalmazza meg, amit Jézus adott Neki: A
Paraklétosz, vagy Vigasztalo. Lassuk, hogyan hajtja végre szolgélatat!
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Nyolcadik fejezet
A belso gyogyulas folyamata

Ha elérelapozol a 22. dbrdhoz a 179 oldalra, azt latod, hogy az érzelmeket az emberi szellem-
mel a remény koti Ossze. Mdas szavakkal: ahhoz, hogy a Szent Szellem meggydgyithassa
érzelmeinket, azokhoz hozza kell férnie. Nekiink kell kitarnunk a sériilt teriileteket az O
szolgélata elott.

AZ ERZELMEK FELTARASA

A belsd gyogyuldssal kapcsolatban fontos tudnunk, hogy egy érzelemmel csak akkor
foglalkozhatunk, amikor érezziik azt. Csak igy Iéphetiink kapcsolatba kdzvetleniil a sértiléssel,
¢és Isten is csak igy férhet hozza. Nézd meg az alabbi abrat! Ha az akaratommal van baj,
példaul egy rossz szokdssal kell felhagynom, ezzel csak az akaratom cselekedete altal
banhatok el, mert ott van a probléma gyokere. Sem okoskodas (elme), sem a blinbanat érzése
(érzelem) nem ragadja meg a valddi problémat.

Amikor viszont érzelmi problémakkal kezdiink foglalkozni, az emberek altaldban elnyomjak
kellemetlen érzéseiket és néha oly mélyre temetik dket, hogy mar meg sem talaljadk. Ha mégis
imadkozunk a problémaért, Istennek valojaban egy elménk szerinti jelentést adunk, s nem
érzéseinket nytjtjuk Neki.

Ezt évekkel ezel6tt tanultam meg, amikor raébredtem, hogy Isten meg akar érinteni valamit az
¢letemben, de nem tudtam, mit. Egy reggelen felébredtem és eszembe jutott az dlmom. Az
alom részletei nem fontosak, de jelentése igen. Almomban egy utat lattam, amirdl tudtam,
hogy ha ra tudok 1épni, az egy mély teriiletre fog vezetni, ahova Isten el akar jutni. Amint ott
félalomban az agyon fekiidtem, ezt kérdeztem: ,,Uram, hogyan 1éphetek ra erre az utra?” Az
Ur szinte azonnal vilagosan szélt az elmémhez: , Kezdd a gyermekkori emlékekkel!”

9. abra - Az emberi lélek

Meg kell mondanom, hogy ez joval azeldtt tortént, hogy a belsd gyogyulasrdl vagy az
emlékek gyogyulasardl barmit olvastam volna. Ez évekkel azel6tt volt, mieldtt barmi is
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megjelent volna ezekrdl a dolgokrol, de az elmémen azonnal 4tvillant egy emlék. Erre a
dologra legalabb 25 éve nem gondoltam tudatosan. Arra emlékeztem, hogy az 1930-as valsag
kozepe t4jan a kozépiskoldban vagyok. Akkoriban nagyon szegények voltunk, és nem
engedhettem meg magamnak, hogy futball cipdm vagy sportfelszerelésem legyen.
Ugyanakkor rajongtam a sportokért, tehat ha jatszani akartam, meg kellett probalnom
valakit6l kolcsonkérni a szerelését. Ott az dagyban visszagondoltam arra, milyen
alsobbrendiinek éreztem magam olyankor, mennyire zavart voltam €s szégyenkeztem.

Es itt jon a lényeg: ezen a ponton csak a tényekre emlékeztem, de késébb ugyanaznap -
szombat volt, és épp az egyik haloszobat tapétaztam - az egész emlék ramomlott, méghozza
az érzésekkel egyiitt. Ugy éreztem magam, mint az a depresszios iskolds: haragudtam,
szégyenkeztem és zavarban voltam. Az érzések olyan erdsek voltak, hogy arra eszméltem,
telesirok egy iv tapétat. Aztdn Jézus szo6lt hozzam, sokkal vildgosabban, mint azeldtt vagy
azota barmikor. Soha nem felejtem el szavait.

Azt mondta: ,,Tudom mit érzel, én is voltam szegény.”

Amikor ezt kijelentette, valahogyan meg is gyogyitott. Tavozott beldlem valami, amin addig
sosem sikeriilt tiltennem magam. Erzéseimmel vald azonosuldsa meggydgyitott egy olyan
sériilést, amit hosszl éveken at hordoztam és a Szent Szellem beko6tdzte 0sszetort szivemet.

Aznap reggel megtanultam ) modon szeretni néhany Igét. Példaul: ,, Engedjétek hozzam a
kisdedeket és ne tiltsatok el oket.” Réajottem, hogy noha felnétt, csalddos ember vagyok, ha
valahol Uigy, érzem magam, mint egy sériilt iskolés, akkor mint sériilt iskolés johetek Jézushoz
és O nem fog elutasitani engem.

Csak ezutan jottem ra fokozatosan, mennyire athatd volt ez az eltemetett sériilés. Példaul,
mindig nagyon kukén és rosszul éreztem magam jomodu emberek kozott, noha akkor mar én
sem voltam szegény. Mindig sz6rny(i nagy huzavonaba keriilt magamnak valamit vaséarolni -
akkor is, ha béven tellett rd. Most mar tudom, ez azért volt, mert még mindig iskolasnak
éreztem magam.

Ne feledd, hogy a jelenlevé sériiléssel foglalkozunk. Néha az ,.emlékek gyogyulasa”
kifejezés kicsit félrevezetd lehet, mert azt sugallja, hogy valamiképp vissza kell menniink az
idében ahhoz, hogy a mar megtorténtet megvaltoztassuk. Bar a sériilést okoz6d esemény
torténhetett évekkel ezeldtt és az emlékezés fontos, de a sériilés, a fijdalom ma is megvan,
ezért hozzaférhetlink mi is, és Isten is.

Mivel jelenlegi fajdalomrdl van szo, akkor 1épek Osszekottetésbe a problémads teriilettel,
amikor érzem a fajdalmat. A gyermekkori problémakkal valo foglalkozas egyik nehézsége az,
hogy feln6ttként mar nem tudunk gy azonosulni azzal, ahogyan gyermekkorunkban torténtek
veliink a dolgok. Férfiakka valtunk mint Pal apostol és félretettiik a gyerekes dolgokat. Amin
feln6ttként visszatekintve nevetiink, az gyakran nem volt nevetséges, amikor megtortént. Erre
azonnal rajoviink, ha megcsapoljuk ezeket a még mindig mikoddoképes érzéseket.

Néha konnyen feltarjuk érzéseinket, mert sziikségiink oly égetd és leteperd, és az érzés is
nagyon erds. Maskor talan nem a felszini érzések jelentik a valddi problémat, hanem csak egy
mélyebb probléma kdvetkezményei, vagy esetleg egy régota gyakorolt védekezd eljarassal
nyomjuk el nem kivanatos érzéseinket. Ezekben az esetekben nem tudjuk akaratunk
segitségével feltarni az adott érzéseket. Nem tudunk létrehozni érzéseket, csak elfojtani.
Nem tudunk kedviink szerint Oriilni, haragudni vagy félni. Ezt megértheted, ha mar
megprobaltal nevetni olyan viccen, aminek nem értetted a poénjat.

Az emlékezet az egyik leghatékonyabb eszkdz a sériilt érzések teriileteinek feltarasara.
., Mikor ezekrol emlékszem, megkeseredem lelkemben.” (Zsolt. 42:5.). Az érzelmi allapotok
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egyik kiilonds tulajdonsaga tehat, hogy azokat kivalthatja, vagy miikddésbe hozhatja az, ha
visszagondolunk az azokat el6idézd eredeti helyzetre.

A Szent Szellemnek kell azonban engedniink, hogy emlékeztessen minket! Csak O tudja,
melyek a jelents emlékek; taldin nem is azok, amelyeket mi fontosnak gondolnank. Sok olyan
fesziilt, sot fajdalmas atélésiink is lehetett, amelyeken sikeresen estiink tal, s talan még jot is
tettek nekiink. A kritikus tapasztalatok azok, amelyek meghaladtak erénket, melyeket a
tudatalattiba temettiink. Ezért kell Davidhoz hasonléan imadkoznunk: ,, Vizsgalj meg engem,
oh Isten, és ismerd meg szivemet! Probalj meg engem, és ismerd meg gondolataimat” (Zsolt.

139:23.).

Olykor nem is elég az incidensre vagy a korlilményekre valéo emlékezés. Gondolhatunk a
tényekre anélkiil, hogy megragadhatnank a hozzajuk tartozo érzéseket. A gatlas gyakran
rossz magatartasformakat von maga utan és eldszor ezekkel kell foglalkoznunk, mieldtt a
gyogyulas lehetséges lenne.

A sériilést gyakran neheztelés és keserliség koveti. Ezekkel is foglalkozni kell. Amig
keserliséglinkh6z ragaszkodunk a minket megsértok felé¢, addig gyakorlatilag Krisztust
kizarjuk a helyzetbdl. O nem tud belépni, hogy meggyodgyitson, barmennyire kérjiik is erre, ha
a gyogyitas latszolag neheztelésiink jogossagat igazolna. A megbocsatas Iétfontossagu a belsd
gyogyulashoz.

A megbocsatas azért is fontos, mert amig ragaszkodunk a meg nem bocsatishoz, a
sériiléstinkért felelés személy vagy helyzet uralma alatt vagyunk. Nem vagyunk szabadok
érzéseink vagy reakcidink megvalasztasaban. A sériilés hatalma alatt maradunk akkor is, ha
okozoi tavol vannak vagy mar meg is haltak.

A megbocsatas nem elnézés. Bizonyos értelemben csak Isten nézheti el a vétket. Amikor
megbocsatok valakinek, akkor nem azt mondom, hogy rossz cselekedete helyes volt, hanem a
vele kapcsolatos érzelmi reakciommal foglalkozom. Felszabaditom az illetét az alol a harag és
rossz érzés alol, amit vele szemben fenntartottam. Ez akarat dolga. Az akaratomon mulik,
hogy fenntartok-e valaki ellen valamit; ezért szabad valasztasom szerint el is engedhetem azt,
amit fenntartok. Ezért a megbocsatas Isten parancsa; azzal kezdddik, hogy a helyes
magatartas mellett dontok ellenségeimmel szemben. ,, Szeressétek ellenségeiteket, jot tegyetek
azokkal, akik titeket gyiilolnek. Aldjatok azokat, akik titeket Gtkoznak és imddkozzatok azokért,
akik titeket haborgatnak” (Lukacs 6:27-28.).

A szomorusag vagy banat is valhat a gyogyulas akadalyava. Gyasz esetén, egy Osszetort
hazassagban vagy ehhez hasonlo sériilt kapcsolatban a banat idészakdn mindnydjunknak at
kell esni. Lehetséges viszont, hogy egy ilyen banat balvannya is valhat, ha sziviinkben a
kozponti helyet foglalja el és egész életiink veszteséglink emléke koriil kezd szervezddni. Az
ilyen balvanyt le kell rombolni.

Végiil, szembe kell nézniink azzal a lehetdséggel, hogy amit sériilésnek neveziink, az
valgjaban annak a megnyilvanuldsa, hogy nem vagyunk hajlandok vagy képesek vallalni
kellemetlen igazsagokat onmagunkrol, viselkedésiinkrdl. Ilyenkor nem az a teendd, hogy
megprobalunk megbocsatani annak, aki elmondta az igazsagot, mert neki volt igaza, ¢s nem
nekiink. Az igazsag néha f3j, de az igazsag ejtette sebek tisztan és gyorsan gyodgyulnak, ha
szembenéziink veliik. Az efféle becsiiletes kiizdelem majdnem mindig tudatunk felszinére
hozza a valddi sérelmet és a valodi problémat, tigy hogy azok hozzaférhetok lesznek és
tudjuk, mivel van dolgunk.
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A SERULEST ATADJUK KRISZTUSNAK

A megbocsatas gyakran eldfeltétele a gyogyulasnak, de a megbocsatds Onmagaban nem
gyogyit meg minket. Ugyanugy sziikséges a fajdalmas, negativ érzéseket a veliik valo foglal-
kozés végett felszinre hozni, de ez még dnmagaban nem tesz minket éppé. A sériilést at kell
adni Krisztusnak.

Az Evangéliumi gyogyitast az teszi egyediilallova (és az kiilonbozteti meg minden emberi
pszichoterapiatol), hogy egy valosagos, ¢l0 természetfolotti Megvaltd és Gyogyitd jon
segitségiinkre. Sokszor az elfojtott fajdalmak és sériilések felsejlésekor nem merném az
embereket tovabbi megnyildsra batoritani, ha nem tudnam biztosan: Jézus valdban ott van.

Mivel O jelen van és mivel a sériiléshez akkor férhetlink hozza, amikor érezzik, Ohozza kell
menniink ¢és at kell adnunk az egészet Neki. Amikor a bilinnel folytatott harcba belefaradunk,
meg kell tanulnunk a harcot Istennek atadni, hogy a természetfolotti kegyelem szabaditson
meg minket. Amikor mar fijdalmainkat nem tudjuk tudatkiiszobiink alatt tartani, akkor azokat
ugyanugy at kell adnunk Jézusnak. A sérelem és a fajdalom sziviinkbol Jézus vére alé
keriilhet - ugyanugy, ahogy biineink és betegségeink. Az a sériilés, amelyrdl azt gondoltuk,
sose leszlink tul rajta, eltlinhet - méghozza végleg!

Bizzatok O benne mindenkor, ti népek;
ontsetek ki elotte sziveteket;
Isten a mi menedékiink.” (Zsolt. 62:9.)

Amikor atadjuk a sériilést, viszonzasul elfogadhatjuk az Atya feltétlen szeretetének gyo-
gyitasat. Az orokbe fogadas Szellemének ereje megszabadit minket és elkezdhetiink az
érzelmi érettség felé novekedni.

FELNOVEKEDES KRISZTUSBA

Mivel az érzelmi sériilés sokszor éretlenséget okoz, a sériilés gyogyuldsahoz ndvekedési
folyamat is tartozik. Altaldnosan ugy fogalmazhatunk, hogy az éretlenségbél nem lehet
meggyogyulni vagy megszabadulni: abbol csak kindni lehet. Ezért, mig az akadalyt egy perc
alatt eltavolithatjuk, s ugyanigy elbanhatunk a sériilést kivalté élménnyel, a folyamat
befejezéséhez id6 kell. Mivel ezeken a gatolt teriileteken gyakran sok élet zarodik el, a
ndvekedés nagyon gyorsan végbemehet; de bizonyos idére mindig sziikség van.

Elkezdjiik személyesen atélni Isten irdntunk valo szeretetének valosdgat. Sosem felejtem el,
hogyan tapasztaltam meg egyszer Isten szeretetét. Néhany romai katolikus testvérrel egytitt
megkértek, hogy imadkozzunk egy férfival, aki Szent Szellem keresztséget akart kapni. Egy
ideig beszélgettiink a témarol €s én nagyon megkedveltem a testvért, jollehet még sosem
talalkoztam vele kordbban. Akkor igy szolt: ,,Most mar eleget besz¢ltlink réla. Imadkozzatok
értem!” A padléra térdelt, mi koriilvettik és imadkozni kezdtiink. Hirtelen elkezdtem
szivemben érezni, hogyan szereti Isten ezt az embert. Aznap este megértettem valamit Isten
szeretetérdl, amit nem tudok elfelejteni. Radobbentem, hogy Isten szeretete egészen mas, mint
az emberi szeretet. Nem azonos a sokszor felnagyitott és magasztalt emberi szeretettel. A
kiilonbség mindségi, nem csak mennyiségi. Kétség nélkiil tudtam, hogy ha ez a testvér
felugrana a padlordl és szembe kopne, vagy akar megprobalna megdlni, ez semmit sem
valtoztatna ezen a szereteten. Tudtam ezt. Isten szeretete teljesen feltétlen és valtozhatatlan.
Nem lehet kiérdemelni, megdolgozni érte, megvaltoztatni vagy elveszteni - egyszerlien van.
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Felénk nyul, akar tudjuk, akdr nem, akéar valaszolunk rd, vagy elutasitjuk. Ez olyan
megdobbentd volt, hogy miutan abbahagytuk az imadkozast, keresni kezdtem szivemben ezt a
szeretetet; de mar nem volt ott. Ujra az emberi egyiittérzés és vonzalom szintjén voltam.

Ugyanez a szeretet keres mindnyéjunkat. Sziikségiink van ra - igy teremtett minket Isten.
Velem ez az ¢élmény megértette, gyakran miért nem a sziikkség vagy baj idején vagyunk
legjobban Isten jelenlétére, hanem az 6rom és boldogsag idején, amikor emberileg szolva az
¢let legteljesebb ¢és a legjobb. Mindennek kdzepette valami benniink igy kialt: ,,Mindez nem
elég!”

Ez a szeretet - Isten feltétlen, 6rok, végtelen szeretete - az emberi élet minden szeretetéhségét
ki tudja elégiteni. Ez isteni szeretet nélkiil viszont mindig szeretethidnyunk van.

Végezetiil, hogy errdl is szoljunk, Isten a fontossagunkat is megadja. Eletembe hihetetlen
biztonsagérzetet hozott az a felismerés, hogy értékes vagyok, orokre fontos vagyok, és ez
teljesen Isten kegyelmének ajandéka. Semmit sem tehetek hozzd. Ha mindenben sikeres
vagyok, amihez nyulok (és mindent végre is hajtok, amire csak ember képes), ez semmivel
sem noveli 6rok értékemet. Masrészt, ha minden probalkozdsom megbukik €és egész ¢letem
egy személyes katasztrofa, ez csoppet sem csokkenti 6rok értékemet. Elvezhetem masok
megbecsiilését €s kivanhatom a sikernek a célok elérésekor érezhetd édességét, de egyikre
sincs sziikségem ahhoz, hogy 0Orokké jelentds legyek. A remény és méltdsag értékesség
viszont Isten ajandéka gyermekei szamara.
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Kilencedik fejezet
Hogyan éljiink egyiitt érzéseinkkel?

A biin altal okozott karosodast teljes mértékben meg kell érteniink ahhoz, hogy a megvaltas
teljes hatokorét is vildgosan lassuk. A megvaltas mindazon teriiletre kiterjed, amelyet a bukas
érintett. Semmit sem hagy ki. Nem csak a szellem sziiletik 0jja, hanem megujulhat az elme,
meggyogyulhat a test és az érzelmek szintén felszabadulhatnak, harmonidba keriilhetnek.

Krisztus keresztjének egyik legnagyobb igazsaga az, hogy a megbékités miivét rejti magaban.

., Titeket is, kik hajdan elidegeniiltek és ellenségek voltatok gonosz cselekedetekben
gvonyorkodo ertelmetek miatt, most mégis megbékéltetett az O emberi testében a halal
daltal, hogy mint szenteket, tisztakat és feddhetetleneket allitson titeket Onmaga elé.”

(Kolossé 1:21-22.)

A megbékités két kordbban szembenalld fél egymassal vald 6sszhangba hozésa. Isten részérdl
érzéseiben ez nem jelent valtozast, mert az O szeretete a bukott ember irant sosem valtozott.
Kapcsolataban viszont véltozast hozott, mert Isten most mar itélet helyett az aldasban
kapcsolodhat a blinés emberhez.

Az ember részérdl az egész Istennel szembeni magatartdsnak meg kell valtozni. Valahogyan
le kell gy6zni a félelem, a blintudat, a lazadés, az akaratossag és a keménység reakcioit.

,,...Mikor ellenségei voltunk, megbékéltiink Istennel az O Fidnak haldla dltal.” (Roma
5:10.).

Hogyan békiil ki Isten az emberrel, aki az ellensége? Hogyan kezdesz kibékiilni valakivel, aki
ellenséges veled szemben és ragaszkodik is ehhez? Hogyan allitsa helyre Isten azt az enge-
detlen embert, aki elszalad, elbujik és mindenféle negativ érzéssel kiiszkddik valahanyszor
Isten kozeledik hozza? Figyeld meg, hogy Isten mindazon évek alatt a kezét nyujtotta Izrael
felé, amikor Izrael ismételten elfordult Téle és hamis, kegyetlen balvanyokat imadott.

MEGTESTESULES - A BEHATOLAS

Amennyiben Isten valtoztatni akart az emberi nem helyzetén, eldszor is be kellett jutnia az
emberiségbe, mert azt csak beliilrdl lehetett meggydgyitani. Ezért volt olyan fontos a meg-
testesiilés. Az Orokkévalod Logos, a Fiu testté lett. Tokéletesen emberré valt: ,, Mivel tehat a
gyermekek testbdl és vérbdl valdk, O is hasonlatosképen részese lett azoknak...Annakokdaért
mindenestol fogva hasonlatosnak kellett lennie az atyafiakhoz...” (Zsidok 2:14. 17.).

Az Istenség Személyei O0roktdl fogva tokéletes szeretet kapcsolataban, vagy ahogy Janos
fogalmaz, ,, dicséségben” élnek (Janos 17:5, 24.). Ez a szeretet vagy dics6ség mindig jelen
volt Isten Lényében. Az embert biline ettdl az élettdl vagta el. Isten az emberré lett Jézusra
kiterjesztette ezt a szeretet kapcsolatot. Jézus volt az els§ ember, aki részesiilni kezdett az
Istenségen beliili szeretetkapcsolatban és dics6ségben. Az evangéliumokban ez tobbszor
megjelenik. Jézus mondja, hogy O , az Atya kebelében” van, avagy a ,,mennyben”, vagy
forditva: ,, En az Atydban vagyok és az Atya énbennem”.
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Eldszor tortént, hogy egy ember Istennel teljes 6sszhangban, teljes kdzosségben és az Iranta
valo teljes engedelmességben élt.

BEMERITKEZES - AZ AZONOSULAS

Jézus nem csak azért jott, hogy az emberek eldtt egy tokéletes, egyedi emberi életet éljen. Ez
csak bukasunk nagysagat érzékeltette volna, egyebet nem. O azért jott el, hogy ennél sokkal
tobbet tegyen. Eljott, hogy az Istennel valé kapcsolatunkat és a Vele szembeni maga-
tartasunkat megvaltoztassa. A Kereszteld Janos altali bemeritkezése a Jordanba nagyon
jelentds volt. Hogyan értsiik ezt? Amikor bemeritkeziink, a Krisztussal val6 egységbe, a Vele
val6 azonosulasba meritkeziink be. Azonosulunk Vele halalaban, eltemetésében és feltamada-
saban. Amikor Jézus bemeritkezett, O a veliink vald egységbe meritkezett be, azaz azonosult
blindsségiinkkel, elveszettségiinkkel és elidegeniilésiinkkel.

Amikor mi bemeritkeziink, elfoglaljuk helyilinket mint szentek, Isten elhivottai és megval-
tottai. Amikor Jézus bemeritkezett, belépett megvaltoi elhivasaba. Mindaz, amit Jézus ezutan
tett, kozvetlen kapcsolatban volt megvaltasunkkal. Jézus nem Onmagéaért, hanem értiink
szenvedte el a félreértettséget, rosszindulatot és gytiloletet. Nem Onmagaért, hanem a mi
kedviinkért gyézott le mindenféle kisértést. Nem Onmagéért, hanem miattunk engedelmes-
kedett egész ¢€letében tokéletesen az Atya akaratanak.

A harc mindig az O emberi mivolta koriil folyt. A kérdés sosem az volt, hogy Satan meg
tudja-e kisérteni, csonkitani, vagy 6lni az Orokkévalé Logost, hanem az, hogy az ember Jézus
legy0zi-e a kisértést és a kereszten at eljut-e a feltamadasig. Ha elbukott volna, az cseppet sem
hatott volna istenségére - de mi orokre elvesztiink volna. Jézusnak emberként kellett gydznie,
hogy mi is gy&zhessiink.

A GOLGOTA - AZ EGYESITES

A Janos 12:32-ben Jézus ezt mondta: ,, En, ha felemeltetem a foldrél, mindeneket magamhoz
vonzok.” Janos a tovabbiakban elmagyardzza, hogy Jézus ezzel sajat halalnemét jelentette ki.
Nem csak az ember helyett kellett Jézusnak meghalnia, hanem az O halalabol részesiilnie
kellett az embernek is. P4l ugyanugy érti ezt a Galata 2:20-ban: , Krisztussal egyiitt
megfeszittettem.” Jézus nem csak a blindsségiinkkel bant el; megbékités tortént, egy dsszetort
kapcsolat helyreallitdsa, a belénk gyokerezett félelemmel teli és ellenséges magatartas
megvaltozasa.

Jézus ember volta a Kereszten az egyetemes emberiség helyzete lett, amely magaba
olvasztott mindenkit, aki hisz Obenne, hogy Jézus halila és feltimadasa altal
ugyanolyan kapcsolatba Keriiljiink Istennel, amilyenben Jézus volt.

Az Efézus 2:5-6-ban Pal ezt részletesen kifejti. Nem csak megfeszitettiink Krisztusban, hanem
fel is tamadtunk Vele. Nem csak feltdmadtunk Vele, hanem Vele egyiitt mennyei helyekre is
helyeztettiink. Mik ezek a mennyei helyek? Az Atyaval, a Fitival és a Szent Szellemmel valo
kapcsolatot jelentik; azt az egymasban 1év0 kapcsolatot, amit Jézus megtapasztalt: az Atya
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Obenne és O az Atyiban. Most az Atya benniink van és mi az Atyaban; a Fiti benniink és mi
Krisztusban; a Szent Szellem benniink és mi a Szellemben.

Ez a megbékélés. Ebbdl Istennel szembeni megvaltozott magatartas fakad. Erzelmi reakcidink
Vele szemben mar nem a félelem, a biintudat és az ellenségesség, hanem -

A kit, noha nem lattatok, szerettek;, Akiben noha most nem latjatok, de hisztek benne,
kibeszélhetetlen és dicsoiilt orommel orvendeztek.” (1Péter 1:8.)

S6t, az ember természete is Ujra Osszhangba kertiilt az eredeti tervvel.

Isten 6rok szdndéka az emberrel mindig az volt, hogy az ember Krisztus altal Isten fia
lehessen (Efézus 1:5.). A megvaltassal az a célja, hogy az ember ,az O Fia abrazatihoz
hasonlatos legyen” (Réma 8:29.). Ezért valik Jézus a megbékélt emberi rend példaképéve,
prototipusava. Obenne az emberi személyiség minden része az 6t megilletd helyre keriil,
olyan 0sszhangba, ami Isten minden teremtd munkajat jellemzi.

Lassuk, mit jelent ez érzelmi életiink teriiletén:

El6szor is, az érzelmek megtisztulnak: , Tiszta szivet teremts bennem, oh Isten” - kialt a
zsoltaros (Zsolt. 51:12.). A Biblidban a sziv altalaban az érzelmek helyére utal. Az Ap. Csel.
15:9-bdl megtudjuk, hogy Isten hit altal tisztitja meg a szivet. Az érzelmek megtisztulhatnak a
biin okozta elferdiiléstdl, hogy azza valhassanak, aminek Isten szanta Oket: a jo felé hato és a
rossztol taszitdo erdteljes mozgatorugdkka. Gondoltad-e, hogy valaha még bizhatsz
érzéseidben; hogy rajuk hagyatkozhatsz, mert Isten felé visznek?

., Mint a szarvas kivankozik a folyovizekre,
ugy kivankozik az én lelkem hozzad, oh Isten!
Szomjuhozik lelkem Istenhez, az él6 Istenhez...” (Zsolt. 42:2-3.)

,,A te bizonysdgaid az én érokségem...

mert szivemnek oromei azok.

Az allhatatlanokat gyiilolom,

de a te torvényedet szeretem.” (Zsolt. 119:111, 113.)

Masodszor, az érzelmek felszabadulhatnak. Sok embernek nem az a problémadja, hogy tul
sok érzése van, hanem hogy tul kevés. Tobb az olyan ember, akinek tul alacsony az érzelmi
hémérséklete, mint akinek til magas. Sok-sok emberben majdnem teljes zérlat alatt van a
vonzalom ¢€s egyéb érzelmek természetes kifejezése.

Az Ezékiel 36:26-ban olvasunk egy csodalatos igéretet, ami a Krisztusban megvalosult uj
szovetség része. Valodi jelentdségét altalaban nem is értjiilk meg:

., Es adok néktek 1ij szivet (érzelmeket) és 1ij szellemet adok belétek,
elveszem a koszivet testetekbol és adok néktek husszivet.”

Ujszovetségi jogainkhoz tartozik, hogy az érzések koves hianya helyett husszivet kapunk.
Mas szavakkal, természetiink érzé oldala felszabadulhat és egy csokor 0j érzelmet kapunk.
Tl sz&p ez ahhoz, hogy igaz legyen?

Nem csak Krisztus élete van benniink, hanem az 1 Korintus 2:16. szerint, Krisztus értelme is.
Nem csak Krisztus értelmét kaptuk, hanem a Filippi 1:8. szerint Krisztus szerelmét is: Pal
azt irta: ,,Mert bizonysagom az Isten, mely igen vagyakozom mindny4jatok utan Krisztus
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Jézus szerelmében.” A proféta errdl az 0j szivrél beszél. Szeretnéd, ha az Ur kivenné
életedbdl a gatlasos készivet és Sajat indulatait, érzelmi reakcidit adna neked? Mivel O mar
megigérte, hogy ezt megteszi, megkaphatod az 0j szivet, az 0j indulatokat, mert erre a
Krisztusban 1évé szovetségben jogod van.

Egyszer taldlkoztam egy fiatalemberrel, akinek ez volt a probléméja. Az apja épp akkor halt
meg. Ezt a fiatalembert az a felfedezés ijesztette meg, hogy egyaltalan semmit sem érzett. Se
veszteséget, se gyaszt, se szeretetet - semmit. Aztdn raébredt, hogy felesége és két
kisgyermeke irant ugyanugy nincsenek érzései. Egyaltalan semmilyen érzést nem tudott
kifejezni feléjiik, noha kiilsdleg elég jol bant veliilk. Amikor talalkoztunk, pszichiater kezelte,
de lathatoan valodi valtozas nem tortént.

Ez a fiatalember ¢és felesége eljott egyik kis hétvégi 0sszejoveteliinkre, amit otthonunkban
tartottunk. Azon az estén a férj kitarta szivét az Ur el6tt és elfogadta Jézust Megvaltojanak.
Tudod, mi tortént? Az Ur elvette a férfi kdszivét és uj szivet adott neki. Annyit sirt, hogy mar
azt hittem, a kis szoba padlojat felmossa konnyeivel. Ezutan gyakran eljott hozzam és
elmondta, hogyan valtozott meg az ¢lete. Mar tudta nevettetni gyermekeit, felkapta, simogatta
¢s szerette 6ket. Nagyszert latni, hogy valaki igy megelevenedik!

Jézus azt mondta: ,, A tolvaj nem egyébért j&, hanem hogy lopjon és ljén és pusztitson. En
azert jottem, hogy életok legyen és bovolkodjenek.” (Janos 10:10.).

A megbékélt személyiségben az érzelmek nyugodtan felszabadulhatnak, hogy betoltsék
igazi feladatukat, mert Isten Krisztusban visszaadta az életet az emberi szellemnek.

Lattuk, hogy az ember személyisége szelleme koré, mint koordinal6 tényezd koré épiil fel. Ez
volt az a kozponti hely, amely mindent 6sszhangban a maga helyén tart, amely biztonsdgosan
Osszekototte az embert €lete forrasaval Istennel. Amikor a blin belépett az ember életébe, a
szellem elvesztette tekintélyét, fennhatdsagat. Ziirzavar, nyugtalansdg ¢és bomlas lett az
eredmény. Ma nagy hangsulyt helyeznek a szabadsagra, de az ember akarataban lakozo
kizarolagos és onrendelkezd szabadsag szinte teljesen pusztitd hatdsu. Az ilyen szabadsag azt
koveteli, hogy mindent meg kell engedniink az embernek, amit képes megtenni. Semmilyen
erkolesi, vagy mas korlatozas nem allhat ennek utjaba.

Az emberi 1ény teremtett kozpontja azonban nem a szabad akarata, hanem a szelleme, ¢és
amint lattuk, a szellem valamennyi miikddése a 1¢lek valamelyik miikodéséhez kapcsolodik.
A kommunikécié szellemi miikodésének kell az érzelmeket iranyitania.

Néha a 10. abrahoz hasonld rajzzal abrazoljuk a kapcsolatot a test, a 1¢lek és a szellem kozott.
Ez a modell nagyon hasznos ¢és valojaban a legtobben igy ¢€liink. Figyeld azonban meg,
hogyan hat ez az érzelmekre!
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10. abra A test, lélek és szellem - érzelmi valaszok

1. Erzékszerveinken keresztiil ér minket valamilyen inger. Képzeljiik el, hogy latjuk azt a
szomszédunkat, akivel a mialt héten Osszevesztiink.

Van egy inger: a szomszéd - A €s a mi testi érzékelésiink - B: latjuk a szomszédot.

2. Ebbol a testi érzékelésbol (a szomszéd latvanya) érzelmi valasz sziiletik. Ez lehet
bosszankodas, zavar, harag, vagy neheztelés. Esziinkbe jut, mit mondott, hogyan mondta, mit
kellett volna valaszolnunk, de iddben nem jutott esziinkbe, stb.

3. Végiil mikozben mindezek az érzelmek tetéznek, szellemiink, mint lelkiismeret kozbelép és
megitéli viselkedésiinket: ,,Ez helytelen. Nem kellene haragudnod vagy neheztelned a
szomszédodra!”

Az a baj, hogy a lelkiismeretnek a mar 1étezd érzelmekkel kell elbannia. Legtobbszor ezen a
ponton leggyengébb a lelkiismeret befolyasa.

11. abra - A szellem, a lélek és a test, ahogyan Jézus megtapasztalta.

Ha az Evangéliumokhoz lapozol, azt taldlod, hogy Jézus egyéltalan nem igy itélt. Amit mi
természetesnek tekintiink, az valdjdban forditott. Ezért ahhoz, hogy elérjiik a megfeleld
egyensulyt, a helyzetet vissza kell forditani.

Felfedeztem, hogy Jézus ¢letében az emberekkel vald kapcsolataiban, a kiilonb6z6 helyze-
tekben és kornyezeti koriilmények kozott a szelleme volt kiviil. Ha megnézed a 11. &brat,
meglatod, hogy ez mit jelent. Voltaképpen ez a modell inkabb hatotdvolsagunkat illusztralja.
Testi érzékelOképességlink par centire terjed, amennyire a dolgokat elérjiik, s meg tudjuk
¢érinteni. Hallasunk néhany méterre terjed, latdsunk pedig par kilométerre. Elménk hato-
tavolsdga mérhetetleniil nagyobb. Szellemiink viszont eléri egyenesen az o6rokkévaldsagot, a
végtelent, Magat Istent.
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Mivel Jézus gy élt, hogy, tgymond szelleme volt kiviil, el6szor szellemileg érintkezett a
helyzetekkel. Ezért a cselekedeteit eldidézd érzelmi valaszok szellemi érzékelésekbol
fakadtak.

Ez olyan fontos, hogy az Evangéliumokbol kell bizonyitanunk.

Nézziik a Mark 6. részének beszamolojat! Nagy tomeg latta, hogy Jézus egy hajoban elment
tanitvanyaival és az emberek eléreszaladtak, hogy varjanak Ra.

. Es amikor Jézus kiszdllt, nagy sokasdgot ldtott, és megszanta ket, mert olyanok
voltak, mint a padsztor nélkiil valo juhok. Es kezdte oket sok dologra tanitani.” (Mark
6:34.)

Mi tortént? Jézus ,latta” oket. Ez azt jelenti, hogy beléjiik latott. Nem csak egy férfiakbol,
nokbdl és gyermekekbdl allo tomeget latott, hanem szellemileg fogta fel, milyenek valojaban:
juhok, akiket nem gondoz senki.

Ebbdl a szellemi érzékelésbdl érzelmi vélasz fakadt - szanalom. Ebbdl a konyoriiletes
indittatasbol megfeleld cselekedet fakadt - elkezdte tanitani €s késobb taplalni dket.

A Mark 3. egy masik példat jegyez fel. Jézus bemegy a zsinagogaba ¢€s taldl ott egy szaradt
kezli embert. Jézus igy szolt az Osszegylilt gyiilekezethez: ,,Szabad szombaton jot, vagy
rosszat tenni, megmenteni, vagy elveszteni egy életet?”

”

A hallgatésag nem felelt. Ugy tiinhet eléttiink, hogy egyszeriien nem tudtak a valaszt. ,, O
pedig elnézvén Oket haraggal, bankodvan szivok keménysége miatt, monda az embernek:
Nyujtsd ki a kezedet. Es kinyujta és meggyogyult a keze és éppé lon, mint a masik.” (Mark
3:5.).

Jézus, amikor koriilnézett, azoknak a kemény és keserli szivét latta, akik inkabb elnézték,
hogy egy ember beteg maradjon, minthogy megszegjék vallasi eldirasaikat. Ebbdl a szellemi
ismeretbdl érzelmi valasz fakadt, ebben az esetben szomorusdg és harag. Ezeknek az
érzéseknek az inditasara Jézus eldszolitja a beteget és a tomeg jelenlétében - szombaton -
meggyogyitja a béna kezet.

Egy utols6 példa: Lukécs 19. részében Jézust Jeruzsalembe menet a tomegek kontoseiket az
utra dobalva ,,Hozsanna!” kialtasokkal tidvozolték.

\, Es mikor kozeledett, latvan a varost, sira azon. Mondvan: Vajha megismerted volna te
is, csak e mostani napodon is, a mik néked a te békességedre valok! de most elrejtettek a
te szemeid elol. Mert jonek redd napok, amikor a te ellenségeid te koriilted palankot
épitenek és koriilvesznek téged, és mindenfelol megszoritanak téged.” (Lukacs 19:41-
43.).

Jézus latta a varost. Nem csak az utcakat, az épiileteket és a foldrajzi fekvést latta. A profécia
szelleme szallt R4 és ,latta” a varos allapotat, latta biinének kihatdsait. Efolotti banataban
pedig sirt még akkor is, amikor a varosra kovetkez6 elkeriilhetetlen itéletet kihirdette.

Az események minden esetben ugyanolyan sorrendben kovetik egymast.

1. Szellemi kapcsolat, vagyis megértés, 2. Ebbdl fakadéan érzelmi reakcid, 3. Ebbdl pedig a
megfeleld cselekedet.

ERZELEM ES ERZEKELES
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Az itt abrazolt szellemi alapelv az, hogy az érzelmek nagy mértékben fliggnek az érzéke-
1ésektél. Erzéseinket az hatarozza meg, hogyan értelmezziik a helyzeteket és az eseményeket.
Példaul hajnali 3-kor dorgedelmes robajra ébredsz. Feliilsz az 4gyban, mint aki kardt nyelt,
szived ugy dobog, hogy majdnem kiszakad a mellkasodbol, szemed majd kiugrik helyérol.
Betorok..., foldrengés..., az elragadtatas..., egy repiilé zuhant le? Aztan kigyullad a ldmpa ¢és
rajossz, hogy férjed tévedt el a sotétben és atesett az Oltozdasztalkdn. Most nevethetnéked
tamad, szdnalmat vagy bosszsagot érzel attol fliggden, hogy milyen gyakran ismétlédik az
ilyesmi ndlatok. Ugyanaz az inger, mas érzékelés, mas érzelmek.

Testileg majdnem ugyanazt érzed, amikor a partrél egy forrd6 napon a vizbe ugrasz szni,
vagy pedig véletleniil esel a vizbe, amikor egyik baratodat bucstztatod. Erzelmi reakcioid
viszont egészen masok a két helyzetben, mert masképp fogod fel a két eseményt.

Jézus érzelmi reakcidi minden koriilmények kozott helyesek voltak, mert érzékelése a
valosdgnak megfelelé volt. A helyzeteket mindig helyesen fogta fel, mert szellemével
érzékelte azokat. Halljuk Ot, hogyan magyardzza ezt az életmodot a Janos 5:30-ban: ,, En
semmit sem cselekedhetem magamtol; a mint hallok, ugy itélek, és az én itéletem igazsdagos...”
Jézus sohasem itélt a koriilmények kiilsd latszata szerint, hanem aszerint, ahogy ,.hallott”,
azaz szelleme bels6 bizonysagtétele szerint.

Természetesen, itt a gyakorlati kérdés a kovetkezd: hogyan kezdjiik el ezt a ,kiviil a bels¢”
¢letet (ami valdjaban az igazi kiils6)? A magunk részérdl hogyan kell elkezdeniink ugy €lni,
hogy az embereket ¢és helyzeteket éber szellemmel érintsiikk meg, hogy ugy lassuk Oket,
ahogyan Jézus latja 6ket és Jézus szeretetével érezziink iranyukban.

Amikor megtanulunk szellemiinkkel érzékelni, akkor érzelmi vélaszaink pontosabban fogjak
tiikkrozni az igazsagot és a valdsagot. Igy érzéseinktdl jobban fligghetiink, azok megbizhatob-
ban iranyitjak viselkedésiinket.

A legtdbben egészen masként tanultunk meg €lni. Az emberekkel és helyzetekkel szemben
nem valodi éniinket mutatjuk, hanem egy olyan ,képmast”, amit elfogadhatonak gondolunk
vagy ami minden esetben feldldozhatd, mert valodi énilinkbdl nem tul sok van benne. tehat
nem sériiliink meg tulzottan, ha ezt a képiinket elutasitjak. Masok hasonl6é képmasokat mutat-
nak nekiink és mi az ¢ magatartasuk szerint reagalunk. Egyikiink sem kapcsolodik a visel-
kedés mogotti valodi személyiséghez. Ezért megszamlalhatatlan a félreértések lehetdsége.

Ehelyett meg kell tanulnunk, hogy ¢letlink nyitott legyen az emberek és helyzetek felé gy,
hogy mindenbe, amit tesziink vagy mondunk, valddi éniinket vigyilik bele. Ha az emberek
ugyanugy viszonyulnak hozzank, akkor a jelenlevd igazi valosagot fogjuk érzékelni. Ha
masok nem igy cselekszenek, mi akkor is gyakran felfedezziik majd a lathat6 kiilszin mogott a
valodi rémiilt, nyugtalan vagy bizalmatlan ént, amely szeretne reagalni, de nem mer. Arra
eszméliink majd, hogy onkényteleniil is a valodi személyhez viszonyulunk - megértéen és
irgalmasan, nem pedig az alarchoz.

Ezeket a fontos 1épéseket kell megtenniink ahhoz, hogy ilyen 10j életmoddba kezdjiink:

1. Megtanulhatunk igy élni elészor is az Urhoz viszonyulva. O egészen elfogad minket és
teljességgel készséges iranyunkban. David megtanulta, milyen biztonsagos az ilyen Isten
eldtti nyitottsag:

Vizsgalj meg engem, oh Isten, és ismerd meg szivemet!

Probalj meg engem, és ismerd meg gondolataimat!

Es ldsd meg, ha van-e ndlam a gonoszsdgnak valamilyen titia?

és vezerelj engem az orokkévalosag utjan! (Zsolt. 139:23, 24.)
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Eléle nem bujhatunk el, de nem is kell, mert teljesen elfogad minket szeretetében.

2. Sziikségiink van ra, hogy az Ur megszenteljen minket az O Szent Szellemével, igy
szellemiinkbdl fakaddan tudunk bizalommal és természetesen ¢élni. Ha szellemiink nem tisztul
meg, nem valoszinii, hogy reagalasunk az élet valaszat fogja hozni. Az 4j emberbdl kiindulva
kell ¢éIniink, aki Krisztus Jézusban teremtetett: ,,igazsagban és valdsagos szentségben” (Efézus
4:24.).

3. Tudatéra kell ébredniink, mikor nem ¢liink az 0 ember avagy a szellem uralma alatt.
Emlékszem, egyszer elmentem egy karizmatikus katolikus imaalkalomra. Amikor beléptem,
egy fiatalember, akivel sosem talalkoztam azel6tt, odajott hozzam, atdlelt valodi, meleg
szeretettel. En is atkaroltam 6t, amikor hirtelen fijdalmasan radobbentem, hogy & szeret
engem, én pedig csak atdleltem Ot. Szivemet visszatartottam, mert idegenek kozt voltam.

Most tanulom felismerni azokat az eseteket, amikor visszaesek egy alarc kivetitésébe és egyre
kellemetlenebbiil érint ennek hamissaga. Az igazsag, - vagyis a valosag - nagyon felszabaditd
dolog.

4. Amikor megtanulunk az emberekkel és helyzetekkel kapcsolatosan igy €lni, nem csak az
igazsagot érzékeljiik vildgosabban, hanem a Szent Szellemnek is utat készitliink, hogy
személyiségiinkbdl kinyuljon és megérintsen masokat. Jézus azt mondta a Janos 7:38-ban:
., élo viznek folyamai omlenek annak belsejébol”. A folyok nem aradhatnak, ha legbelsd
Iényiinket biztonsdgosan bezarjuk és egy hamis, szinlelt képet vetitiink ki masok felé¢. Az
igazsag és valosag Szelleme a hamissagot nem tudja hasznalni.

Igazi, belsd 1énylink azonban, akarmilyen esetleniil és ostoban is csinaljuk eldszor, mivel ez a
valodi lényiink, mindent megad Istennek ahhoz, hogy O az Elet folydjaként aradhasson
beldliink. Amikor ez megtorténik, akkor nem a mi érzéseinket tapasztaljuk meg, hanem
valgjaban a Szent Szellem érzéseit. Ha ez most felfoghatatlan szamodra, hallgasd meg ujra
Palt:

., Mert bizonysagom az Isten, mely igen vagyakozom mindnydjatok utan a Krisztus Jézus
szerelmében.”  (Filippi 1:8.).
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I1I. Rész
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Tizedik fejezet
Az akarat szabadsaga

Miutan felismertem, hogy a megvaltas tobb mint a biinok bocsanata, még nagyon sokaig ugy
gondoltam, hogy ¢életlinknek van egy teriilete, ahol Istennek rank kellett hagynia a kiizdelmet,
s ez az emberi akarat birodalma. Tudtam, hogy az elme megujulhat, az érzelmek felszaba-
dulhatnak, de nem tudtam felfogni, hogyan nyulhat be Isten az akaratba. Hogy segitsen
an¢lkiil, hogy beavatkozna alapvetd erkolcsi szabadsdgomba? Ennek ellenére azt is tudtam,
hogy éppen akaratom szorul ra a legnagyobb segitségre. Hogyan lehetek igazan engedelmes
Isten akarataval szemben? Még ha ma sikeriil is, van valédi reményem arra, hogy holnap is
engedelmes maradok? Ugy tiint, sorsom olyan, mint azé a sziil6é, akinek javithatatlanul
akaratos ¢és engedetlen gyermeke van, akit6l nem varhato el megfeleld magatartas, hacsak
nincs folyton a sarkaban valaki.

Amikor a Rébma 7-et olvastam, gy tlint, ez a rész igazolja legrosszabb gyantimat.

., Mert amit cselekszem, nem ismerem: mert nem azt mivelem, amit akarok, hanem amit
avilolok, azt cselekszem.” (Roma 7:15.).

Ugy latszik Palt ugyanez a gond gyotorte...valésziniileg némi szenvedésébe keriilt, hogy
biztonsagosan a koporsora szegelje tetejét.

., Mert a test gondolata ellenségeskedés Isten ellen; minthogy az Isten torvényének nem
engedelmeskedik, mert nem is teheti.” (Roma 8:7.)

Igaz, Pal arrdl is beszélt, hogy ,, Krisztussal egyiitt megfeszittettem” és ,,magunkat holtnak
tekintjiik a biin szamara és elevennek Isten szamdra”, mintha a valasz ebben rejlene, de ez is
Ujabb témakat vet fel. Ha torténetesen olyan tapasztalatokon mennénk at, hogy - Palhoz
hasonloan - Krisztus rabszolgai lehessiink, akkor mi lenne az eredmény: szabadsag, vagy
csupan a szabadsag illizidja? Azt mondja a Biblia, hogy szabadok lennénk, mikdzben végig
tudjuk - és Isten is tudja, hogy valdjaban egyaltalan nem vagyunk szabadok? Feladtuk
akaratunkat, ¢és talan még szabadnak is érezziik magunkat, mégis Isten titkos kotele van
allandéan a sarkunkon, hogy valahanyszor kéborlunk, O visszahizzon minket a helyes
palyéra.

Aztan elkezdtem megtanulni valamit, ami azéta is lazban tart: felfedeztem, hogy Istennek
roppant érdeke fiizédik a szabadsagunkhoz. O végteleniil messze ment el ahhoz, hogy
megszabaditson minket; és minden veliink kapcsolatos céljanak megvalosulasahoz szabadnak
kell maradnunk. Meg kell latnunk ennek az okat.

Elészor is: Isten Szeretet; s mivel ez a természete, a Vele vald kapcsolatunk is szereteten és
bizalmon alapszik.

Masodszor: ahhoz, hogy a szeretet és bizalom egyaltalan létezzen, a szabad akarat szabad
dontése sziikséges.

Ez még emberi szinten is igaz. John szereti Jane-t és nagyon izgatja, hogy Jane viszont
szereti-e Ot. John viszont azt is tudja, hogy Jane valasza csak akkor valodi szerelem, ha
onkéntes. Ha John valahogyan megszabhatna Jane-nek, hogy szeretnie kell 6t, tudja, hogy
ebben semmi j6 nem lenne. Mas szavakkal John-nak vallalnia kell a kockazatot, hogy Jane-t
szabadon hagyja, s igy a lany szabadon visszautasithatja 6t, de igent is mondhat neki. A
szeretet csak igy lehetséges.



A KERESZTENY ES GONDOLKODASA 56

Isten ezt sokkal jobban tudja, mint az ember, mert O Maga a Szeretet és arra vagyik, hogy az
ember csak ezen az alapon viszonyuljon Hozza. Ezért veliink valé6 minden foglalkozasakor
Ujjasziiletésiink eldtt és utan O szabadon hagyja az ember akaratat.

Ide majd tobbszor vissza kell térniink, mert ez 1étfontossagu, de eldszor fedezziink fel néhany
alapvetd tényt, amit tudnunk kell magéarol az akaratrél €s arr6l, mit értiink a szabadsag
fogalman.

EMBERI AKARAT - A KUPLUNG

Hogy az ember egyediilallo Isten teremtményei kozott, azt az is igazolja, hogy az ember
szabad valasztasi lehetoséget kapott. Igaz, az allatok is hoznak bizonyos dontéseket, de
dontéseiket 1ényegileg 0sztonds viselkedési mintdk korlatozzak. A dontések az allatnak
kornyezetére adott alkalmazkodasi valaszaihoz tartoznak. Az ember mads. Isten, a nem
teremtett Teremtd, aki az embert Sajat képmasara és hasonlatossdgéara alkotta, teremtett
teremt6t csindlt az emberbdl. Tehat az ember teremté dontéseket hozhat. Megvalaszthatja
céljait, eldontheti, mivé valik.

Egy allat viselkedését idomitassal valtoztathatjuk vagy befolyasolhatjuk. Az allat képes a
tanulasra. A lovat nyereghez szoktathatjuk, a kiskutyat iskolazhatjuk, de csak az ember képes
erkolcsileg donteni, azaz olyan hatarozatokat hozni, amelyek nem 6sztondn vagy idomitason,
hanem a helyes ¢€s helytelen értékelésen avagy irdnyelven alapulnak. Ezért csak az ember tud
vétkezni. Egy papagdj mondhatja: ,,Napos id0, napos id6”, amikor valdjaban zuhog az esd, de
ezt nem nevezhetjiik hazugsadgnak. Egy kutya elszaladhat egy papuccsal, de ez nem lopas.
Csak az embernek van szabad valasztasa, amely az erkdlcsileg helyes és helytelen viselkedést
lehetdvée teszi.

Az ember azon része, amely vélaszt és végiil ezeket a dontéseket meghozza, az akarat. Ez az
emberi viselkedést létrehozd folyamat veégsd 1épése. Az egész folyamatot egy autod alkat-
részeivel példazhatjuk:

- Az elme, mint a kormanykerék, az iranyit6 szerkezet.
- Az érzelmek, mint a motor, a hajtd, mozgatd szerkezetet jelzik.
- Az akarat a kuplung, a valaszt6 vagy 0sszekapcsolo szerkezet.

Mindharomnak Osszhangban kell miikddnie ahhoz, hogy hatékony viselkedés jojjon létre.
Valaminek a megtételére vonatkozo dontés megfeleld indittatas nélkiil valoszintileg elakad,
mintha kiengednénk a kuplungot, mikdzben a motor csak iiresen jar. Szélsdséges érzelmi
hajtoerdk - példaul a rémiilet - legydzhetik a jozan €szt és a panik allapotdnak meggondolatlan
viselkedését eredményezhetik. Ez olyan, mintha hirtelen fékezésnél levennénk keziinket a
kormanyrol! Az az ember pedig, akit vadul lelkesit valamilyen elképzelés, de valojadban
semmit sem tesz azzal kapcsolatban, olyan, mint az a tanuldvezetd, aki a motort bdgeti, a
kormanyt két kézzel erésen tartja, a sebességvaltd pedig liresben van.

A valasz teljességének ezen alapelve minden Istenhez és emberekhez fiiz6d6 kapcsolatunkban
alapvetd. Jézus igy értette, amikor azt mondta: ,,Teljes szivedbdl, teljes elmédbdl, teljes
lelkedbdl és minden er6dbdl.” Ha ezt nem fogjuk fel, akkor a Biblia tobb alapfogalmat, mint
amilyen a megtérés, a hit, a szeretet stb. teljesen félreértjiilk. Ha valaszunk csak e teriiletek
egyikérdl szarmazik, akkor valami egész mast kapunk, mint ami a cél.

A valaszunk:
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Ha csak értelem, akkor -  Ha csak érzelmi, akkor -  Ha csak akarat, akkor -
Megtérés  Vélemény valtozas Lelkiismeretfurdalas Atalakulas
Hit Vélekedés Sugallat Eltokéltség
Szeretet Csodalat Erzelgés Jotékonysag

Legtobbszor az akarat teriiletén torik meg valaszunk, s igy a megtérés csak véleményiink
megvaltoztatidsa vagy lelkiismeret-furdalds, a hit pedig puszta sugallat avagy értelmi
beleegyezés marad. Ezért latnunk kell az emberi akarat probléméjanak alapvetd természetét.

A SZABAD AKARAT TERMESZETE

Sokat beszélnek manapsag a szabadsagrol. Az a kellemetlen érzésiink is van, hogy jollehet
ennek egyre tobb hangot adunk, valdjaban az igazi emberi szabadsag tere gyorsan csokken és
mai ,,rendezett” tairsadalmunkban majdnem el is tiint.

Tokéletesen vilagosan kell azonban megfogalmaznunk az emberi szabadsag természetét. Nem
a szabadsag az emberi élet kozponti elve és nem is abszolut. Jean Paul Sartre francia filoz6fus
vilagosan latta, mi torténik, ha az emberi akaratot abszolutnak tekintjiik. Szerinte ez
elkeriilhetetleniil harom dologhoz vezet: Isten, az emberek és onmagunk gyilkolasahoz.
Lassuk, mit jelent ez!

Isten az ember erkolcsi szabadsaganak végsé hatara. Ma az ember mindazt szabadon meg
akarja tenni, amire képes, legyen az a gének Ujra rendezése vagy nuklearis tomegpusztitas
borzalmas moédszereinek kifejlesztése. Néhany olyan dologgal kapcsolatban azonban, amit az
ember miiszaki felkésziiltsége folytan meg tud tenni, Isten azt mondja: ,, Ne tedd!”” Ezért, ha
az ember ,,szabad” akar lenni, akkor Istent halottnak kell tekinteni.

Aztan, ha szabad vagyok megtenni mindazt, amihez kedvem van, akkor a te létezésed
korlatozhatja ezt a szabadsagot. Tehat meg kell 6Iném téged ahhoz, hogy kifejezzem a teljes
emberi szabadsdgot ¢és visszautasitsam barmilyen korlatozds béklyoit. A szabadsag
gyilkossaghoz vezet.

M¢ég itt sincs vége a dolognak. Ekkor sajat létem valik korlatta, tehat a teljes, hiteles
szabadsag elnyeréséhez arra is szabadnak kell lennem, hogy sajat 1étemen tallépjek - mas
szavakkal, hogy magamat is megoljem.

Itt derdiil ki, mi volt Satan teljes szandéka az Eden kertben, amikor arra kisértette az embert,
hogy megkaparintsa ,,szabadsagat” €s olyanna legyen, mint Isten. ,, O emberolo volt kezdettol
fogva” (Janos 8:44.).

A SZABADSAGGAL KAPCSOLATOS IGAZSAG

Akkor hat mi a helyzet az emberi szabadsaggal? A szabadsagnak mindig a torvény altal
meghatarozott korlatokon beliil kell kifejezédnie. Ezt hivjuk engedelmességnek.

Az engedetlenség, avagy a torvény semmibe vétele azt jelenti, hogy a torvény ellenségiinkké
valik és tobbé nem vagyunk szabadok.
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Ez az alapelv vildgosan lathaté a természeti torvények miikodésében. Nem vagyok ,,szabad”
arra, hogy a nehézségi torvénnyel dacolva egy felhdkarcolod falan folfel¢ sétaljak. Ha ezt
megprobalom, a térvény ellenségemmé valik és a f6ldhoz vag.

Ugyanez igaz a tarsadalmat iranyitd torvényekre. A torvényszeg0 elveszti szabadsagat. Még
ha nem is fogjak el, mar nincs meg belsd szabadsidga arra, hogy az utcan félelem nélkiil
végigmenjen: vétke nyomaban van.

A mindenségbe beépitett erkolesi €s szellemi torvények éppligy mitkédnek. Ha megszegem
Oket épp oly pusztitdban és kérlelhetetleniil fordulnak ellenem, mint barmely mas, akar
természeti, akar ember alkotta torvény. Ma mar nem kételkediink ebben. Tébb nemzedék
torvényszegésének kovetkezményeit aratjuk, az eredmény pedig pazarlas, szennyezddés,
sziikségek, nyomorusag €s halal.

Meg fogjuk latni, hogy a torvény korlatain csak egy modon lehet tallépni: ha egy ugyanazon a
teriileten miikddé magasabbrendii torvénynek engedelmeskediink. Nem ugy gy6zhetjiik le a
tomegvonzas torvényét, hogy dacolunk vele, hanem ha aldvetjiik magunkat egy nagyobb
torvénynek, tehat ha belépiink egy liftbe vagy feliiliink egy repiilére; viszont azzal is engedel-
meskediink - a torvényt elismerjiik. Késobb visszatériink erre a kérdésre.
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Tizenegyedik fejezet
Az erok harca a Mindenségben

A Biblia kijelenti, hogy az univerzum az Isten és Satan ereje kozti harc szintere. SOt, ebben a
kiizdelemben az embernek fontos stratégiai szerepe van. Valojadban az ember a fo harctér.
Vilagosan meg kell azonban érteniink, hogy ez nem csak az erék harca. Nem azt kell
eldontenie, hogy Isten erdsebb-e Satdnnal. (Sok kereszténnyel taldlkoztam, akik gy tlinik
elhiszik, hogy Isten kétségteleniil er6sebb Satannal - de ennyi az egész. Nagy Orommel
olvassdk a Biblia végén, hogy gydziink - éppen hogy!) A helyzet egyaltalan nem ez. Az soha
nem volt kérdés, hogy Isten erdsebb-e Satannal, vagy hogy Isten véget vethet-e Satannak,
amikor csak akar, anélkiil, hogy a kisujjat is mozditania kellene. Ha mar a nyers erdérdl van
sz0: a mindenhatdsaggal nem lehet versenyezni.

A mindenségben az §sszelitkdzés valami egészen mas miatt zajlik. Ez egy erkolesi és szellemi
harc.

A kérdés az, hogy Isten vagy Satan nyeri el az ember engedelmességét és hliségét. Ebben a
harcban Isten tulajdonképpen hihetetlen kockazatot vallalt. Az embert6l nem kevesebbet var,
mint szeretetet. Ezért, amint az elébb mar mondtuk, meg kell engednie az embernek, hogy
szabadon és kényszer nélkiil viszonyuljon Hozza. A Satan viszont nem habozik. O a
megtévesztést, hazugsagokat, triikkkdket, nyomast, kényszert, torzitdst és barmit felhasznal,
ami segiti célja elérésében. Barmit, csak a szabad, kotelékek nélkiili akaratot nem - ezt nem
kockéztathatja.

VERSENGO TORVENYEK

A Romai levélben Pal apostol nagyon vilagosan irja le ezt az Gsszecsapast azzal, hogy két
torvény verseng egymassal az ember engedelmességéért. Amint mashol mar lattuk, az
engedelmesség kérdése a donto.

,Avagy nem tudjdtok, hogy akinek odaszanjatok magatokat szolgakul az engedel-
mességre, annak vagytok szolgdi, akinek engedelmeskedtek,; vagy a biinnek halalra, vagy
az engedelmességnek igazsagra?” (Roma 6:16.)

A Roma 8:2. targyalja az ember engedelmességéért vetélkedd torvényeket, melyek az Isten
torvénye €s a blin és a halal torvénye.

Isten torvénye. Ertsiik meg, hogy Isten torvénye nem olyasmi, amit Isten alkotott, hanem
Isten Maga egyszerlien ilyen. A torvény Isten jellemét fejezi ki. A torvény ezért szent,
igazsagos és jo. Néha helytelen és teljesen igeellenes ellentétet hozunk létre a kegyelem és a
torvény kozott, mintha a kegyelem jo lenne, a torvény pedig rossz. Ez nem igaz. Isten
torvénye az Onzetlen szeretet torvénye. Isten csodalatos jellemét fejezi ki és azt a modot,
ahogyan Isten ¢Ini akar. David megértette ezt. A 119. Zsoltar egy olyan ember hosszu,
oromteli kifakadésa, aki tudta, hogy a térvény Isten kinyilatkoztatasa:
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., A te szadnak torvénye jobb nékem,

mint sok ezer arany és eziist.

Mily édes az én inyemnek a te beszéded;

méznél édesb az az én szamnak!

Felettebb tiszta a te beszéded, és a te szolgad szereti azt.
Es tdgas téren jdrok,

mert a te hatarozataidat keresem.’

(Zsolt. 119:72, 103, 140, 45.)

’

A biin és haldl torvénye. Amint Isten tdrvénye Isten 1ényének kifejezddése, a blin és halal
torvénye a Satan 1étezési mddja, tehat az 6rdog jellemét fejezi ki. Jézus azt mondta, hogy a
Satan gyilkos €s hazug volt kezdettdl fogva: csak azért jon, hogy 61jon, lopjon és pusztitson.
Ezért nem szabad meglepddniink, ha az ¢ torvénye ezeket a gylimdlcsoket termi. A biin
vonzereje megtévesztésen és csalason alapszik. Célja és vége rejtett. Csak a Biblia fedi fel az
igazsagot a blin kovetkezményérdl: ,,Van olyan ut, mely helyesnek latszik az ember elétt, és
vége a haldlra mend ut” (Példabeszédek 14:12.).

A TORVENY ES A TEKINTELY IRANTI IGENY

Most meg kell latnunk, hogyan igénylik ezek a versengd torvények az ember engedelmes-
ségét. Ez a fejtegetés talan nem tlinik konnyiinek, de figyelmesen olvasd el. Ha ezt megértjiik,
akkor a szabadsag és engedelmesség egész fogalomkorét a megfeleld tavlatban fogjuk latni.

1. A torvény annak a tekintélynek alapjan koveteli engedelmességiinket, amit
maganak igényel. Mas szavakkal, torvény kovetelésében van egy bizonyos ,.kell”,
aminek semmi kdze ahhoz, hogy én mit szeretek vagy mit részesitek elonyben. A
torvény elvarja, hogy megtegyiik, amit kovetel, akar akarjuk, akar nem. Azért varja
ezt el, mert magat irdnyadonak tekinti.

Ezt vilagosan értjiik Isten torvényével kapcsolatban: elutasithatjuk annak kdveteléseit, de
mialatt ezt tessziik, tudjuk, hogy egy olyan tekintéllyel szemben vagyunk engedetlenek, amely
engedelmességiinket igényli.

A biin ¢és haldl torvénye gyakran megtéveszt minket. A bilint Ggy latjuk, mint amit
vélaszthatunk, vagy elényben részesithetiink. Ugy gondoljuk, donthetiink ellene, de mellette
is. Csak késobb talalkozunk zsarnoki kovetelésével, amikor szabadulni probéalunk téle, s
ekkor joviink ra, hogy térvényként mukodik.

,,De latok egy masik torvényt az én tagjaimban, mely ellenkezik az elmém torvényével, és
engem rabul ad a biin térvényének, mely van az én tagjaimban.” (Roma 7:23.)

Akkor hat milyen alapon igényli a térvény, hogy irdnyadonak tekintsiik? Mely indokokkal
koveteli engedelmességiinket? Vizsgaljuk meg a tekintélynek ezt a kérdését!

2 A tekintély olyan hatalom, amit jogszeriinek ismeriink el. Megyek az autommal
az uton, amikor egy bizonyos modon 6ltozott férfi kilép az utra és felemeli a kezét.
Engedelmesen lelassitok és megallok. Miért? Nem azért, mert az illeté férfi olyan
nagy darab, hogy testével autom utjaba allhat, hanem mert egyenruhajarél latom,
hogy renddr, és igy az altalam torvényesnek elismert hatalmat képviseli.
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Mas szavakkal: az engedelmesség ¢s engedetlenség kérdése csak akkor vetddik fel, ha
tekintéllyel allok szemben és ez a tekintély csak akkor létezik a szdmomra, ha az altala
képviselt hatalmat jogszeriinek tekintem.

Most azonban ugy tlnik, hogy egy még korabbi pontrdl kell kezdeniink. Val6jaban hogyan
dontom el, hogy egy hatalom jogszerii, vagy nem. Ez a dontd 1épés.

3. A hatalmat akkor tekintem jogszeriinek, ha normai (avagy iranyelvei),
amelyeket képvisel, 6sszhangban vannak belso értékrendszeremmel.

Tegyiik fel, hogy Oroszorszdgban vagyok. A hajnali 6rdkban néhany egyenruhds renddr
kopog az ajtomon, €s baljosan szibériai sobanyakrol kezdenek beszélni. (A konyv még a
kelet-eurdpai rendszervaltas el6tt irddott, de ezt a példat az illusztracié kedvéért meghagytuk.
Ford.) Mit szolnék ehhez? Ertheté félelmemtdl fiiggetleniil valdsziniileg zsarnokinak,
elnyomoénak és a hatalom torvénytelen gyakorlasanak tekintenék egy ilyen eljarast. Miért? Ok
épp olyan renddrok, mint az otthoniak. Taldn Ok is iranyitanak forgalmat, feliigyelnek futball
szurkolokra és elfognak blin6zdket, mint az én hazam renddrei.

Ejszakai latogatoim eljarasat azonban valdsziniileg a hatalom torvénytelen gyakorlasanak
tekinteném, mert azok a normak, amelyeket ez a renddri erd képvisel - az allam feltétlen
hatalma - nincsenek 6sszhangban belso értékrendemmel, azaz a demokratikus szabadsaggal €s
az egyén jogaival.

Mas szavakkal tehat, semmi olyan hatalom gyakorlatdt nem tekintjiik jogosnak, amely eltér
belsd értékrendiinktdl. Talan alkalmazkodnunk kell ilyen torvényekhez €s szabalyokhoz, de
ezt vonakodva, kelletleniil tessziik, azzal az érzéssel, hogy ez helytelen ¢€s igazsagtalan dolog.
Ha mddot taldlunk a torvény megkeriilésére, nincs rossz lelkiismeretiink emiatt, s6t inkabb
igazolva érezziik magunkat. Mas szavakkal, még ha alkalmazkodunk is, nem engedelmes-
kediink.

KULSO TORVENY ES BELSO ERTEKEK

Most egy olyan alapelvhez jutunk, ami rendkiviil fontos ebben a téméaban €s amit minden
sziilonek meg kell értenie:

Amikor a Kiilsé torvény osszeiitkozik a belsé értékekkel, hosszi tavon mindig a belsé
értékek gyoznek.

Egy csaladban felnovo gyermek két egészen kiilonallo dolgot tanul meg. Tudatosan megtanul
sziileitdl egy sor szabalyt a helyes és helytelen viselkedéssel kapcsolatosan: add kdlcson a
jatékaidat, ne hazudj, engedelmeskedj mamanak és papanak, étkezés utan moss fogat, stb.

Ontudatlanul, de hatékonyan megtanul egy sereg értéket: azt az értékrendszert, ami szerint
sziilei élnek.

Amikor ez a kettd - a viselkedési szabalyok kore és az értékrendszer, ami szerint a sziilok
valgjaban ¢élnek - ellentmond egymasnak vagy eltér egymastol, akkor a gyerekek és a sziilok
is bajban vannak.

Példaul a kis Jancsi épp most hazudott, és rajtakaptik. Epp megbiintetni késziilnek emiatt,
hogy megtanulja, hazudni nem szabad, és ekkor kopogtatnak. Mama dermedten felsohajt és
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igy szol: ,,Te jo ég, ez a rémes Kovacsné. Jancsi, menj és mondd azt neki, hogy el kellett
mennem!”

Jancsi két dolgot tanul meg. Egyrészt azt, hogy a hazugsig ,utalatos az Ur el8tt”, masrészt
azt, hogy viszont ,,remek segitség a bajban”. Megtanulja, hogy hazudni nem val6, de ha olyan
nagy vagy, mint mami és papi, tehdt mar senki nem képelhet fel, hazudhatsz, ha ezzel
konnyen kimaszhatsz a bajbol.

Ezért mondjak egyes sziilok: ,,Jancsi jo kisfil otthon, de nem bizhatom benne, ha nincs
velem.” Amikor Jancsi mama kezének és szemének hatokorén beliil van, akkor a belatas és a
mult tapasztalatai azt diktaljak, hogy alkalmazkodjon a megkovetelt viselkedési szabvanyhoz.
Amikor viszont a maga ura, a Jancsinak sziilei altal felallitott kiilsé viselkedési szabalyok
gyorsan veszitenek a szintén szerzett belso értékekkel szemben €s Jancsi sziileihez nagyon
hasonldan biztositja sajat javat.

IZRAEL, EGYIPTOM ES A TiZ PARANCSOLAT

Ugyanennek az alapelvnek még jobb példjat latjuk abban, ahogy Isten bant Izraellel az
Oszovetségben. Ezeknek az évszazadoknak egész torténete a kiilsé torvény és a belsé értékek
Osszecsapasanak tekinthetd. Egyik oldalrol nem volt nehéz Istennek kihozni Izraelt
Egyiptombol; az egész az O erején mulott, amely tobb volt, mint elég. Ennél sokkal nehezebb
volt Egyiptomot kiszedni Izraelbdl. A nép, amely tobb, mint 400 évig lakott Egyiptomban,
magaéva tett egy sereg egyiptomi ,,belso értéket”.

A pusztaban mindvégig ott voltak ezek az értékek. Egyfolytdban a felszinre tortek, hogy
visszahlizzék a népet Egyiptomba, noha Egyiptom rabszolgasagot és kotelékeket jelentett. Az
egyiptomi poréhagymak, vordoshagymék és fokhagymik emléke miatt fittyet hanytak a
mannara, akdrmennyire az angyalok eledele is volt az.

Kénaan foldjén ugyanez volt a helyzet. Amikor birdk vagy profétak kormanyoztak, vagy a
kiralyok igazak ¢és istenfélok voltak, a nemzet engedelmeskedett a torvénynek és szolgalta
Szovetséges Istenét. Idonként viszont, rejtélyes rendszerességgel a nép visszacsuszott. A
templomi istentisztelettel nem torddtek, a torvényt nem olvastdk, jra megjelentek a
balvanyok ¢és a pogany vallasok minden sotét fajtalansaga.

M¢ég a latszolagos hiliség iddszakaiban is a belsé engedelmesség tavol allt a kiilsében
megjelend alkalmazkodastol és ezt a profétak egyre vilagosabban lattak:

.-..E nép szajjal kozelget hozzam, és csak ajkaval tisztel engem, szive pedig tavol van
tolem, ugy hogy irantam valo félelmok betanitott emberi parancsolat lon.” (Ezsaids
29:13.)

Ez azonban nem csak Izrael problémaja, hanem az egész emberiségé.

A TEST GYOKEREI

Most lathatova valnak annak a probléméanak valédi koérvonalai, amit Pal az emberi
természetben latott.
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12. abra - A test gyokerei és befolyasa

Adam els6 engedetlensége altal 1épett be a biin a viligba - és a biinnel a halal. Nem csak
Adam, hanem azéta minden ember vétkezett, igy az egész emberiségre a biin és hall
torvénye érvényes. Sot, a blin és halal térvénye iranti ezen engedelmesség az embert a Satan
rabszolgajava tette, tehat az ember most ,,...a levegobeli hatalmassag fejedelme szerint, ama
szellem szerint, mely most az engedetlenség fiaiban munkalkodik” €1 (Efézus 2:2.).

A levegdbeli hatalmassag fejedelme a Satan, aki most hozzafér az ember bels6 természetéhez.
Ezt a lehetdséget arra haszndlja fel, hogy egy sereg belsd értéket iiltessen el az ember szivébe.
., Minden féltett dolognal jobban drizd a szivedet - mondja a Példabeszédek Konyve -, mert
abbol indul ki minden élet”. A bukott ember belsd forrdsaibol a Satan altal oda iiltetett
értékrendszer omlik ki. Ezt hivia az Ujszovetség ,, test "-nek, , dembernek” vagy , a biin és
halal testé ’-nek. Eredetét, kapcsolatait és tekintélyét vildgosan lathatjuk a 12. abran.

Fontos felismerniink, hogy ,, fest” alatt a Biblia itt nem az anyagi testiinket érti. Az anyagi test
nem gonosz. A kereszténység valojaban az egyetlen vallas, amely megfeleloképpen tekint az
emberi testre, méghozza nagyon emelkedett modon. A hivé teste ,,a Szent Szellem templo-
ma”, tagjai ,, Krisztus tagjai” (1Korintus 6:15, 19.), ,, Istennek tetszé daldozat ”-ként kell bemu-
tatnunk (Roma 12:1.), és egy napon , halhatatlansagot fog magara 6lteni” (1Korintus
15:53.).

Masrészt a ,test” teologiai értelemben a magunknak valé kedvezés bilinds alapelvét jelenti,
ami az emberi természetet a blin és haldl torvényének a kotelékében tartja. A test valgjdban
rombolé modon befolyasolja az ember harmas természetének egészét:

- sotétséget borit a szellemére,
- bint hoz a lelkébe és
- betegséget a testébe.

A test belsO értékeit a Galata 5:19-21. részletezi:

A testnek cselekedetei pedig nyilvanvalok, melyek ezek: hazassagtorés, pardznasdg,
tisztatalansag, bujalkodas, bdlvany-imadas, varazslas, ellenségeskedések, versengések,
gyilolkédések, harag, patvarkoddsok, visszavondsok, partiitések, irigységek, gyilkos-
sagok, részegségek, dobzoddsok és ezekhez hasonlok: melyekrol elore mondom néktek,
amiképen mar ezelott is mondottam, hogy akik ilyeneket cselekesznek, Isten orszaganak
orokosei nem lesznek.”
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A test és a verseng6 torvények. Ha az embernek ezek a belso értékei, elképzelhetjiik hogy
fog hozzaallni Isten torvényéhez: eclutasitja annak tekintélyét ¢és tagadja jogossagat, mert
normai teljesen masok mint az ember testies belsd értékei. Pontosan ez torténik:

., Mert a test gondolata ellenségeskedés Isten ellen; minthogy az Isten torvényének nem
engedelmeskedik, mert nem is teheti.” (Réma 8:7.)

Mivel a biin és halal torvényének normai a fentiekkel ellenkeznek, pontosan megegyeznek a
test belsd értékeivel, igy erdsitik egymadst. A test a torvény erejével mentegetdzik: ,,Nem
tehetek rola”, a torvény pedig igazolja a test kivansagait: ,,Mindenki igy csinélja, te miért ne
tennéd?”

A blin és haldl torvénye alatt 1évok végiil ,,a test kivansdagaiban, cselekedvén a testnek és a
gondolatoknak akaratjat” élnek (Efézus 2:3.).

Nem csoda, hogy Pal ennek a latszolag legyézhetetlen rendszernek a lattan igy kialt: ,, Oh én
nyomorult ember! Kicsoda szabadit meg engem e halalnak testéebol?” (Roéma 7:24.). Most
meglatjuk, hogyan jon a szabadulés.
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Tizenkettedik fejezet
Isten valasza a testnek

Meg kell latnunk, mi Isten valasza az ember bukésa okozta problémara, a bukasra, aminek
eredményeképp az ember a testnek valamint a biin és halal térvényének kotelékébe keriilt.

Az Oszdvetség nem tudta megoldani a problémat. Nem azért, mert a torvény hidnyos volt,
hanem mert kiviil volt, mig a test belsdleg hatott. Pal ezt nagyon vildgosan latta: ,,a mi a tor-
vénynek lehetetlen vala, mivelhogy erdtelen vala a test miatt, ,, az Isten megtette (Réma 8:3.).

A kotablakra vésett kiilsd torvény - még ha Isten ujja irta is - nem tudta legydzni a vele
homlokegyenest ellenkez6 bels6 értékrendet.

AZ UJ SZOVETSEG - A BEEPITETT TORVENY

Ezért talaljuk azt, hogy a profétak elkezdenek egy, az Oszovetségtl gyokeresen kiilonbozd
Ujszdvetségrol beszélni, amely egészen masképp kozelit a probléma gyokeréhez:

... Uj szovetséget kotok az Izrael hazaval és a Juda hazaval. Nem ama szovetség szerint,
amelyet az 6 atyadikkal kotottem az napon, amelyen kézen fogtam oket, hogy kihozzam
oket Egyiptom foldebol, de akik megrontottik az én szovetségemet, noha én férjok
maradtam, azt mondja az Ur.

Hanem ez lesz a szévetség, amelyet e napok utan az Izrael hdazaval kétok, azt mondja az
Ur: Torvényemet az 6 belsejokbe helyezem, és az 6 szivokbe irom be, és Istendkké leszek,
ok pedig népemmeé lesznek.” (Jeremias 31:31-33.)

Isten azt mondja, hogy a szovetségi engedelmesség probléméjanak megoldasahoz az elsd
1€pés a torvény beliilre helyezése. Ez alkalommal a térvényt nem kdtadblakra, hanem emberi
szivekre kell irni, tehat belso torvénnyé kell valnia a kiilsé helyett.

UJSZOVETSEGI ERTEKEK

Ujra Isten szol Ezékiel profétan keresztiil ugyanerrdl az 1j szovetségrél:

Es hintek redtok tiszta vizet, hogy megtisztuljatok minden tisztatalansdgtoktol, és
minden balvanyaitoktol megtisztitlak titeket. Es adok néktek iij szivet és 1j szellemet adok
belétek, és elveszem a kiszivet testetekbdl, és adok néktek hisszivet. Es az én Szellememet
adom belétek, és azt cselekszem, hogy az én parancsolataimban jarjatok és az én
torvenyeimet megorizzetek és betoltsétek.” (Ezékiel 36:25-27.)

Tehéat nem csak a torvényt kell az emberbe helyezni, hanem az ember szennyes szivével is
csinalni kell valamit. A btintél meg kell tisztitani és uj belsé értékeket kell belé plantalni,
amelyek 6sszhangban lesznek a beliilre helyezett torvénnyel. Igy legyézhetd az engedetlenség
problémaja! Az engedelmesség a belsd értékek ¢és a belsd torvény természetes
kolesonhatasava valik, mas szavakkal: ez az 6ntudatlan szabadsag.

Itt 6sszehasonlitjuk a két szovetséget:
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Oszovetség Ujszovetség
e A blnt csak elfedezte e A blnt eltordlte
o Kiilso torvény kdtablakon e Bels6 torvény az emberi szivek tablain
o A test belsd értékei (kdsziv) e A Szellem belsé értéke (htssziv)

Ebben az 10j szovetségben éliink ma. Ezt nagyon vilagosan magyardzza el a 2Korintus 3. Pal a
3. versben a beliilre helyezett térvénnyel kezdi €s tovabb vezet minket a 17. vers végered-
mény¢ig, ami a szabadsag: ,,Ahol az Ur Szelleme, ott a szabadsag.”

Részletesebben kell azonban latnunk, hogyan végezte ezt el tulajdonképpen Isten, hogy
beléphessiink szdvetségi jogaink €16 megtapasztalasaba.

AZ UTOLSO ADAM

A kérdés az: ,,Valdjaban hogyan keriilt belénk Isten torvénye? Az valdsagosan rairhatd a
szivre?” Egyszer azon tlinédtem, miért toltdtt el Jézus olyan sok id6t a megvaltasunkon kiviil,
azaz miért ¢lt tobb mint harminc évig emberi €letet, mieldtt értiink a keresztre ment volna.
Miért nem johetett el a mennybdl felndtt férfiként, hogy hordozza biineinket, meghaljon,
feltdmadjon €s visszatérjen az Atya jobbjara - par nap alatt.

Ennek természetesen szamos oka van, de néhdny okot az 1 Korintus 15:45. olvasasakor
kezdtem megérteni:

., 1gy is van megirva: Lén az elsé ember, Addam, él6 lélekké, az utolsé Adam megelevenito
Szellemmé.”

Jézus, mint utolsd6 Adam, vagy ahogy valaki mondta: ,,végre Addm”, tehat az igazi ember
azért jott, hogy 0j kezdetet alkosson az embernek. O volt az Gjszovetségi ember 6se. Ezért
kellett mindenek eldtt sajat emberségében megvalésitania az Ujszovetség igéreteit. Haldlanak
kellett megoldania az emberi biin problémajat és vére tisztitotta meg az emberi szivet a
szennyez6déstdl és a mocsoktol. Klete volt viszont az eszkoz, ami altal Isten torvénye az
emberbe Kkeriilt.

Hogyan végezte ezt el Jézus? Engedelmességével. Alapos, kitartd, tokéletes engedelmes-
séggel, minden helyzetben és minden koriilmények kozott. Isten torvényét a Sajat szivére irta.
A fesziiltség, vagy unalom iddszakaiban, az ellenéllassal szemben és a félreértések kozepette,
kis és nagy dolgokban, mindig Onmagaba épitette a torvényt:

,Azért a vilagba bejovetelekor igy szol: Aldozatot és ajandékot nem akartdl, de testet
alkottal nékem.... Akkor mondam: Imé itt vagyok, (a konyv fejezetében irva vagyon
rolam), hogy cselekedjem oh Isten a te akaratodat.” (Zsidok 10:5,7.)

Az emberi torténelemben elészor élt egy ember olyan kapcsolatban Istennel, hogy azt
mondhatta teljesen dszintén és maradéktalan igazsdggal: ,,Mindig azokat a dolgokat teszem,
amelyek Neki kedvesek.” SOt, az Atya is bizonyitotta ezt a tényt: ,, Te vagy az én szeretett
Fiam, Benned gyonyorkodom.” Ebben az egy életben az Isten tokéletes Torvénye teljességgel
testet oOltott.
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A Maga emberi természetében Jézus két azelStt soha nem létezett dolgot teremtett. Meg kell
tudnunk, mik ezek.

Eldszor, tokéletes emberi gylildletet teremtett a blinnel szemben. Isten mindig tokéletesen
gyllolte a blint. Az el nem bukott angyalok is teljességgel gytilolik a biint, de Jézus el6tt soha
egy emberi lény sem gylldlte maradéktalanul a bilint. A legjobb keresztény sem képes
felismerni a biin valodi természetét. Csak a Kereszt fedi fel, mit tenne a biin, ha szabadjara
engednénk: Arra torekedne, hogy Istent megoélje és teremtett vilagat romba dontse.

Ez Jézus erkolcsi szenvedésének és gyotrelmének egy része, amit sokszor nem vesziink
figyelembe: O naponta a biin jelenlétében élt és latta, mit tesz a biin az O képmasara alkotott
emberrel. Annyi elnyomassal, kegyetlenséggel és gonoszsdggal ¢lt egyiitt, a szenvedd,
eltorzult emberiséggel és ezért Jézus egyre jobban gyllolte a blint. A kereszten azonban,
amikor O, a biintelen Ember atélte, mit jelent biinné valni és ennek kovetkezményeképp
kiszakadni az Atya jelenlétébdl, Jézus emberi szivére kitordlhetetleniil bepecsétel6dott a biin
tokéletes gytlolete.

A masodik dolog, amit Jézus teremtett, s ami azel6tt sosem létezett, az az igazsag iranti
tokéletes emberi szeretet. Az el nem bukott angyalok tokéletesen szeretik az igazsagot, de
Jézus el6tt egy ember sem szerette maradéktalanul az igazsagot. Jézus emberi szive az
engedelmesség eredményeképp egyre jobban gyonyorkodott az Atya akaratdban, de amikor
Jézus a keresztre jutott ¢s azt az Atya akaratakent elfogadva felismerte, hogy ennek az
akaratnak és az O szenvedd engedelmességének végeredménye a vilag iidvossége, Jézus
emberi szivére rapecsételddott az igazsag és engedelmesség iranti tokéletes emberi szeretet.

Az utolsé Adamnak azonban életadd szellemmé is kellett valnia. (1Korintus 15:45.). Mit
jelent ez?

Jézus emberi ¢élete a Szent Szellem felé teljesen nyitott volt. Jézus a Szent Szellemtdl sziiletett
¢s bemeriilt Szent Szellembe. olyan emberként gyogyitotta a betegeket, mint aki ,,fel volt
kenve erovel és Szent Szellemmel” (Ap. Csel. 10:38.) és Isten Szelleme altal iz6tt démonokat.
Jézus olyan csoddkat tett, amelyeket egy Szent Szellemmel telt ember tudott megtenni.
Mindazt, amit Jézus emberi természetében az Atyarol €s az Atya akaratardl tudott, a Szent
Szellem kinyilatkoztatdsa altal tudta.

Mindennek isteni célja volt, mert épp ugy, ahogy a satdni szellem a bukott emberben
muikdodott, hogy a testet, az 6embert 1étrehozza, a Szent Szellem Jézus emberi lényében
munkalkodott, hogy létrehozza a belsé értékeknek azt a csokrat, ami az ,,ij ember”
avagy a ,,bels6 ember” vagy néha csak a ,,Szellem”.
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13. abra - Az uj ember eredete és befolydsa

A 13. abran lathatjuk ennek az uj embernek az eredetét, kapcsolatait és tekintélyét:

Ennek az 0j embernek belsé értékeit a Galata 5:22. irja le: , szeretet, 6rém, békesség,
béketiirés, szivesség, josag, hiiség, szelidség, mértékletesség.”

Pal azt irja, az ilyenek ellen nincs torvény. Masként kifejezve: ,Isten térvénye nincs az
ilyesmi ellen.” Ellenkezdleg, ezek tokéletes Osszhangban és Osszefliggésben vannak a tor-
vénnyel.

Ugyanerrdl az 0j emberrdl beszél az Efézus 4:24.: ,,amaz uj ember, mely Isten szerint
teremtetett igazsagban és valdosdagos szentségben.”

Jézus életében a belsd értékeknek ¢és a belétaplalt torvénynek ez a tokéletes Osszhangja
tokéletes engedelmességet eredményezett. Ebbdl a tokéletes engedelmességbdl tokéletes
szabadsag fakad. Jézus szabad volt arra, hogy magatol értetddden és fiiggetleniil megtegye,
amit csak akart, mert a valasztasait és vagyait iranyito értékrend teljes 6sszhangban volt az
Onzetlen szeretet torvényével. Jézusnak nem kellett minden helyzetben megallnia és meg-
kérdenie Magatol, mi a megfeleld magatartds torvénye. Ez a szivében volt, tgyhogy
természetesen, magatdl értetddden és szabadon €1t azzal 6sszhangban.

Még elképzelniink is nehéz, milyen lehet egy ilyen tokéletesen szabad emberi 1ény. Probalj
meg elképzelni valakit komplexusok, kotelékek, gatlasok és elrejtett teriiletek nélkiil! Jézus
ilyen volt. Ot nem lehetett megtéveszteni, manipulalni, korlatozni vagy kényszeriteni.

Az embert mindig lehet korlatozni és befolyasolni, ha az emberi természet két tényezdjével
manipuldlunk: a kapzsisaggal és a félelemmel. Erre mondjuk néha: ,,az orranal fogva
vezetik”. Jézusban viszont nem volt kapzsisag. O szé szerint semmit sem akart Onmaganak.
Azt mondta: ,,a rokdaknak van barlangjuk és az égi madaraknak fészkiik, de az Emberfianak
nincs hova fejét lehajtania”. A koriilmények egyaltalan nem zavartak. Nem félt. Végigaludta
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a vihart és szilintelen azt mondta tanitvanyainak: ,,Ne féljetek!” Hogyan lehet egy ilyen embert
megfogni? Ez még a Satannak sem sikeriilt soha. Jézus elmondhatta tja végén: ,,jon a vilag
fejedelme (Séatan), de énbennem nincsen semmije” (Janos 14:30.).

Jézus olyan szabad volt, hogy még azt is mondhatta: Senki nem veszi el az életemet télem,
hanem ¢én teszem le azt Magamtol” (Janos 10:18.). Ez valoban a maradéktalan szabadsag.
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Tizenharmadik fejezet
Az Gjszovetségi szabadsag megtapasztalasa

Mar volt alkalmunk hangsulyozni, hogy Isten vélasza az ember sziikségére mindig két
egymast kiegészitd és egymastol elvalaszthatatlan munkaban talalhato: a kereszt miivében és
a Szellem munkdajaban. Meg fogjuk latni, hogy ez ebben az esetben is igaz.

A KERESZT MUVE

Eddig a pontig Jézus cselekedete, hogy Isten torvényét a bensejébe rejtette, Sajat egyéni
emberi voltara korlatozodott. Modot kellett talalni arra, hogy ebben az egész Ujszovetségi
Emberiség részesiilhessen. Az Ujszovetség elarulja, hogyan tortént ez.

A Janos 12:31-33-ban olvassuk ezeket a szavakat:

., Most van e vildg kdrhoztatdsa; most vettetik ki e vilag fejedelme: Es én, ha felemeltetem
e foldrél, mindeneket magamhoz vonzok. Ezt pedig azért mondd, hogy megjelentse,
milyen halallal kell meghalnia.”

Altalaban ugy értelmezziik ezt a verset, hogy amikor Jézust felemeljiik - prédikalassal,
tanitassal, a Rola valé bizonysagtétellel vagy az O kegyelmét kifejezd életiinkkel -, akkor O
Magahoz vonzza az embereket. Ez igaz. Egy ir6 gyonyorten fejezte ezt ki: ,,Jézus Krisztus
olyan szent és vonzo, hogy ha latnank Ot, akkor is szeretnénk, ha nem valtott volna meg
minket.”

Azonban Jézus itt els6sorban nem erre utal. A fenti Igében halalarol beszél és ezt akarja
kifejezni: amikor a keresztre megy, egyéni személyisége kozosségivé valik. Magaba foglalja
mindazokat, akik hinni fognak Benne. Satan, e vilag fejedelme kivettetett beldliink és mi
Obelé foglaltattunk, hogy eggyé véljunk Vele és részévé legyiink.

A Jéanos 13-ban olvassuk a felhazi események beszamolojat, amikor Jézus a tanitvanyok labat
mosta. A 8. vers igy szol:

., Monda néki Péter: az én labaimat nem mosod meg soha! Felele néki Jézus: Ha meg
nem moslak téged, semmi k6zéd nincs énhozzam.”

Jézus kijelentesének a forditottja tehat azt jelenti: ,,Ha megmoslak, részesiilsz beldlem.” Mivel
résziink van Obenne, és igy az O ember volta magéba foglalt minket, az is igaz, hogy amikor
O meghalt, mi is meghaltunk; amikor Ot eltemették, minket is eltemettek; amikor O
feltimadt, mi is feltimadtunk Obenne.

,Avagy nem tudjatok-é, hogy a kik megkeresztelkedtiink (bemeritkeztiink) Krisztus
Jézusba, az O haldldba keresztelkedtiink meg (meriiltiink be)? Eltemettettiink azért Ovele
egyiitt a keresztség (bemerilés) dltal a halalba: hogy miképen feltamasztatott Krisztus a
halalbol az Atyanak dicsosége altal, azonképen mi is uj életben jarjunk.” (Roéma 6:3-4.).

Most meg kell latnunk, hogy a Krisztusba valé megtestesiilésiinknek milyen hatdsa van a
testtel valo kapcsolatunkra €s a biin és halal térvényéhez kapcsolddo megkotozottségilinkre.

. Tudvan azt, hogy a mi 6 emberiink Ovele megfeszittetett, hogy megerételeniilion a
biinnek teste, hogy ezutan ne szolgaljunk a biinnek.” (Roma 6:6.)
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Mit jelent ez? Azt, hogy a kereszt elszakitja a minket a biin és halal torvényéhez koto
tekintélyi szalat, azt hatastalanna teszi. Felszabadultunk az alél a tekintély alél, amely a
biin rabszolgaiva tett minket. A test belsé értékrendjének kényszerité és uraléo hatasa
megerdtleniilt. Akirmennyire ellenséges az tovabbra is Isten térvényével, mar nem
tarthat minket lancok kozott. Egyszeri akarati dontéssel megszabadulhatunk a testtol,
nem azért mert erds az akaratunk, hanem mert a kereszt és az azon valé halalunk véget
vetett a test hatalmanak folottiink.

A SZENT SZELLEM MUNKAJA

A Janos 7. része feljegyzi, hogy Jézus Jeruzsalembe megy a satoros linnepen. Az iinnep egyik
szertartdsa volt, hogy a Silodm tavabol valo vizet az oltar tovéhez ontottek. Mig Jézus ezt
nézte, valami megmozdult szellemében és azt olvassuk, hogy felallt és igy kialtott:

. Ha valaki szomjiihozik, jojjon énhozzam és igyék. Aki hisz énbennem, amint az Irds
mondotta, élo viznek folyamai 6mlenek annak belsejébdl.” (Janos 7:37-38.)

Aztan Janos elmondja, hogy Jézus a Szent Szellemrdl beszélt, akit a Benne hivéknek kell
megkapniuk: ,,...mert még nem vala Szent Szellem; mivelhogy Jézus még nem dicsditteték

»»”

meg.

Miért nem adatott még a Szellem? Vart valamire. Arra, hogy Jézus befejezze a tokéletesitett
belsd érték-csokor létrehozasat, amirdl beszéliink. Jézusnak be kellett épitenie ebbe a
csokorba minden képességet €s forrast, amire valaha életiinkben sziikségiink lesz: a tokéletes
szeretetet, a tokéletes hitet, a tokéletes engedelmességet, a tokéletes megbocsatast.

Addig vart a Szent Szellem, amig Jézus a keresztre nem ment és egyéni személyisége
kozosségivé nem valt, ami minket is magaba foglal. Addig vart, amig az engesztelés miive
befejezddott és blinlink problémaja, ami elvalasztott minket az Atyatol, elrendezddott.

Addig vart, amig Jézus széttorte maganak a halalnak végsd korlatait €s szintén a Szellem
kozremtikodésével feltdmadott életre kelt - igy a haldl mar nem uralkodott Rajta: Ezutan
adatott a Szellem.

., Rdjuk lehele, és monda nékik: Vegyetek Szent Szellemet!” (Janos 20:22)

Az 1) ember, a belsé ember, amit néha csak ,,a szellem”-nek hiv az Ige, ekkor koltozott a
tanitvanyokba. Amikor a Test Feje belépett a feltimadott életbe; O belelehelte ezt a
feltdmadott ¢letet Teste tagjaiba. A tanitvanyok életébe a belsé értékek egészen uj készlete
keriilt, nem kotablakra, hanem a szivre irt belsd torvény.

EGY VAGY KET TERMESZET?

Tudom, hogy most olyan teriiletre Iéptlink, ami néha ellentmondésokat sziil. A kérdés az,
hogy a kereszténynek egy természete van-e, vagy kettd, tehat van-e egy ,régi én”, ami
vétkezni akar €s egy ,,uj én”, ami nem. Ha vétkezek, ki a felelds? A régi, vagy az 4j én? Ki az
az ,,én”, aki behodol a régi énnek? Valdban én vagyok, amikor vétkezek, vagy akkor vagyok a
valddi én, amikor igazul élek?

En nem hiszem, hogy a kereszténynek kettés természete van. En én vagyok és igy felelek
minden cselekedetemért. Hitem szerint a tények jobban megérthetdk, ha két versengd
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tekintélyi rendszernek latjuk oket, és két versengd belsd értékrendnek. Az 1jja nem teremtett
embernek csak egy tekintélyi rendszere van, a biin és haldl térvénye - és csak egy belsd
értékrendje, a test. Csak a kereszténynek van két lehetdsége, amint a 14. dbran lathato.

Hadd mondjam el egy személyes tapasztalatomat, ami bemutatja, mire gondolok. Nagyon
erdés dohanyos voltam és noha sokszor probaltam leszokni, sosem sikeriilt egyszerre hdrom
napnal tovabb kitartanom. Roviden, a szokds erdsebb volt és én tudtam ezt.

Mindazaltal, Szent Szellem keresztségem estéjén az Ur Jézus kedves raadasként (mert aznap
este a dohanyzasnal sokkal fontosabb dolgokra gondoltam) azonnal és teljesen megszabaditott
engem a dohany utdni minden vagytdl. Nem voltak elvonasi tlineteim, nem sovarogtam a
dohényzas utan, egyaltalan semmit sem valtott ez ki beldlem. Olyan volt, mintha életemben
sosem dohanyoztam volna. Csodalatos volt, mert azel6tt semmi hasonlé nem tortént velem.

Koriilbeliil 3-4 évvel késdbb nagyon sulyos személyes véalsagon estem at, amikor életemben
minden 0sszeomlott. Ennek a nyomaszt6 felforduldsnak a kozepén valaki adott egy cigarettat.
Meggyujtottam ¢és elszivtam. Aztan egy masodikat is. Késébb eszembe jutott egy furcsa
dolog. Nem szédiiltem. Nem éreztem ugy, mintha a szam tele lenne itatospapirral. Epp olyan
volt, mintha sosem hagytam volna abba a dohanyzast. Egészen konnyt volt felgjitanom 40
éves szokasomat. Ez kb. 17 évvel ezelott tortént; azdta sem dohdnyoztam, nem is vagytam ra.

Ezzel azt akarom mondani, hogy nincs két Tom Marshall a vasiti kocsikhoz hasonld
felirattal: ,,Dohényz6” és ,,Nem dohanyz6”. Csak egy Tom Marshall van. Tovabb létezik
azonban a szokdsok egész sora (a dohdnyzés csak az enyhébbek egyike), amelyek régebben
¢letmodomat alkottak. Mindegyikiik inditdmotorja mar javaban jar és tdvozasra kész. A nekik
vald engedelmesség barmikor mitkodésbe hozhatja barmelyiket, vagy mindet. Néha ez meg is
torténik. Nem ko6tddok azonban hozzajuk. Az a dicsdséges igazsag, hogy nem kell egyiknek
sem a hatalma alatt lennem, mert a kereszt ledllitja miikddésiiket ¢s engem szabadda tesz.
Hagyhatom, hogy elporladjanak és halalomig vagy Jézus eljoveteléig porosodhatnak.

14. abra - Az akarat felszabaditisa
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Olyan ez, mintha két valaszthatdé computer programom lenne. (Ahogy mondani szoktak:
szemét be - szemét ki!) Egy program csak azt termelheti ki, amit belé taplaltak. Az 0jja nem
teremtett embernek csak egy programja van: a test. Csak azt hozhatja létre, ami benne van: a
test cselekedeteit, melyeket Pal a Galata 5:19-ben ir le. A kereszténynek két programja van: a
kereszt révén kikapcsolhatja az 6embert - a testet - és bekapcsolhatja az ujat és az a program
is csak azt tudja 1étrehozni, ami mar benne van: a Szellem gyliimdlcsét a Galata 5:22. szerint.
Itt a programok 6sszehasonlitdsa:

A test (6ember) Az 1j ember (szellem)

Isten ellensége Satan ellensége
Nem veti ald magat Isten torvényének ~ Nem veti ald magat a biin és halal torvényének

Eredménye: Eredménye:

Sotétség a szellemben Vildgossag a szellemben

Biin a I¢lekben Igazsag a I¢lekben

Betegség a testben Gyodgyulas és egészség a testben
Belso értékei: Belsd értékei:

a test cselekedetei a Szellem gyiimdlcse

A két program kolesondsen kizarja egymast. Nem élhetiink ugy, hogy mindketté egyszerre
mukddik.

, Mert a test a szellem ellen torekedik, a szellem pedig a test ellen, ezek pedig egymassal
ellenkeznek.” (Galata 5:17.)

Ha kikapcsoljuk a testet €s a szellemi ember ¢életét ¢€ljiik, csodalatos dsszhangot fedeziink fel a
belso értékek és a belénk helyezett torvény kozott, ugy hogy nem csak lehetségessé, hanem
természetessé is valik, hogy ennek a térvénynek - az Onzetlen Szeretet torvényének -
engedelmeskedjiink; s mivel ez a természetes, ezért ez a szabadsag.

SZELLEMBEN JARVA

Sok nehézséget azért €liink at, miutan a kereszt miivének fent meglatott valésagaba belépiink,
mert figyelmen kiviil hagyjuk a Szent Szellem I1étfontossagu munkéjat, mely a kereszt miivét
mindig kiegésziti és attdl elvalaszthatatlan. Ebben az Osszefiiggésben a Szellem munkaja
kétréti:
1. Az O ereje szabaditja fel akaratunkat a szokés azon kételéke alol, amely aléveti
magat a test koveteléseinek.

2. O oktat minket, hogyan éljiink a benniink 1évé torvény szerint.

Most roviden, de alaposan meg kell nézniink mind a két munkat. A harmas felépitésii Isten
képmasara alkotott ember is harmas egység: szellembdl, 1élekbdl €s testbdl all. (1Tesszalonika
5:23))
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Az emberi szellem az ember Ujjateremthetd része; benniink ez a rész valik a Szent Szellem
lakhelyévé.

A 1élek (gorogiil: psziiché) az embernek az elmébdl, akaratbdl és érzelmekbdl (indulatokbdl)
allo része.

Az 10jja nem teremtett emberben és sok keresztényben is a lélek arra torekszik, hogy korma-
nyozza, uralja a személyiséget. Isten rendjében viszont a szellem az embernek az a része,
amelynek iranyitania kell a személyiséget €s 1ényiink 0sszerendezd kdzpontjanak kell lennie.

A szellemben jaras azt jelenti, hogy a lélek lemond uralmi vagyardl és alaveti magat az
emberi szellem tekintélyének, amelyben a Szent Szellem lakik.

Isten sosem kényszeriti az emberi akaratot. Ez azt jelenti, hogy a Szent Szellem hatalma az
emberi szellemben sosem 4radhat at a lélek teriiletére a 1élek onkéntes valasza, engedése
nélkiil. Ami az akaratot illeti, a valasz, amely a I1élek és a szellem kozti szakadékot athidalja,
az engedelmesség. Amikor engedelmesen mozdulunk, a Szent Szellem ereje beszabadul az
akarat teriiletére és megtori a kotelék igajat. Kenetével a Szent Szellem tori meg az igat. O
hoz ,, szabadsdgot a foglyoknak, szabaduldst a raboknak” (Ezsais 61:1.). Nincs az a szokas,
kényszer, kotelék és akarati korlat, amit az Ur Szelleme ne torne ssze, hogy felszabaduljunk.

15. dbra - Az engedelmesség a kulcs

Aztan ott a Szent Szellem oktatdé munkdja. Ha teologiai kifejezést akarsz hasznalni,
nevezheted ezt megszentelddésnek, de vildgosan meg kell érteniink, mit jelent ez.
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A Szellem feladata, hogy Isten torvényét az életlinkre Ggy alkalmazza, hogy ne essiink se a
torvényeskedés, se az ontudatos szellemiesség csapdajaba. Biznunk kell abban, hogy Isten
munkéja benniink valdsag, igy élhetjiik szabadon és spontdn Odnmagunkat, egészen addig,
amig a benniink 1év6 Szent Szellem oktaté munkéjara reagalunk.

Mit tesz a Szent Szellem? Azt, amit Jézusban tett - sziviinkbe irja a térvényt. A torvény pedig
szabadda tesz minket!

Evangéliumi hatterlinkkel talan nehéz hinniink a torvény felszabadité erejében. A megvaltas
célja azonban, amint P4l a Réma 8:4-ben irja: ,, Hogy a torvénynek igazsaga beteljesiiljon
benniink, kik nem test szerint jarunk, hanem Szellem szerint”.

A sziviinkre irt torvény: A Szent Szellem ujra és Ujra Slben visz at minket az dnzetlen
Szeretet torvényén iitott réseken, s ha engediink Neki, O sziviinkbe irja e torvény egy részét.
Hadd mondjam: amikor O ezt a torvényt sziviinkbe irja, attdl fogva azon a ponton mindig

nagyon lagy lesz lelkiismeretiink.

Emlékszem, roviddel Szent Szellem keresztségem utan egy este elmentem feleségemmel egy
kis kozdsség Osszejovetelére az otthonunk kozelében. Azok a draga szentek olyan zajosak
voltak, hogy sehogyan sem tudtam Osszeszedni gondolataimat. Ez az egész nagyon 10 volt
nekem ¢és egész este azt kivantam, hogy csak legalabb annyira lettek volna csendesek, hogy
gondolkodni tudjak!

Eléggé magamon kiviil voltam, amikor hazamentem. Epp a fiirddszobaban mostam a
kezemet, amikor az Ur igy szolt hozzdm: ,,Ma este kritikus voltal.” Ez annyira vératlan volt,
hogy még mentséget sem kerestem!

Azt feleltem: ,,Igen Uram, igy van, kritikus voltam.” , Na és kit biraltal?” - kérdezte az Ur. Le
voltam taglozva: ,Uram, Téged biraltalak.” Ez igy volt igaz. Ott volt az Ur és népe,
mélységesen élvezték egymas jelenlétét és ott voltam én, tele mindkettdjiik irant ocsarlo,
sértodos biralattal. Ott, a flirdoszobank kovén térdre kellett esnem és bocsanatot kellett
kérnem az Urtol.

Akkor este a Szent Szellem egy torvényt irt a szivembe, s ez a torvény megszabaditott attol,
hogy Isten szentjeit amiatt biradljam, hogy hogyan imédjak Urukat. Télem lehetnek olyan
zajosak, vagy csendesek, amilyenek csak akarnak. Szabadon kapcsolodhatok mindkettOhdz.
Nem azért, mert 6rizkedem a birdskodastol, hanem mert van evvel kapcsolatban egy torvény a
szivemben €s ez a bennem 1€vo torvény szabadda tesz.

Tudatosan meg kell tanulnunk, hogy eziigyben a Szellem kezére bizzuk magunkat. Talan még
ennél is nehezebb egymast a Szent Szellemre biznunk, hogy O a Maga mddjan, a Maga
idejében munkalkodjon a masikban. Az a furcsa elképzelésiink van, hogy a Szent Szellemre
feligyelniink kell, hogy feladatat megfelelden végezze.

Néha talan nagyon kicsinek tind kérdésben vesz minket kezelésbe és egy ideig melldz
dolgokat, amelyeket mi vagy a minket figyeldk sokkal fontosabbnak tartanak.

Emlékszem, egyszer egy reggelen a munkahelyem kavézojaba mentem. Amint leiiltem, egy
férfi az asztalnal épp egy torténetet mesélt s mikor befejezte, nekem is eszembe jutott valami,
ami velem tortént. Elképzelheted, mit csinaltam. A valdsaghoz képest kicsit kikerekitettem
torténetemet, kiszineztem egy-két dologgal, ami igaz sem volt, s ettdl humorosabb lett a
beszamold. Aztan hirtelen az Ur oly erdsen meggydzott ennek helytelenségérdl, hogy ott
kellett hagynom a tedmat, hogy elrendezzem ezt Vele.

Nos, ha ezt néhany helyen elmondanam, az emberek azt gondolndk: ,,Micsoda szentfazék!
Egy kicsit taloz és a Szent Szellem maris meggy6zi!” Nem ez a lényeg. Voltak és vannak
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életemben sokkal nagyobb kérdések is, amelyekkel az Ur még nem allitott szembe. Aznap
azonban a hazugsagokkal kapcsolatos torvényt akarta szivembe irni. Amikor megengedjiik
Neki, hogy ilyen kegyelmes, isteni modon kezdeményezzen és megtanulunk felelni arra, amit
Isten az életiinkben tesz, akkor a dolgok elintézédnek, a problémak megoldodnak, s valami
tokéletesedik.

Valojaban a dicsdség egyik fokozatardl a masikra valtozunk el, de mindig a szabadsag fel¢ -
. mert ahol az Ur Szelleme, ott a szabadsag” (2Kor. 3:17.). Szabadon ¢élhetiink, 6nkénytelentil
¢s hitelesen, 1ényiinkbdl fakaddan. Szabadon és természetesen reagalhatunk a benniink 1évé
torvény vezetésére ¢€s felfedezziik, hogy az engedelmességnek nem csak lehetségesnek,
hanem természetesnek is kell lennie Isten gyermeke szdmara.
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IV. Rész
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Tizennegyedik fejezet
Szabadsag arra, hogy onmagad légy

Az 6szinte keresztényt foglalkoztatd egyik legfogdsabb kérdés az, hogyan kell viszonyulnunk
onmagunkhoz.

Egyrészt folyton 6vnak minket a biiszkeségtdl - a mindenek kozt leghalalosabb biintdl, ami az
Isten altal valaha teremtett legmagasztosabb 1ényt is tonkretette. Legtobbiink, ha az igazsag
kideriil, inkabb hajlamosak vagyunk Onsajnalatra, énmagunk irdnti engedékenységre és
onvédelemre, mint valodi, komoly biiszkeségre. Ahhoz viszont, hogy mindkét veszélyt
elkeriiljiik, hajlamosak vagyunk keresztény eszményként az onmegtagadast, a megaldzkodast
¢s Oonmagunk megsemmisitését elfogadni, akarmilyen messze is vagyunk ezek gyakorlati
megvaldsitasatol.

Masrészt a Biblia egyes szakaszai szerint vildgos, hogy a masokkal valé kapcsolatunkat
onmagunkrol alkotott képiinkre kell alapoznunk. Példaul: ,, Szeresd felebardtodat, mint
onmagadat” (Maté 19:19.), vagy: ,, 4 férjek is ugy szeressék feleségiiket, mint a sajat
testiiket” (Efézus 5:28.).

Ez azt jelenti, hogy masokat meg kell tagadnunk, le kell alacsonyitanunk és meg kell
semmisiteniink? Minden keresztény lelkigondozé taladlkozott mar olyanokkal, akik valéban
ugy szeretik felebarataikat, mint 6nmagukat - katasztrofélis kovetkezményekkel! Rombolo
hatdsa lehet annak, ha elégtelennek, értéktelennek, nem kivantnak vagy szerethetetlennek
¢érezziik magunkat, nem csak sajat személyiségiinkre nézve, hanem arra a képességiinkre
nézve is, hogy kielégitd kapcsolatokat hozzunk l1étre mas emberekkel és magaval Istennel is.
Azok a mély sebek €s a sériilt dnbecsiilés, amelyek sokunkban kora gyermekkorunkban
jonnek létre, korlatozzak €s néha meg is bénitjak még az odaszant keresztény férfiak €s ndk
¢letét is.

Mégis, miutan mindezt elmondtuk, egyet kell érteniink azzal, hogy a legjobb ¢és legmagasabb
rendll térekvéseink koziil is nagyon sokban van bizonyos gyogyithatatlan énkézpontisag. Ez
alol nem kivétel az ugynevezett ,,odaszant élet” vagy a keresztény élet , karizmatikus™ hang-
sulya sem. A figyelem még ezekben is nagyon konnyen az én sziikségemre, az én tapaszta-
latomra, az én gyogyuldsomra, szolgalati ajandékaimra... korlatozodik. Lényegileg marad-
hatunk inkabb énkdzpontiak vagy ember kdozpontiiak, mint Isten kdzponthak.

Akkor hat hogyan kell egyiitt éIniink éniinkkel? Mert vele kell €lniink, az biztos. Ha mindig a
pillanatnyi prédikacié vagy tanitds szerint valtakozunk a szigoru, elfojtd 1épések és a lagy,
tulzott engedékenység kozott, akkor nem szabad meglepddniink, ha nem érjiik el az érettséget.
Tulajdonképpen ilyenkor olyan eredményt ériink el, mint az a sziild, aki pillanatnyi szeszélye
szerint banik gyermekeivel - ezek az elrontott, rosszul nevelt gyerekek.

Keresztény életem legnagyobb részében ilyen zlirzavaros és ellentmondédsos volt magatar-
tasom onmagammal szemben. Aztan né¢hany évvel ezeldtt egy lelkigondozodi tapasztalat arra
késztetett, hogy Gjragondoljam ezt az egész kérdést a Biblia valodi tizenetének fényében.

Egy fiatalasszonnyal beszéltem, aki épp egy nehéz idészakot €It at, amit az dnmaga iranti
kételkedés és 6nmagdval kapcsolatos altaldnos bizonytalansag jellemzett. Haszontalannak ¢és
reménytelennek érezte magat, mint aki csak gondot jelent imakorének, nem segitség férje €s
gyermekei szamara, és szomort csalodas az Urnak - néhany évi keresztény élet utdn. Az
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elfogulatlan valosagtol fliggetleniil 6 pontosan ezt érezte dnmagaval szemben, lathatolag
teljesen eltévedve egy hatalmas, roppant pusztasagban. Egy ideig beszélgettiink, aztan egyiitt
imadkoztunk. Ima kozben az Ur iizenetet adott nekem a szdmara. Ennek egy része annyira
meglepett, hogy egy darabig egyszerien nem tudtam elhinni, hogy jol értettem Istent. Tudod,
az Ur azt mondta ennek a fiatalasszonynak, hogy nagyon kedveli 6t. Nos, természetesen
tudtam, hogy az Ur szeret minket. Sohasem gondoltam azonban arra, hogy az Ur kedvelhet is
minket. Hogyan? Kedvel? Elvezi a tarsasagunkat? Becsiili az izlésiinket? Tetszik Neki sze-
mélyiségiink és vérmérsékletiink? Még a kiilsénkben is gyonyorkodik? Ez 4j volt nekem.

Id6 kellett hozza, de amikor félre tudtam tenni eldzetes elgondolasaimat €s elfogultsagomat,
ami valdjdban sajat sziikségemet fejezte ki e teriileten, elkezdtem tisztan hallani, hogy
mindvégig mit mondott a Biblia. S6t kezdtem meglatni a szabadsagnak ¢és gyogyulasnak
igazén izgalmas teriileteit.

Azébta elkezdtem ebbdl legalabb annyit megélni, hogy tudjam, ez nem kaprazat, hanem
orokségiink 1étezd része. Tulajdonképpen ahhoz a dicsOséges szabadsaghoz tartozik, amely
Isten minden gyermekének sajatja.

Vissza kell azonban menniink torténelmiink legelejére, ha meg akarjuk taldlni az odavezetd
utat.

A TEREMTETT EN

Az 1Mozes elsd részei az igazsag sok teriiletén alapvetdek, de leginkabb az ember valodi
természetének ¢és lényének megértésében. Kiilonosen fontos két kijelentés az Isten altal
teremtett emberrdl.

Elé6szor is a Biblia kijelenti, hogy Isten az embert szereto lIénynek teremtette.

Az 1Mobzes 1:26-ban Isten azt mondta: ,, Teremtsiink embert a mi képlinkre és hason-
latossagunkra.” Hogyan kell ezt értenlink? Mar tobbféleképpen értelmezték azt, hogy az
ember Isten képmasara késziilt, de hitem szerint ezt a kovetkezoképp kell érteni:

Az anyagi teremtésben Isten mindenki szeme lattara kinyilvanitotta hatalmat és bdlcsességét.

., Mert a mi Istenben lathatatlan, tudniillik az O érokkévalé hatalma és istensége, a vilag
teremtésétol fogva az O alkotdasaiban megértetvéen meglattatik; ” (Réma 1:20.)

Mivel azonban Isten Atya is, O még valami ennél is csodalatosabbat tervezett el. Ugy dontott,
hogy Sajat szeretettermészetét terjeszti ki a teremtett mindenségre azaltal, hogy megteremti az
embert Sajat képére és hasonlatossagara. Mas szoval, az ember arra teremtetett, hogy
onmagaban visszatiikrozze az Istenség belso életerejét és nekiink kinyilatkoztatott, hogy ez a
belsé dinamizmus a Szeretet (1 Janos 4:8.). Az ember lényének legkdzepén tehat teremtésétol
fogva ott a szeretet; Isten szeretd lénynek alkotta. Ezért lathatjuk azt, hogy az ember még
teremtett emberlétének szintjén sem volt teljes, amig nem volt valaki hozza hasonld, akit
szerethetett. Isten azt mondta: ,, Nem jo az embernek egyediil lenni,; szerzek néki segitotarsat,
hozzdillét.” (1Mbzes 2:28.). Ezért teremtette Isten Evat, testet az ember testébél, csontot a
csontjabol, ugy, hogy 6k egyiitt a szeretet egységében lehessenek Adam - emberiség.

Az emberben, mai mivoltdban - miutan mar tudjuk, hogy Isten milyennek tervezte eredeti
természetét - az egyik legnehezebb dolog a kegyetlenségét megérteni. Nemzedékiinkben mar
annyit lattunk ebbdl, hogy kezdiink megkeményedni ¢s igy hajlamosak vagyunk nem
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észrevenni, mennyire mindent athat a kegyetlenség. Az emberi blin majdnem minden formaja
mogott ez rejlik. Néha nyiltan, néha elrejtve. Hol fizikailag, hol meg pszichikailag. A
pszichiaterek felismerése szerint ez a hajtoereje a pornografidnak, eme burjanzo tarsadalmi
rakfekélynek. A pornografianak aldozatra van sziiksége. Ezért ha ,nincs aldozat - nincs
pornografia”.

Mindazaltal valahdnyszor kegyetlenséget latunk vagy tapasztalunk, az mindig megraz minket,
mert Osztondsen tudjuk, hogy az embert Isten nem ilyennek gondolta el. A kegyetlenséget
»embertelenség”-nek hivjuk nem pedig ,,az ember ember iranti emberségének”. Tokéletesen
tudjuk, hogy az ember szeretetre lett teremtve. Csak akkor nevezhetd embernek, ha e téren
legaldbb megprobal hii lenni 6nmagahoz.

Masodszor, az 1. Mdzesbdl egyértelmiien Kkideriil, hogy Isten az embert egonak, ,,én”-
nek teremtette.

Az 1Mobzes 2:7-ben ez all: ,, Es formalta vala az Ur Isten az embert a foldnek porabdl, és
lehellett vala az & orrdba életnek lehelletét. Igy 16n az ember é16 1élekké.” Mas szoval, az
embernek azért van énje, mert Isten ilyennek alkotta. Fontos megadnunk ennek a ténynek az
6t megilletd hangsulyt, mert ebbdl sziikségszeriien kovetkezik, hogy ha Isten alkotta az ént,
akkor nem fogja eltordlni vagy megsemmisiteni. Talan meg kell valtania és Gjitania, de nem
fogja megsemmisiteni. Prédikalasunk ¢és tanitdsunk mégis gyakran azt fejezi ki burkoltan (és
néha félreérthetetleniil), hogy Isten célja az én elpusztitisa. Példaul a Szent Szellem a
megszentelésben el akarnd tordlni emberi énilinket és Krisztussal akarna helyettesiteni. Noha
az illetd igy jarkalhatna, tovabbra is tehetne-vehetne, de eszményi esetben énje mar eltiint és
Krisztus vette at folotte az uralmat. Ha ez igy van, akkor a valdoban megszentelddott
keresztény olyan furcsan hatna, mint egy jarkalo halott, amelybdl minden egyéniséget és sze-
mélyazonossagot kitdroltek és csak Krisztus latszik beldle.

Valahogyan mar akkor is éreztem, hogy ez a tanitas nem illeszkedik az igazsdghoz, amikor
még nem tudtam, mi vele a baj. Eltinddtem azon, hogy lathatdlag a gyakorlatban a prédikécio
mondanivaldja a tervezettel épp ellentétes eredményt ért el. Példaul az altalam ismert
legszellemibb keresztények a leghitelesebb egyéniségek, kétségteleniil valodi emberek is
voltak. Az egyetlen k6zos vonasuk az volt, hogy teljesen kiilonboztek egymastol! Most mar
tudom, hogy az egyéniség valdjaban isteni elrendelés. A Teremtd rendkiviili eréfeszitéseket
tett azért, hogy mindny4junkat ,,egyedi”, soha meg nem ismétlodé miivé alkosson. Ma mar
gyanakszom minden olyan tanitsra, gyakorlatra vagy istentiszteleti formara, amely az
embereket uniformizalni igyekszik. Isten nem tizesével gyartja a szellemi keresztényeket,
akik egyforman gondolkodnak, imddkoznak, hisznek és egyforman imadjak Istent. Ez az
ember tdmegtermelési modszere, Isten teremtése nem ilyen. Az Ujszovetségbdl gy latom,
hogy Isten célja a mindenséget végtelen valtozatossdggal megtolteni, amiben mégis tokéletes
Osszhang van. Pal ezt , Isten sokoldalu bélcsességeé”-nek hivja (az egyik angol forditas
szerint) az Efézus 3:10-ben. Ehhez a tokéletes 6sszhanghoz Istennek arra van sziiksége, hogy
egyéniségiink teljesen kifejez0djon és mégis harmoniaban maradjon minden mas ember
egyéniségével.

A TEREMTES CELJA

A Biblia egyik alapvetd kinyilatkoztatasa, hogy a harmas egységili Isten az 6rokkévaldsagtol
fogva az Atya, a Fiu és a Szellem kozotti kapcsolatban 1étezik, mely tokéletesen kifejezi az
isteni Lét végtelen teljességét. Kiilondsen Janos igyekszik ezt kifejezni az emberi nyelv
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korlatain beliil. Harom nagyon gazdag jelentésii szot hasznal, amelyek egyiitt egyfajta
térhatasban jeleznek valamit Isten Lényének fantasztikus gazdagsagabol. Mindharom sz6 a
Janos 17. részében talalhato.

Az els6 az Elet: ,, Az pedig az 6rik élet, hogy megismerjenek téged, az egyediil igaz Istent, és
akit elkiildtél, Jézus Krisztust” (Janos 17:3.).

A masodik a Dicséség: ,, Es most te dicsSits meg engem, Atydm, te magadndl azzal a
dicsoséggel, amellyel birtam tendlad a vilag létele elott.” (Janos 17:5.).

A harmadik a Szeretet: , Atyam, akiket nékem, adtal, akarom, hogy ahol én vagyok, azok is én
velem legyenek; hogy meglathassdk az én dicsoségemet, amelyet nékem adtdl; mert szerettél
engem e vilag alapjainak felvettetése elott.” (Janos 17:24.).

Az Isten képmasara teremtett embernek nemcsak visszatiikroznie kellett oGnmagaban ezt az
¢leterdt, hanem részesiilnie kellett az Istenség €letébdl, szeretetébdl és dicséségébdl. Ez volt
Isten szivében kezdettdl fogva.

... Kivdlasztott minket O benne a vildg teremtetése eldtt... szeretet dltal. Eleve
elhatarozvan, hogy minket a maga fiaiva fogad Jézus Krisztus altal az O akaratjanak jo
kedve szerint, kegyelme dicsoségének magasztalasara...” (Efézus 1:4-6.)

Ezzel a valodi dicsdséggel koronazta meg Isten az embert teremtésében. ,, Kevéssel tetted ot
kisebbé az Istennél, és dicsoséggel és tisztesseggel megkorondztad ot.” (Zsolt. 8:6.).

Hogyan részesedhet az ember ebb6l a dicséségb6l? Ugy, hogy Isten az ember 1ényének
belsejébe a szeretet nagy hajtoerejét helyezte bele. Ezt a szeretetet Isten felé kellett
kionteniink, hogy Isten viszonzasul megoszthassa szeretetét, életét ¢s dicsOségét az emberrel.

Istennel kapcsolatos egyik legcsodalatosabb felfedezésem az volt, hogy minden cselekedete és
parancsa végiil is mindig inkdbb az ember javat szolgalja, mint Istenét. Gyakran azt
gondoljuk, hogy Isten a parancsai révén kapni akar, pedig O mindig adni akar altaluk.

, Most pedig, oh Izrael! Mit kivan az Ur, a te Istened téled? Csak azt, hogy féljed az
Urat, a te Istenedet; hogy minden O utain jarj és szeresd O, és tiszteljed az Urat, a te
Istenedet teljes szivedbol és teljes erodbol, megtartvan az Urnak parancsolatait és

rendeléseit, amelyeket én ma parancsolok néked, hogy jol legyen dolgod!” (5Mdzes
10:12-13.)

Isten parancsai a mi javunkat szolgaljak. Amikor azt parancsolja, hogy szeressiik Ot, az nem
az O javat szolgalja, hanem a miénket. Nem Istennek van sziiksége a szeretetiinkre, hanem
nekiink sziikséges, hogy szeressik Ot és O szeressen minket. Egész egészségiink és
boldogsagunk attol fiigg, hogy kielégiil-e szeretet utdni ¢hségiink. Ha ez nem sikeriil, ezt
biztosan megszenved;jiik szellemileg, értelmileg, érzelmileg és testileg is.

AZ EN, MINT CELRATORO MECHANIZMUS

Isten célja a teremtéssel az volt, hogy szeretd természetét megossza az emberrel. Mindig ez
volt az Atya kifejezett szandéka.

, Mert akiket eleve ismert, eleve el is rendelte, hogy azok az O Fia dbrézatéhoz
hasonlatosak legyenek, hogy O legyen elsosziilétt sok atyafi kézott.” (Réma 8:29.)

Hogyan lehetséges ez? Ugy, hogy Isten az ember természetébe megteremtette azt az
adottsagot, hogy ez megvalosuljon. Isten megalkotta az ént. Az én egy célra iranyulo
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mechanizmus. Létrehozza az ember természetében azt, amire irdnyul. Ilyennek teremtetett,
masképp nem tud mitkddni. Azt hozza Iétre benniink, amire figyel. Miikodik tudatosan vagy
ontudatlanul, amikor jarunk vagy alszunk, hogy létrehozza benniink annak mésolatat, amivel
foglalkozik. Isten ugy tervezte, hogy Adam énje az Elet Fajara iranyuljon és Krisztus
hasonlatossagat hozza létre a teremtett emberben. Mas széval, az Igének Adamban és Evaban
kellett volna testté lennie.
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Tizenotodik fejezet
A bukott én

VEGUL IS MI TORTENT A KERTBEN?

Mar érezziik, hogy valami komoly dolog tortént az emberrel, ami azt idézte eld, hogy az
ember természetében rejld mély és erdteljes hajtéerék romboldé mdédon miikédjenek, noha
eredetileg Isten azokat teremtd céllal helyezte oda. Az ember egy olyan gépre hasonlit, amit
ledontottek alapjardl, de motorja még jar, kerekei forognak, dugattyii pumpalnak, forgattyti
porognek. Sehova sem jut, semmit nem végez el, veszélyezteti dnmagat és maga koriil
mindent. Vissza kell lapoznunk az 1Mo6zes 3-hoz, hogy meglassuk, mi tértént valojaban az
Isten képére és hasonlatossagara teremtett emberrel.

A Bukas bibliai feljegyzésében talalunk egy dobbenetes dolgot. A Satan, a vilag leginkabb én-
kozponth lénye odajon Evéhoz, és Istent 6nzéssel vadolja. Azt mondja: ,,Isten mindent meg
akar kapni tdletek, amit csak tud, de vajon megosztozik-e veletek a jo és rossz tuddsanak
fajan? Nem valoszini.” ,, Hanem tudja az Isten, hogy amely napon esztek arrol, megnyilatkoz-
nak a ti szemeitek és olyanok lesztek mint az Isten: jonak és gonosznak tudoi.” (1Mdbzes
3:5)).

Az Eva elé tarul¢ fantasztikus lehetSség ezt jelentette: miért vesztegetnéd szeretetedet Istenre,
aki azt nem becsiili? Nytlj a tiltott gytimdlcs utan, akkor a magad Istene lehetsz. Akkor a
szeretet természetedben 1évo egész hatalmas forrasa a te szolgalatodra allhat.

Nagyban félreértjik az ember alapproblémdjat, ha azt gondoljuk, hogy az elsé biin csak
engedetlenség volt. Ezt altalaban igy tanultuk eddig. A blin el6szor is igazsagtalansag volt,
nem engedetlenség, noha bejott az engedetlenség is. Tudod, az ember olyasmit vett kézbe,
amirdl Isten azt mondta: ,,Ez az Enyém. A kertben az 0sszes tobbi fa a tiétek, de ez csak az
Enyém.” Az ember nem akart belenyugodni, hogy valamit nem szerezhet meg. Jogtalanul
atlépte azt a vonalat, amit Isten huzott meg. Kihagott; elvett valamit, ami nem az 6v¢, hogy
kielégitse sajat énjét. Mar kis gyerekekben is latjuk ugyanezt. Egy gyereknek nem az
engedelmesség, hanem az igazsag leckéjét a legnehezebb megtanulni. ,,Ezt nem tarthatod
meg; nem a tiéd”, vagy ,,Nem lehet az 0sszes édesség a tiéd; hagyni kell més gyereknek is.”

A jo ¢és gonosz tudas fajanak gyiimdlcse csodalatos lehetOségeket tartogatott: €lelmet,
gyonyoriiséget és bolcsességet. Ez 0sszhangban van az ember valosagos és Isten teremtette
sziikségleteivel: az élet, a szeretet €s a bolcsesség iranti igénnyel. A megtévesztés az volt,
hogy ezeket a dolgokat sosem tartalmazta a jo és gonosz tudasanak faja. Ezeket csak az Elet
Féjarol, aki Krisztus, lehet megszerezni, semmi mas forrasbol.

., O benne vala az élet, és az élet vala az emberek viligossiga.”  (Janos 1:4.)
wJarjatok szeretetben, miképen a Krisztus is szeretett minket...” (Efézus 5:2.)

»(Krisztusban) ...van a bélcsességnek és ismeretnek minden kincse elrejtve.” (Kolossé
2:3)

Ha azonban az ember az Elet F4jarol evett volna, ez azt jelentette volna a szamara, hogy teljes
szivével, teljes lelkével, teljes elméjével €és minden erejével szeretnie kell Istent. Ebben a
dontésben - hogy Istennek adja szeretetét, vagy Onmagara irdnyitja - probaltatott meg az
ember és végiil is elbukott.
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A BUKAS HATASAI

A Bukas gyokeresen hatott az ember természetének belsd szerkezetére és ennek
kovetkeztében az ember 0sszes kifelé iranyul6 kapcsolatéra is. Ezt alabb a 16. dbra jelzi.

Elészor is az emberi én a mélyen belétaplalt szeretetet maga felé iranyitotta, igy az emberbdl
0nz0, énkozpontu lény lett.

16. abra - Az éntol az 6nzo lényig

Ez mar az 1Mdzes 3:6-bol megmutatkozik. A gyiimdles jo volt eledelnek (Eva szamara);
gyonyorkddtette (Eva) szemeit €s kivanatos volt, hogy (6t) bolccsé tegye. Isten még csak
szamitasba sem jott.

Masodszor: bilinének kozvetlen kovetkezményeként az ember elvesztette kozosségét és
kapcsolatat Istennel. A halal allapotaba zuhant, nem jarulhatott tobbé az Elet Fajahoz.

.. Es monda az Ur Isten: Imé az ember olyannd lett, mint mi kéziiliink egy, jot és gonoszt
tudvan. Most tehdt, hogy ki ne nyujtsa kezét, hogy szakasszon az Elet Fajardl is, hogy
egyék, s orokké éljen: Kikiildé 6t az Ur Isten az Eden kertjébdl, hogy mivelje a foldet,
amelybdl vétetett vala. Es kitizé az embert, és oda helyezteté az Eden kertiének keleti
oldala fel6l a Keriibokat és a villogé pallos ldngjdt, hogy 6rizzék az Elet Fajanak utjdt.”
(1Mozes 3:22-24.)

A kitizetés Isten kegyelmének a jele. Ha Isten megosztotta volna szeretetét és dicsOségét az
emberrel akkor, mikor az ember a szeretetet ennyire dnmagdra Osszpontositja, ezéltal az
emberi én démonikus modon felfuvalkodott volna. Az ember megtestesiilt 6rdoggé valt volna
¢s lehetetlen lett volna megvaltani.
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Az ember tehat kilizetett a kertbdl, amig biline probléméja meg nem oldédik. Azt, hogy az
ember a jovében az Elet Fajahoz jarulhasson, most csak egy masik fa, a Golgota faja
biztosithatja.

Harmadszor: mivel az ember elszakadt az €16 Istennel vald kdzosségtol, elszakadt az Isten
megismerésétdl is. Arra fanyalodik, hogy sajat Istenrdl alkotott kicsinyes fogalmait imadja.

,,...Okoskodasaikban hiabavalokka lettek, és az o balgatag szivok megsotétedett.
Magokat bolcseknek vallvan balgatagokka lettek; és az orékkévalo Istennek dicsoséget
felcseréltek a mulando embereknek és madaraknak és négylabu dallatoknak és csuszo-
maszo allatoknak képmasaival.” (Réma 1:21-23.)

Az Isten képmasara alkotott ember most emberi képmasara alkot isteneket. Mas szoval tehat,
sajat énje kivetiilését imadja. Az emberi torténelemben hemzsegnek az ember teremtette
borzalmas istenek: kegyetlen, buja, torz, elferdiilt, az ember Osszetort, kusza lényének
mélységeibdl sziiletett 1ények. Még ennél is rosszabb, hogy az ember, mivel ezekre a torz
istenekre Osszpontosit, egyre inkabb létrehozza 6nmagaban ugyanazt a torzulast. Az ember
,, hidbavalosag utan jart és hiabavalova lett” (Jeremias 2:5.). Mi mast is tehetne az én?

Negyedszer: az ember a maga énkdzpontl allapotdban nemcsak Istent képtelen szeretni,
hanem azt a képességét is elvesztette, hogy masokat igazan, érdekmentesen, Onzetleniil
szeressen. Azért szeretiink masokat, hogy Ok is szeressenek minket és kielégitsék szeretet-
¢hségiinket. Ha nem kapunk viszont szeretetet, becsapottnak, mell6zottnek és elutasitottnak
¢érezziik magunkat. ElObb-utobb megszakitjuk az ilyen egyiranyu kapcsolatot és egy masik
utdn néziink, amelyben 6nmagunk odaadasaért kapunk valamit cserébe. Minden figyelmes
szemlélo felismeri, hogy az emberi természet végsd soron dnmaga javat keresi. C. S. Lewis
beszél egyik konyvében azokrol, akik ,,masokért €lik le az életiiket”. Lewis szerint mindig
megallapithatod, kik ezek a ,,masok”, 1ildozott kinézésiikrél! Egy vilagi pszichiater irta
nemrég: ,,Amikor egy fiatalember azt mondja egy ifju holgynek: 'Szeretlek', akkor valojaban
azt mondja: Akarlak téged - szeretem magamat!” Egy masik ir6 szerint minden emberi szere-
tetkapcsolat valojaban harom kivansag kifejezése: ,,Hadd tegyem, amit akarok! Add nekem,
amit kivanok! Bizonyitsd be nekem, hogy valaki vagyok!”

Otodszor: az én, mint céliranyos mechanizmus levalt igazi céljarol, azaz az Elet F4jarol. Még
mindig csak Ugy miikddik, ahogy tud - célt keres és a cél targyat reprodukdlja az ember
természetében. Most milyen célt taldlhat az én? Csak azokat a benyomadsokat, érzéseket és
valaszokat, amelyeket méas emberekkel vald kapcsolatainkban megtapasztalunk. Ezekbél
ered énképiink, az a magunkrol alkotott fogalom, amit elséként gyerekkorunkban szerziink
meg ¢és amely egész életlinkben alakul. Ez sok forrasbol épiil fel: ahogyan sziileink bannak
veliink, akar ugy érezziikk gyermekként, hogy szeretnek és értékelnek minket, akar nem; az
iskoldban atélt sikerbdl, vagy kudarcbol, a baratsdgainkbdl stb., még a testiinkrdl alkotott
képiinkbdl i1s - akar tal kovérek vagy tal alacsonyak, akéar tul magasak vagy szepldsek
vagyunk, vagy ferdék a fogaink.

Mivel azonban most hibas, eltorzult emberekre 6sszpontositunk egy hibas, eltorzult vilagban,
én-képiink is hibas. Nem a rélunk valé teljes igazsagot hordozza. Epp annyira tiikrézi sziileink
¢s barataink problémait, mint minket, de csak ezzel az 6nmagunkat dbrazolé képpel mehetiink
tovabb. Az én-kép ereje abban rejlik, hogy hajlamosak vagyunk hliségesen aszerint élni és
nagyon keményen dolgozunk azért, hogy ezt a képet magunkra érvényessé tegyiik. Ezért ha
én-képiink negativ, ha kudarcra itéltnek érezziik, értéktelennek gondoljuk és sziirkének latjuk
magunkat, akkor az én nagyon megdolgozik azért, hogy létrehozzon valakit, aki sikertelen,
kiviilrdl sziirke és egészen értéktelennek bizonyul.
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Végiil, az énkozponti Univerzum, amibe az ember most bezarkozott, a félelem, aggodalom és
depresszid boséges forrasava valik. Minden, ami veszélyeztetni, vagy fenyegetni latszik az
ént, félelmet, szorongést, haragot, vagy sériilést hoz létre. Miért? ,, Mert ahol van a ti kincse-
tek, ott van a ti szivetek is”’ (Lukacs 12:34.).

Ehhez hasonléan, nehezen tudjuk elfogadni a kudarcot. Ontudatlanul is a tokéletesség isteni
mértékét koveteljiik magunktdl. Amikor elbukunk, hajlamosak vagyunk depressziora,
mélabura és sz€lsOséges esetekben a teljes visszavonulésra is.

ES MI VAN A KERESZTENYEKKEL?

Egészen vildgosan le kell szogezniink, hogy sok, valosziniileg szinte minden kereszténynél a
megtérés (avagy ujjasziiletés) onmagaban nem oldja meg azt a problémat, hogy a szeretetet
onmagunkra iranyitjuk. Ez nagyon mélyen belénk gyokerezett, és olyan éltalanos tapasztalat,
hogy aligha kell bizonyitanunk. El0szor ennek okéat kell meglatnunk ahhoz, hogy megtalaljuk
a megoldast.

Az 1jja nem teremtett személyt eldszor a Szent Szellem gy ébreszti ra sziikségére, hogy
meggydzi a lelkiismeretét. A lelkiismeret az emberi szellemnek az a miikodése, ami megitéli a
viselkedést, de a lelkiismeret sokkal érzékenyebb a helytelen cselekedetekre, mint a rossz
inditékokra. Megtérés el6tt a lelkiismeretliink révén érziink biintudatot elkdvetett blineink
miatt és amikor eldszor tériink meg és fordulunk hittel Krisztushoz, az ezekre a dolgokra
kapott bocsédnatot éljiik at.

A valédi probléma azonban az, hogy éniinkbe mélyrdl fakadoan hatalmas szeretetet 6liink és
ez a tudatos elme szintje alatt torténik. Ez elsOsorban inditékainkra hat. Mas szdval, gyakran
tesziink dnmagukban helyes dolgokat rossz, 6nz6 indokokbdl. Lelkiismeretiink elészor nem
tal érzékeny erre. S6t, az emberi elmének egy sereg tudatalatti, pszichologiai védekezd
szerkezete van, aminek a miikodése megakadalyozza, hogy lelkiismeretiink felderitse a bajt és
onmagunkra vonatkozo fajdalmas felismeréseknek tegyen ki minket.

Nézziik meg az én néhany ilyen fegyverét, amit kifejlesztettiink!

Az egyik a megmagyarazas. Ekkor elfogadhatd, de mesterkélt okokkal tamasztunk alé
valamit, amir6l mar eldontdttiik, hogy mindenképp megtessziik. Pilatus, amikor kezeit mosta
¢és kijelentette, hogy artatlan Jézus vérének ontdsaban, megmagyarazta allaspontjat. Az
igazsag az, hogy megijedt: ,, Ha ezt szabadon bocsatod, nem vagy a csdaszar baratja” (Janos
19:12.).

A Kivetités is egy védekezd gépezet. Vilagosan latjuk maésokban azokat a problémakat,
amelyek benniink is megvannak, de amelyekkel magunkban nem tudunk szembenézni.
Valoszinli, hogy a birdlgatd ember mindig azért panaszkodik, mert méasok 6t birdljak; a
szeretetlen ember csak a szeretet hidnyat latja méasokban, stb. Ez a szalkardl és a gerendarol
sz016 példabeszéd mondanivaldja. Az az ember, akinek fardnk van a szemében, szak-
értelemmel ismeri fel a szalkat masokéban.

A harmadik - és legveszélyesebb - eszkoz az elfojtas. Kellemetlen meglatasainkat, amelyek-
kel nem meriink szembenézni, olyan mélyre temetjiik, hogy valdban el is felejtjiikk, hogy
egyaltalan 1éteznek.
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., Mert megkovéredett e népnek szive, és fiileikkel nehezen hallottak, és szemeiket
behunytak, hogy valami modon ne lassanak szemeikkel, és ne halljanak fiileikkel, és ne
ertsenek sziviikkel, és meg ne térjenek, és meg ne gyogyitsam oket.” (Maté 13:15.)

Az elnyomott, vagy eltemetett dolgok azonban tovabb élnek és hatnak. Noha az elme tudati
szinten elfelejtette ket, keserliségiiket mégis befecskendezik az élet csatornaiba.

Istent viszont nem csak cselekedeteink, hanem inditékaink is mélységesen érdeklik. Azok
fogjak meglatni Istent, akiknek a sziviik tiszta. A Kirdlysag igazsidga, amelynek meg kell
haladnia az irastudok és farizeusok igazsagat, a szandék és inditék igazsdgossaga. Ezért a
keresztények altalanos tapasztalata az, hogy miutan Isten ujjateremtett minket és miutan
valoban Isten gyermekeivé lettiink, a Szent Szellem elkezdi személyiséglink mélységeit
kutatni, hogy inditékaink rejtett aramldsaival foglalkozzon. Ezért kezd benniink valami a
blindknél tobb tudatosulni. Raébrediink az onzés alapelvére, ami lathatolag lényiink egész
mélyét megmérgezi. Figyeld meg, milyen gydtrelemmel kidlt fel Pal szive a Réma 7.
részében:

...Nem lakik én bennem...jo...

...magamban, ki a jot akarom cselekedni...a biin megvan...

...a biin térvénye, mely van az én tagjaimban.

Oh, én nyomorult ember! Kicsoda szabadit meg engem e haldlnak testébdl?

(18.,21., 23., 24. versek)

Van valasz! Igen, dicsdség Istennek, van valasz! El6szor azonban engedniink kell, hogy a
Szent Szellem felfedje sziikségiinket. Egyediil O tud athatolni az én védévonalain, mert O
hozzafér az elme minden szintjéhez, a tudatalattihoz épp ugy, mint a tudatoshoz. A baj ponto-
san az, hogy a probléma gydkere olyan mélyre hatolt a személyiségbe, hogy az elme tudati
szintjének hataskorén kiviil esik. Ezért nem ér semmit, amikor a prédikatorok arra intik
hallgatoikat, hogy legyenek onzetlenebbek, ugyanakkor nem mutatjdk meg, hogyan lehet ezt
megtenni. A szdszékrdl jovo erds nyomas biintudatot kelthet az emberekben és elérheti azt,
hogy megprobaljanak onzetleniil élni. Még onzetlen cselekedeteik is lehetnek latszolag, arra a
kérdésre azonban tovabbra sem kapunk vélaszt, hogy miért cselekszenek igy: igazi, 6nzetlen
emberbaratsagbol, vagy azért, mert szabadulni akarnak a biintudattol? Onzetlen szeretetbdl,
vagy azért, hogy olyanok legyenek, amilyennek egy kereszténynek lennie kell? Onzetlen cse-
lekedetek sok inditéka lehet alapvetéen 6nzo.

Ez a felfedezés az Oszinte keresztényt onmagéaval kapcsolatos bénitd kétségekbe sodorja
inditékai tisztasagat illetben. Krisztust valoban az O kedvéért szolgalom, vagy csak 6nz6
biztonsagi okokb6l? Valoban szeretem Istent, vagy csak mondom ezt, hogy O kegyes legyen
hozzam? Az onvizsgalat és vadlas kinjait ¢lhetjiik at. Hadd mondjak valami csodalatosat:
Isten azt akarja, hogy biztosak legyiink inditékainkban. Azt akarja, hogy tudjuk, mikor
kivanunk Oszintén Neki tetszeni és mikor szivarog be az 6nzés. Ha tovabb olvasol, megtalalod
ennek a felszabadulasnak a modjat is.
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Tizenhatodik fejezet
Az én felszabadulasa

Kezdtiik meglatni, milyen mély és megkotozo a bukaskor 1étrejott énkozpontiisdg és hogyan
erdsitik azt minden nemzedékben a folyamatosan hozott 6nz6é dontések. Vilagos, hogy a
probléma megoldasanak is - ha van megoldas - ugyanilyen gyokeresnek kell lennie. Kideriil,
hogy a megoldas pusztito.

., Ha valaki joni akar én utanam, tagadja meg magat, vegye fel az 6 keresztjét és kovessen
engem. Mert aki meg akarja tartani az 6 életét (lelkét), elveszti azt, aki pedig elveszti az 6
eletét (lelkét) én érettem, megtaldlja azt.” (Maté 16:24-25.)

A KERESZT - VESZELY VAGY MEGVALTAS?

Fiatalabb koromban, mikor a Keresztrdl a keresztény ¢€letre vonatkozo iizenetet hallottunk, azt
»kihivo szonoklat”-nak hivtuk. Ez azt jelentette, hogy az ilyet nagyon kényelmetlen dolog
volt hallgatni és utdna a lehetd leggyorsabban elfelejtettiik! A Keresztet valamiért nagyon
fenyegetd témanak talaltuk. A kereszt Jézus szdmara? Igen, ez csodalatos és nagyon halasak
vagyunk azért, hogy Jézus végigesinalta. De a mi keresztiink? Az valami egészen mas!

Nyilvanval6, hogy Péter is ugyanugy reagalt, amikor Jézus a Maté 16. részének beszamoldja
szerint elkezdte megmutatni a tanitvanyoknak, hogy azzal a céllal megy Jeruzsidlembe, hogy
megfeszitsék. Péter félrevonta az Urat és feddeni kezdte Ot. Ugy gondolom, Péter valahogy
igy okoskodott: ,Ha megfeszitik a Mestert, az rossz. Aztdn valoszinlileg megfeszitik a
tanitvanyait is - azaz engem!”

Van valami a keresztben, ami valamit fenyeget benniink. Na de mi ez? Az én- vagy az
Onszeretet? Dontd, hogy ezt megértsiik.

A gondot nem az én, mint olyan okozza, hanem az 6nzés.

Nem az a baj, hogy éniink van, hanem az, hogy jelenleg teljesen helyteleniil viszonyulunk az
éniinkhoz.

Az én a szeretet célja, avagy targya lett ahelyett, hogy szeretetilink kifejezési eszkoze lenne.

A szeretet az énre rogzil, mint céljara, avagy targydra. Ezen kell véltoztatni, hogy ugy
szerethessiik az ént, ahogyan Isten eltervezte, azaz egy célra vezetd eszkozként. Ez a cél pedig
az, hogy az Urat, a mi Isteniinket, teljes sziviinkkel, teljes lelkiinkkel, teljes elménkkel és
minden erdnkkel szeressiik, felebaratunkat pedig ugy, ahogy magunkat.

Jézus viszont azt is kijelenti, hogy csak olyan drasztikus dolog, mint a kereszt, szakithatja el
az Onszeretet erds kotelékét. Jézus nagyon erdteljes kifejezést hasznal: a ,,megtagad” sz6 az
eredetiben azt jelenti: ,teljesen lemond tulajdonjogarol”.

Lapozzunk Abrahiam torténetéhez az 1Mozes 22. részében, hogy megértsiik az itt rejld
alapelvet! Emlékezz, hogyan adott Isten az dreg Abrahamnak fiut, Izsakot, az igéret gyerme-
két! Aztan egy napon azt mondta Abrahamnak: ,, Vedd a te fiadat, ama te egyetlenegyedet,
akit szeretsz, Izsakot, és menj el Morijanak foldére, és aldozd meg ott égo dldozatul a hegyek
koziil egyen, a melyet monddandok néked.” (1Mozes. 22:2.)
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Mit tett Isten? Tudod, Izsdk nem a megigért Mag volt, hanem az eszkdz, akin keresztiil a
Magnak el kellett jonnie, amint ezt P4l a Galata 3. részében leirja, mert Krisztus a Mag. Mas
szoval, Izsak eszkdz volt, nem a cél. Isten Gigy bant Abrahammal, mint a hit emberével. Meg
kellett 6vnia Abrahamot attol, hogy Izskért, mint végcélért rajongjon, mert fia az Isten
tervének eszkoze. A Zsido levél 11. része mondja el, hogyan kiiszkodott Abrahdm ezzel a
problémaval. Abraham végiil Gigy dontott, hogy Istennek engedve meg kell dlnie Izsakot és
testét el kell égetnie. Mivel azonban az {géretnek Izsak révén kellett megvalésulnia, Istennek
végiil fel kellett volna tdmasztania 6t hamvaibol. Tudjuk, mi tortént valdjaban. Amikor
Abraham szive eljutott addig a pontig, hogy felemelte a kést Izsak levagasara, indulatainak
beleszolasi lehetdsége megtort. Abraham szabad lett. Visszakapta Izsakot ,halottaibol” és
halala napjaig élvezte jelenlétét.

Veliink is ez Isten célja, hogy szeretetiinknek az énre, mint célra rogziilésébdl felszabaduljunk
¢és igy veszélytelentil, szabadon magunkat mint eszkozt szerethessiik, melynek segitségével
Isten célja megvaldsulhat.

MIFELE KERESZT?

Ekkor felmeriil a kérdés: miféle kereszt tud elbanni életemben az alapos Onzéssel, hogy
megszabaduljak? Ha az ¢életlinkben 1év6 keresztrél beszéliink, az emberek valdszintileg azt
mondjak: ,,Varj csak fél o6rat, akkor majd bemutatom neked, amikor a munkébol hazajon.”
Keresztjiikk egy ember, aki csalodast okoz nekik és bosszantja 6ket. Masok szamara a kereszt
egy kedvezdtlen tevékenység, amivel kiiszkddnek és kozben azt remélik, hogy ettdl vala-
hogyan szentebbek lesznek. Némelyek a betegséget, a gydszt a pénzhidnyt vagy a nehéz
koriilményeket tekintik keresztnek.

Ha azt reméled, hogy ezeknek a kereszteknek valamelyike is megszabadit téged az éntdl, vagy
mérsékli énkdzpontusagodat, csalodni fogsz. Ezt egyikiik sem éri el. Egyik sem. A gond és
betegség valojaban még inkabb énkdzpontiva tehet minket, ellentétben azzal a hittel, melyre
minket tanitottak. Vegylik példaul a 102. Zsoltart, amely a meggyo6tort ember imaja kegye-
lemért. Az els6 11 versben az ir6 az ,¢n”, ,engem” vagy ,enyém” névmasokat nem
kevesebbszer, mint 28-szor hasznalja, versenként két ¢&s félszer. Mi van figyelme
kdzpontjaban? Onmaga. Hasonlitsd ezt dssze a 103. Zsoltar elejével! Ez a Zsoltar az Urat
dicséiti jotéteményeiért: ,, Aldjad én lelkem az Urat...az O szent nevét...ne feledkezzél el semmi
jotétemeényérol.”

Nem tudjuk onmagunkat keresztre fesziteni. Nem tudjuk magunkat odaszdgezni. Némelyek
olyan buzgoén probaljak megfesziteni magukat, hogy végiil mar az élet legegyszerlibb dolgai
utan is soévarognak. S6t, ha sikeriilne megfesziteniink magunkat, ez még katasztrofalisabb
eredménnyel jarna, mert akkor kegyhelyet épitenénk agyonkinzott éntinknek és életiink
hatralévo részében azt imadnank! Néha sziilok teszik ezt. Felaldozzak magukat gyermekeik
jovojéért, aztan az egész csaladi kapcsolatot tonkreteszik azzal, hogy folyton emlékeztetik
gyermekeiket, mit adtak fel értiik.

Csak egy kereszt tud megszabaditani minket 6nmagunktol ugy, hogy ezaltal felszaba-
ditja az ént arra, hogy 6nmaga legyen: ez Jézus Keresztje.

A KERTBEN
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Az emberi 6nzés problémaja a kertben, az Eden kertjében kezdédott. A megoldas egy masik
kertben sziiletett meg - a Gecsemané kertjében.

Régebben sokszor tlinddtem Jézus gecsemanéi tapasztalatinak néhany furcsasagén. Jézus
annyira bankddott és gyotrédott, hogy majdnem belehalt. Mark azt irja, hogy Jézus ,,igen
meghokkent” (angol forditas). Azon toprengtem, mi lepte meg Jézust a Gecsemané kertjében.
Biztosan nem a kereszt. Arrdl mindig tudott és gyakran probalt a tanitvanyokkal beszélni rola.
Egész életében efelé az ora felé, felemeltetésének ordja felé tartott, amikor majd az Atydhoz
megy. Aztan itt ez a furcsa ima: ,,ne az én akaratom..., hanem a tiéd”, nem egyszer vagy
kétszer, hanem hdaromszor, olyan értelmi és erkolcsi gyotrelemben, hogy Jézus verejtéke
olyan volt, mint a vércseppek. Mi volt a kiizdelem 1ényege? Jézus mindeddig feltétleniil bizott
abban, hogy képes az Atya akaratat cselekedni. ,,Mindig azokat cselekszem, amelyek az
Atyanak kedvesek.” Most, az Ut végén azonban nagy és varatlan harcot viv Jézus azért, hogy
alavesse Magat az Atya akaratanak.

Az igaz, hogy ez a torténet az Orokkévald dolgok vilagaba nyulik bele, melyeket sosem
lesziink képesek teljesen felfogni, de hiszem, hogy itt valami olyan Iétfontossagu
mondanival¢ is rejlik, amit meg kell probalnunk megérteni. Ez olyan alapvetd egész életiink
szamara, hogy alaposan megtériil a megértésére szant erdfeszités. Kezdjiik kicsit elobbrol!

Mar tobbszor volt alkalmunk utalni a Megtestestiilésben levd kinyilatkoztatasra, amikor az Ige
testté, emberré lett az ember Jézusban, aki olyan kapcsolatban €¢It az Atyéaval és a Szent
Szellemmel, amelyben megtapasztalta Isten életét, szeretetét és dicsOségét. Lattuk, hogy Jézus
emberi alakjadban mindent Ggy tett, mint egy Szent Szellemmel telt ember. Mindent, amit
Istenrdl tudott, a Szellem kinyilatkoztatdsabol tudta. O ezt nem azért tette, hogy megmutasson
nekiink valamit, hanem hogy megosszon veliink valamit. Ezért amikor a keresztre ment,
egyéni ember volta testiileti emberi 1étté lett. Mindazokat magéba foglalta, akik hinni fognak
Benne. Azt mondta: ,Es én, ha felemeltetem a foldrol, mindeneket magamhoz vonzok.”
(Janos 12:32.).

Emlékezz, milyen kovetkeztetést vont le Jézus a Janos 13:8-ban: ,,Ha megmoslak téged,
részed van Bennem”. Az O haldla azért lesz a miénk, mert mi Obelé¢ foglaltattunk.
Osztozunk Vele feltamadasaban ¢€s részesiiliink erejében is.

Ez az egyesiilés azonban Jézus szamara is jelentSs. O azaltal, hogy Megvaltonkka lett, a
kereszten nem csupan blineink biintudatat vette Magara, hanem blindsségiinket magat is.

’

., Azt, a ki biint nem ismert, biinné tette értiink, hogy mi Isten igazsaga legyiink O benne.’
(2Korintus 5:21.)

Az Eden kertjében az ember evett a jo és gonosz tudasanak f4jarél, ezért mar nem jarulhatott
az Elet Fajahoz. A Gecsemané kertben a bilintelen Isten Fia és Emberfia megizlelte e halalos
fa gylimolesét, hogy az ember Gjra hozzaférhessen az Elet F4jahoz.

Mit jelent ez? Nem azt, hogy Jézus vétkezett. Tavolrol sem. A kertben azonban megtapasz-
talta Jézus Onmagaban az emberi természet gyokeres onzdségét, aminek megszabaditdsaért
eljott. Ez dobbentette meg. Meglepte és elszomoritotta az a felfedezés, hogy milyen mély és
megkotoz0 az ember ldzado énkdzpontisdga, aminek megvaltasara vallalkozott. Ez az 6nzés
az ember egész természetét athatja, tet6tdl talpig, megfertdzi az ember minden cselekedetét.
Igazsagtalansagban sziiletett, a nemzedékek rabszolgai engedelmessége taplalgatta, rendithe-
tetlen és konok.

Gecsemané kertjében Jézus a lazado emberi nem mindenestél 6nz6 akarataval kiizdott.
Ezt az akaratot kényszeritette az Isten akarata el6tti meghajlasra. Felfoghatatlan harc
volt ez. Csak azt tudjuk, hogy gyotrédéssel, agonidval és véres verejtékkel jart, egy angyal
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szolgalata erésitette Ot, mieldtt elvégezte volna. Es elvégezte! Dicséség az O Nevének!
Gy6zott Onmagaban, egymagaban - értiink! Elszakitotta az ember természetében a mélyen
rejld, én-kdzpontl koteléket és azaltal, hogy ezt a természetet végiil arra kényszeritette, hogy
az Atya akaratat valassza, megszabaditott minket eme radikalis 6nzéstol.

Jézus pontosan tudta, hogy emberként kell valahogyan eljutnia a keresztig. Isteni ter-
mészetében érinthetetlen és valtozhatatlan volt. Ha a Golgotan meg is tort volna embersége,
Istenben semmi sem valtozhatott volna. Istenben semmi nem tud valtozni. Az Orok Logos
visszatért volna a mennybe az Atya jobbjara, de mi 6rokre, menthetetleniil elvesztiink volna.
Jézusnak emberként kellett atmenni a Golgotan, hogy mi is atjussunk rajta. Biztosan az volt
Jézus megkisértésének legrosszabb pillanata, amikor a kertben vivott harca utan a tanitvanyo-
kat alva talalta. Szerintem Satan ekkor mondta Neki: ,,Sosem fog sikeriilni. Ugyanolyan
ember vagy, mint 6k és nézd, még virrasztani sem tudnak érted.” Jézus mégis végigcsinalta, -
mint ember - ezért mi is atmentiink. Aldva legyen Isten! Mivel O é1, mi is éliink.

A KERESZT MUVE ES A SZELLEM MUNKAJA

Ujra és tjra eljutunk arra a felismerésre, hogy Isten valasza az emberi természet Gsszes
problémajara két elvalaszthatatlan isteni cselekvésben talalhato: a Kereszt miivében és a Szent
Szellem munkajaban. Lassuk, hogyan t6lti be jelenlegi sziikségiinket Isten ezen dicsdséges
gondoskodésa!

A Kereszt lehet6vé tette, hogy az emberi szeretet az éntdl elszakadjon. Ennek a kotodésnek a
hatalma és tekintélye véget ér a keresztnél.

., Krisztussal egyiitt megfeszittettem. Elek, pedig tobbé nem én, hanem él bennem a
Krisztus, amely életet pedig most testben élek, az Isten Fiaban valo hitben élem, aki
szeretett engem és onmagat adta érettem.” (Galata 2:20.)

Amikor a Golgota alapjan megtagadjuk éniink irdnyitasi jogat, akkor megszabadulhatunk az
én megkotozd hatalmatol. Az énnek tehat nem azért kell a Keresztre mennie, hogy
elpusztuljon, hanem azért, hogy feladja jogtalan kormanyzasi igényét.

Hogyan kell tehat alkalmaznunk a Keresztet erre a helyzetre?

1. Kell torténnie egy lemondasnak, amikor teljesen megtagadjuk az ént, mint
érzelmeink céljat és életiink iranyitd kozpontjat. Az ént nekiink kell megfosztani
tronjatol, mert mi adtuk neki az uralmat.

Ezt vilagosan latnunk kell. Krisztusnak a kereszten elvégzett miive nélkiil nem gydézhet-
nénk le az én fegyverzetét (vagyis az onzést) és nem szabadulhatnank meg annak
megtévesztd, alattomos hatalmabol. Akaratunk hozzdjaruldsa nélkiil azonban a Golgota
gyOzelme rank vonatkozoan hatastalan marad.

2. Ezutan el Kell ismerniink, magunkéva kell tenniink a Golgota mivét, hogy
megszabaduljunk és elbdnhassunk a természetiinkbe beivodott 6nzéssel.

Ez talan a Kereszt miivének 1j tavlatat nyitja meg elétted. Es most arrél, amit mar tudunk,
térjlink 4t arra, amit még nem ismeriink! Amikor blinlinkkel és blindsségiinkkel a Kereszthez
joviink, felismerjiik, hogy mi teljesen képtelenek vagyunk azzal elbanni, de azt is felismerjiik,
hogy Jézus a kereszten valdjdban mar blinosségiinkkel és biiniinkkel is elbant. Feladjuk tehat
ezeket a terheket és egyszerli bizalommal elfogadjuk Jézus bocsanatat €s tisztitd munkajat.
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Mit vesziink észre ekkor? Azt, hogy ez miikodik! A Kereszt tiszta lelkiismeretet ad nekem.
Felszabadultam a karhoztatas alol és a biin szolgasagba donté hatalma 6sszetort az életemben.

Ertsd meg, hogy a Kereszt ugyanugy elbanik a biin gyokerével is, az alapveté onzéssel. Nem
szakithatom ki magamat az én-kozpontusagbol. A Kereszt szabadit meg engem. Ugyantugy
fogadom el ezt a szabadsagot, ahogyan a biin és blinosség aldli felszabadulast is elfogadtam.

A Szent Szellem munkaja is kétrétii:

Elészor is, O képesit minket arra, hogy Jézust Urunkka tegyiik. Ezt egyediil O végezheti
el, mert az O szolgalatinak kozpontja Jézus dicséitése és annak kijelentése, hogy Jézus
természetének szerves része az O Ur volta. Szivemben a tron nem maradhat iires. Isten azért
teremtette, hogy elfoglaljak. A Szent Szellem segitségével raébredek, hogy az Ur Jézus
Krisztusnak kell azt elfoglalnia.

Masodszor, a Szellem onti ki Isten szeretetét a sziviinkbe. Eljutunk az Istenséggel valo
szeretet-¢let-dicsdség kapcsolat aramlasaba, amire teremttettiink is. Az Isten iranti szeretet és
Isten szeretete 6zonlik at éniinkon Istenhez és masokhoz. Most mar nem sziikségbdl, hanem a
teljességbdl fakaddan tudunk szeretni. Most azért van sziikségiink masok szeretésére, hogy
lecsapoljuk Istennek sziviinkben 1évd szeretetét és nem azért, hogy szeretetsziikségilinket
megszerezzik.

Amikor azoknak a bizonysagtételét olvassuk, akik eljutottak onmaguk tronfosztasaig, ennek
elkeriilhetetlen és mindig azonos kovetkezménye ragad meg minket legjobban: az isteni
szeretet kiaradasa; a szeretet¢ mint ¢g6 valosagé, néha elsdpréd mértékben. Szeretet, amit
nemcsak fejiinkkel hisziink, hanem egész Iényiinkkel megtapasztalunk.

Ugy tiinik, Isten nem elégszik meg azzal, ha csak hitiink &ltal kapja meg szeretetiinket.
Folyton azt a parancsot kapjuk, hogy szeressiik Ot teljes sziviinkkel, teljes lelkiinkkel, teljes
elménkkel ¢és minden erdnkkel. Miért? Mert Isten ezt tapasztalni akarja. Meg vagyok
gy6z6dve, hogy Isten ugyanigy nem akarja, hogy csak hit altal vegyiik el az O szeretetét. Azt
akarja, hogy 1ényiink minden részével éljiik at azt.

Akkor miért nem tapasztaljuk gyakrabban? Ennek tobb oka lehet, de a legaltalanosabb az,
hogy énlink még mindig ttban van, cél akar lenni, 5Gnmaga ura akar lenni és maradni. Isten, az
O irantunk valé kegyelmébdl és odafigyelésébél ezt nem engedi. Tavolitsd el az ént a
tronterembdl, helyezd a szolgak széallasara, ahova tartozik és akkor az lesz beldle, amire pont
megfelel: csatorna, amin az isteni szeretet végtelen aramlasban folyik keresztiil. Mivel ekkor
mar tisztak sziviink inditékai, Jézus valoban az Ur lesz életiinkben. Jézus korabbi ,.egyszer
igen, egyszer nem” uralma valdjaban egyaltalan nem is volt uralom, mert tudatos szandékaink
ellenére az én {ilt a trénon.
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Tizenhetedik fejezet
A felszabadult én

Most végre felfedezhetjiik, hogy nem csak megszabadultunk az éntdl, hanem az én is
felszabadult. Az én tronfosztdsanak célja nem az én elbocsatasa, hanem Kkiteljesitése. Mivel
»elvesztettiik” onds életiinket, megtalaltuk azt. Az én, amig nem a sajat helyét foglalta el
¢letiinkben, alland6 félelemre és csalodasra volt itélve, mert olyan feladattal kiizdott, amire
teljesen alkalmatlan és ami messze meghaladja képességeit. Ha azonban az én helyesen
viszonyul kornyezetéhez, csodélatos beteljesedés var ra.

Azt azonban hangsulyoznunk kell, hogy a Keresztet nem lehet kikeriilni. Ha még tronon il
éniink életéhez megprobalunk helyesld, tdmogatd, 6nmagunkat eldnyben részesitd modon
viszonyulni, katasztréfa felé tartunk. Sok jo és igaz dolgot irnak, tanitanak ma az énhez vald
pozitiv hozzaallasrol. Ezeket a dolgokat el is kell mondani. Bukésra vagyunk azonban itélve,
ha a Kereszttdl fliggetleniil bizunk a megszentelddésben. A valodi szabadsag akkor valik
lehetévé, ha mar a kereszt elvégezte munkéjat és az én felszabadult arra, hogy ne cél legyen,
hanem eszkoz.

A BIZONYTALANSAGBOL VALO FELSZABADULAS

Minden emberi lénynek sziiksége van arra, hogy tartozzon valahova, hogy jelentds legyen és
meglehetds biztonsagot ¢lvezzen.

Ha visszalapozunk a 16. dbrdhoz, meglatjuk, hogy az én-kdzpontl élet alapvetden, termé-
szeténél fogva bizonytalan. Nem lehet meg benne a valahova tartozas érzése, mert az élet
bezéarul 6nmagéaba. Hianyzik a fontossdg, mert az én a maga kis vilaganak kozép-
pontja. Nincs biztonsag, mert nagyon sok kiils6 hatdst az énre nézve veszélyesnek
értelmeziink, mivel az én nagyon sok szeretetet kap teljesen rendszerteleniil. Amikor azonban
az én felszabadul arra, hogy a szeretet csatornaja legyen, ahogyan a 17. dbra mutatja, lehetévé
valnak az dszinte ¢és értelmes kapcsolatok eldszor Istennel, aztdn mas emberekkel.

Nemrég mondta valaki egyik baratomrél: ,Ugy tiinik, hogy mindig nagyon biztonsagos
kapcsolata van Istennel.” Az én igazi szerepében, a maga feladatat végezve, utat nyit arra,
hogy ezt Isten minden gyermeke megtapasztalja.

., Mert O, Maga Isten, mondta: Semmiképpen nem hagylak el, nem adlak fel, nem hagylak
tamogatas nélkiil. Nem, nem, semmilyen mértékben sem hagylak segitség nélkiil, nem
partolok el toled, nem hagylak cserben, nem lazitom szoritasomat rajtad. Biztosan nem!”
(Zsidok 13:5. az Amplified angol forditas szerint)

Az ¢én igy valddi fontossagot kap, mert tudja, hogy van mit adnia. Nagyon gyakran ugy
érezzik, hogy kis értékii és nem valdszinii, hogy megbecsiilésre talal az, amit Istennek vagy
masoknak adni tudunk. Ezért vagy nem adunk semmit, vagy ugy adunk, hogy nem varunk
valaszt, illetve nem vagyunk nyitottak ra.

Most azonban felfedezziik, hogy fontosak vagyunk Istennek. , Aron vétettiink meg.” Amit mi
imadasban, szeretetben ¢és kozosségben felajanlunk Neki, az értékes a szemében és O
tularadoan valaszol ra.
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17. abra - A felszabadult én.

SZABADSAG ARRA, HOGY ONMAGUNK LEGYUNK

Egy estén, miutan errél a témardl beszéltem, egy bizonyos gyiilekezet egyik vezetdje azt
mondta nekem: ,,Tom, évek 6ta most érzem ugy eldszor, hogy mélyet 1€legezhetek és lehetek
egyszertien dnmagam.” Tudod, 6 nagyon sokakhoz hasonléan megprébalt masok vele szem-
ben tdmasztott elvarasai szerint élni. Tudom, mit kellett atélnie. Valaha én is megprobaltam
egy nydj sikeres pasztoranak képét nyujtani. Ez szornyen nehéz munka, mert az nem én
voltam és bukasra volt itélve, mert nem volt igaz. Azota mar rdjottem, hogy csak Gnmagam-
nak kell lennem, senki és semmi masnak.

Az én megtagaddsa nem az egyéniség elsiillyesztése, avagy megtagadasa, hanem valdjaban az
igazi egyéniség lehetdségeinek helyreallitdsa. Mar idéztiik a Galata 2:20-at. Hadd fogalmaz-
zam 4t egy kicsit, hogy kifejezzem, hitem szerint mit akart az apostol mondani: ,,En, az én-
kozponti, megfeszittettem Krisztussal. Mindazaltal én, az egyén, élek; azonban nem az
énkdzpontu én, hanem Krisztus ¢l bennem, az egyénben.”

Hadd mutassak meg valami nagyon szépet a Kolossé 3:4-ben! A szd szerinti forditds a
kovetkezOképp hangzik:

., Valahényszor Krisztus, a mi Eletiink megnyilvdnul, akkor ti is megnyilvinultok Vele
egyiitt dicsoségben.”

A szovegosszefiiggés szerint a megnyilvanulés elsdsorban Jézus masodik eljovetelére vonat-
kozik, de valami kozelebbit is jelent. Azt, hogy amikor Krisztus megnyilvanul az ¢életlinkben,
akkor mi is (valodi személyiink) megnyilvanulunk Vele egyiitt. O valdjadban meg sem tud
nyilvanulni benniink, ha mi nem vagyunk hajlandoék valédi 6nmagunkat mutatni. Krisztus
csak ugy latszhat bennem, ha én kész vagyok engedni, hogy az én valddi énem is latsszon. Ha
a valddi énnek igy kell latszania, akkor folyamatosan fogyniuk kell azoknak a rejtett
teriileteknek, amelyeket egymas eldl eltakarunk.

Ez nem jelenti azt, hogy ¢letiink minden részletét meg kell osztanunk mindenkivel a
gylilekezetiinkben vagy kozdsségiinkben. A sziv magatartasa fontos, hogy nem tartjuk fenn
¢s nem ¢épitjiik a gyenge teriileteinket eltakard falakat.
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Minden adott helyzetben a szeretetnek €s a bolcsességnek kell meghatdroznia, hogy mennyit
adunk magunkbol. Mas szoval, olyan szintig nyitjuk meg magunkat, amilyen szinten az
emberek reagalni tudnak dolgainkra anélkiil, hogy veszélyeztetve éreznék magukat.
Megrazo, sot rombold élmény lehet valakinek, ha olyan mélyen nyilunk meg valaki elétt,
amire nincs felkésziilve.

Az viszont valami mds, amikor egyszeriien, dszintén onmagunk vagyunk. Az a csodalatos,
hogy amikor felbatorodunk arra, hogy csak dnmagunk legylink, mindig valami sokkal szebb
keriil napfényre, mint az a kép, amit mutatni probaltunk korabban! Még ennél is
csodalatosabb az, hogy ha mi felfedjilk magunkat, ezt O mindig azzal jutalmazza, hogy
veliink egyiitt Onmagit is felfedi!

Nagy szabadulast tapasztalunk a keresztényeknél gyakori, bizonyos helytelen viselkedésekbdl
is. Az egyik a hamis aldzat, ami képtelen természetesen, kedvesen elfogadni a dicséretet, vagy
bokot. Az aldzat egész teriiletén nagy felszabaduldst fedeztem fel dnmagamnal. Egykor
nagyon igyekeztem alazatos lenni, amig r4 nem jottem, hogy elég biiszke kezdek lenni
aldzatossagomra. (Nagyon megalazo felismerés az, hogy biiszke vagy az alazatossagodra!)
Halas szivvel engedtem el mindezt. Felismertem, hogy Istent sokkal jobban foglalkoztatja a
kevélység veszélye, mint engem. S6t, O sokkal elébb felfedezi azt bennem, mint én és ha
szliikségem van ra, pusztitdo hatékonysaggal tudja kilyukasztani kevélységem léggdombjét,
hogy rendes méretemre menjek Gssze. Mivel O valoban a Jo Péasztor, Rabizhatom ezt és
¢életem mas, hasonlo teriileteit.

Amikor szabadok vagyunk arra, hogy 6nmagunk legyiink, hiteless¢ valunk és mivel hitelesek
vagyunk, megbizhatok, azaz szavahihetdk is lesziink. Sose félj megmutatni erdsségeid mellett
gyengeségeidet és sikereid mellett bukasaidat is! Evekkel ezel6tt egy anglikan holgy mondott
nekem valamit, ami tovabb formalta szolgalatomat. Azt mondta: ,,On nagyon sokat segitett
nekiink, mert azonosulni tudunk az 6n gyengeségeivel.” Az emberek nem erdsségeinkkel
azonosulnak. Talan csodaljak gy6zelmeinket, de nem tudnak azonosulni veliik. Bukasainkkal
azonosulni tudnak; és ha ezekbdl a bukdsokbdl tanultunk meg Istenben valamit, akkor €16
igazsadgot adhatunk az embereknek.

SZABADSAG ARRA, HOGY SZERESSUK ONMAGUNKAT

Ha szabadok vagyunk arra, hogy dnmagunk legyiink, arra is szabadok vagyunk, hogy ujra
szeressiik magunkat - mar nem mint célt, hanem mint eszkozt. S6t, ez nem csak annak
banatos elfogadédsa, hogy milyenek vagyunk, mert hogy el kell viselniink magunkat, hisz
nincs mas valasztasunk, hanem Oszinte és pozitiv elismerése annak, akik vagyunk, akiket
Isten a Maga képére és hasonlatossagara alkotott.

Mar utaltunk arra, hogyan teremti meg az én, mint céliranyos mechanizmus azt az én-képet,
ami az ¢élettel kapcsolatos legtobb magatartasunkat meghatarozza. Sok keresztény még mindig
gatolva van negativ én-képe altal. Ugy érzik, hogy senkinek sem kellenek, méltatlanok és
szerethetetlenek. Nehézz¢ valik a hit: Isten tdvolinak és keménynek tlinik és az illetd alig
tapasztalja meg azt a bovolkodo, oromteli életet, amit Jézus megigért.

Az ilyen emberek igazdbdl ugyanolyan énkozpontiiak, mint a tobbi. Bezarulnak énmagunkba
¢s azokba a hianyossagokba, amiket onmagukban latnak, vagy oda képzelnek. Amikor
azonban a Kereszt miive és a Szent Szellem ereje megszabaditja 6ket az én-kdzpontiisagtol,
mar szabadon felfedezhetik az igazsagot 6nmagukrol, megtudhatjak, milyenek valdjaban.
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Gondolj vissza Mozes els6 konyvében Jakob torténetére és ne feledd, hogy a Biblidban a név
mindig azonossagot jelent. A ,,Jakob” név ,,mast kiszorit6”-t jelent; a kis Jakob kis koratol
ugy nétt fel, hogy hallotta nevét és ebbdl megtanult egy én-képet. Latjuk, hogy ezzel nagyon
kovetkezetesen élt. Ezsaut kiturta sziiletési jogabol, aztan az 4ldasabol, majd elment Labanhoz
és kiforgatta nydjai javabol. Végiil azonban Jakob elért a Jabbok révéhez csiiggedten, mert én-
képe a tonk szélére sodorta. A nagy kiizdelem, az Istennel vivott harc is épp emiatt dult.

,»Mi a te neved (én-képed)?”
,»Jakob (mast kiszorito).”

»Nem Jakobnak (mast kiszoritonak) mondatik ezutin a te neved (én-képed), hanem
Izrdelnek (Isten fejedelmének).” (1Mozes 32:27-28.)

Miel6tt azonban ez megtortént, Istennek meg kellett érintenie Jakob forgdjat és meg kellett
nyomoritania Jakob Onelégiilt biiszkeségének forrasat. Az egész hamis, ndvekedésiinket gatlo
¢és korlatozd én-képilink csak akkor tdvozhat, miutan éniinket lemondattuk. Csak akkor
vagyunk szabadok arra, hogy elfogadjuk az Urtél valédi személyazonossagunk
felfogasat.

,,... €s adok annak fehér kovecskét, és a kovecskén uj irott nevet, amelyet senki sem tud,
csak az, aki kapja.” (Jelenések 2:17.)

Az 0ij név 1ij személyazonossag; a valodi énképiink. Csak mi ismerjiik és az Ur, aki kijelenti.
Minden személyiség alaptervében a Teremtd egy egyedi egyéniséget alakitott ki. Rejlenek
benniink ajandékok, képességek és adottsagok, amelyek sokszor csak lehetdségek maradnak,
mert sosem ismeri fel 6ket senki. Most a Szent Szellem ralehelhet ezekre a képességekre,
ezzel hitet ad nekiink, hogy higgylink ezekben és hit altal a puszta lehetdségbdl valosag
valhat. Ezért viragzik sokszor olyan nagy mértékben az alkotd tevékenység Szent Szellemmel
telt életekben.

Amikor 0Osszhangban vagyunk, jol érezziik magunkat Onmagunkkal, és ugy szeretjik
magunkat, ahogyan kell, akkor jol érezziik magunkat, dsszhangban vagyunk masokkal is és
¢lettel, szeretettel teli kapcsolatot tudunk nyujtani nekik.

SZABADSAG A BETELJESEDESRE

Az Atyaisten beteljesedésre valo torekvést helyezett el az emberbe, arra, hogy minden
képessége mozgositva legyen. Isten célja minden gyermeke szamara az, hogy ,,az igazsagot
kovetvén szeretetben, mindenestol fogva nevekedjiink Abban, aki a fej, a Krisztusban.”
(Efézus 4:15.)

Mindaz, amirdl eddig beszéltiink, a beteljesedés eldfeltétele. Nagyon igaz az a mondas, hogy
»a fel nem adott én, kielégitetlen én”. Ha megszabadulunk az én-kozpontu élettdl, akkor
szabadok vagyunk arra, hogy 6nmagunkat adjuk, masok és az élet fel¢ nyiltan éljiink, falak
nélkiil, hittel és reménnyel nyuljunk az emberek felé¢ és a Krisztusban 1évo élet ajandékat
ajanljuk fel nekik.

Ez a felajanlas sokszor szavak nélkiili. Nem az a fontos, hogy mindig beszéljiink, mert ha
sziviink nyitott az emberek felé¢ és leomlottak koztiink a véddéfalak, akkor életet adunk.

LA ki hisz énbennem, amint az Irds mondotta, él6 viznek folyamai o6mlenek annak
belsejébdl. Ezt pedig mondja vala a Szellemrdl, akit veendok valinak az O benne
hivok...” (Janos 7:38-39.)
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Emlékszem, egy karizmatikus imaalkalmon taldlkoztam egy romai katolikus asszonnyal, aki
valamikor egyiitt dolgozott a feleségemmel. Miutan egy masik varosba koltozott, megismerte
az Urat és bemeriilt Szent Szellembe. Azt mondta: ,,Volt valami az 6n feleségében, ami
elblivolt engem. Meg akartam kapni azt, ami neki volt, de nem tudtam, mi az. Most viszont
mar tudom.” Feleségem azt mondja, hogy emlékezete szerint sosem beszélgetett ezzel az
asszonnyal az Urrdl. Latod, a folyo azért folyt. Ha egyszer az emberek megérzik ennek
érintését, meg vagyok gy6zddve, hogy ezt a benyomast tobbé nem felejtik el.

Természetesen, ha igy ¢éliink, ezzel valodi és kétségtelen sebezhetdség is egyiitt jar. Az
emberek nem mindig fogadjak el azt és reagdlnak arra, amit magunkbodl adunk, akkor sem, ha
Krisztust és az életet ajanljuk nekik, mert a vilagban halal van. ,,4 biin zsoldja” - irja Pal -
,halal”. Mar most halal, nem csak késobb, az orokkévaldsagban. Tehat, amikor életet
ajanlunk, a haldl sokszor felkel és megprobalja tonkretenni az életet és minket is. Ilyen
esetekben bantalmazast kaphatunk.

Egyszer egyetemistaknak beszéltem errdl egy hdzi dsszejovetelen. Beszédem utan egy ifja
holgy odajott hozzam ¢€s azt mondta: ,,Amit 6n mond, az lehetetlenség. Nem lehet igy éIni
mindenkivel szemben. Az ember igy tal sok sebet kap.” Kapunk sebeket. O igen, ez
elkeriilhetetlen. Ebben azonban az a csodalatos, hogy ett6él sosem megyiink tonkre. Tudod
miért? Mert benned feltamadasi élet van. Krisztus ¢élete, amely atesett a haldlon és gy6ztesen
kertilt ki beldle.

., Krisztus, a ki feltamadott a halalbol, tobbé meg nem hal; a halal tébbé rajta nem
uralkodik.” (Réma 6:9.)

Mivel feltamadasi élet van benniink, tovabbra is nyiltan és ,.eldvigyazatlanul” adhatjuk
onmagunkat és ajanlhatjuk az embereknek az életet, mert az végiil is benniink is testté lett.
Ebben a folyamatban éretté valunk, az idében €s aztan az orokkévalosagban is megvaldsitva
mindazt, amire Isten alkotott minket.

HOGYAN FOGLALJA EL AZ EN A MAGA HELYET

Az én valodjaban ekkor keriil a sajat helyére. Jusson eszedbe, hogyan irtuk le az ént: mint egy
célra iranyul6 mechanizmust. Ratapad egy targyra vagy célra, aminek aztdn benniink valo
létrehozasan dolgozik. Isten célja veliink az, hogy az O Fianak képmasara alakuljunk Aat.
Hogyan torténik ez meg valojaban?

Az én végzi el a feladatot. Az én, amely oly sok problémank forrdsa volt - mert nem a helyén
volt és olyan feladat terhelte, amire teljesen alkalmatlan -, most nekiink dolgozik. Krisztusra
iranyulva ¢&jjel, nappal, tudatosan és tudat alatt, barmilyen és minden eszkozzel azon dolgozik,
hogy Krisztus képmasat hozza létre benniink. Nem fantasztikus?! Isten nem csak életiink
céljat valasztotta meg, nemcsak a beteljesedésre vald torekvést teremtette belénk, hanem
megteremtette az ént is, amely képes az O céljat megvaldsitani. Ehhez az egyetlen
kovetelmény az, hogy folyamatosan Jézusra nézziink.

. Mi pedig az Urnak dicséségét mindnydjan fedetlen arccal szemlélvén, ugyanazon
dbrazatra elvaltozunk dicséségrol dicsoségre, ugy mint az Urnak Szellemétol.”
(2Korintus 3:18.)

Ez igy miikodik. Ha az ént a félelemre, kétségre, biinre és bukasra dsszpontositjuk, akkor azt
fogja 1étrehozni benniink. Nem tehet mast. Ha Jézusra irdnyitjuk, az O hasonlatossagat hozza
létre benniink. Nem tehet masként.
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., Feélretéve minden akadalyt és a megkornyékezo biint, kitartassal fussuk meg az elottiink
levo kiizdo tért. Nézveén a hitnek fejedelmére és bevégezojére Jézusra...” (Zsidok 12:1-2.)

Az én, ami Urnak csapnivalo, hatékony, faradhatatlan és eredményes szolganak bizonyul,
miutan felszabadul arra, hogy a neki val6 szerepet jatssza.

Kideriil, hogy a Krisztus-képliséget nem kiiszkddve érjiik el, ugy, hogy tudatosan utanozni
probaljuk az életét, hanem egyszertien gy, hogy Krisztusban felszivodunk. Amint életiink
legbensé magjat Jézusra iranyitjuk, amint az O cselekedeteit szemléljiik és szavain elmél-
kediink - anélkiil, hogy észrevennénk - olyanna alakulunk, amilyen figyelmiink kdzéppontja.

Egyre inkabb atéljiik, hogy ha Isten szerint cseleksziink, minden nekiink dolgozik. Az egész
¢let minket tAmogat. Belépiink a mindenség aramlasaba €s Isten Orszaganak életébe. Hosszu
tavon csak sikerlink lehet. Ha a magunk mddjan tessziik a dolgokat és engedjiik, hogy az én
ujra elfoglalja a vezetdiilést, minden elleniink fordul. A legjobb, legszabadabb, legkielégitdbb
ut - mivel 0sszhangban van valddi, megvaltott természetiinkkel - az Istennel valo jaras. Isten
igy teremtett minket, hogy beleilljink az O ttjaiba. A Maga képére és hasonlatossdgéara
alkotott minket A szellemi dolgok egyre természetesebbé valnak és a természetiek egyre
szellemibbé.
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V. RESZ
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Tizennyolcadik fejezet
A Szellembol fakado élet

A sikeres keresztény ¢€let egyik legfontosabb alapelvét Pal apostol jelenti ki a Galata levél 5.
részében.

,,Mondom pedig, Szellem szerint jarjatok, és a testnek kivansagat véghez ne vigyétek.
Mert a test a Szellem ellen torekedik, a Szellem pedig a test ellen; ezek pedig egymassal
ellenkeznek, hogy ne azokat cselekedjétek, a miket akartok. Ha azonban a Szellemtol
vezereltettek, nem vagytok a térvény alatt.” (Galata 5:16-18.)

,,Ha Szellem altal éliink, Szellem szerint is jarjunk.” (Galata 5:25.)

Tul sokszor figyelmen kiviil hagyjuk, milyen rendbe helyezte el Isten a dolgokat, pedig ez
mindig fontos. Példaul a fenti Igében a parancs az, hogy jarjunk a Szellem szerint. Ezt kell
tenniink. Ha a Szellem altal jarunk, ennek kimenetele, azaz természetes eredménye az, hogy
nem a test kivansagait hajtjuk végre. Altalaban mi forditva fejezziik ezt ki. Kimerité er-
feszitéseket tesziink arra, hogy ne a test kivansagainak tegyiink eleget és reméljiik, hogy ha ez
sikerlil, akkor majd képesek lesziink Szellemben jarni. A Satdn szorgalmazza ezt a
megkozelitést. O boldog, ha lekéthet minket a testtel vivott, de csak forrasainkat pusztitd
hosszu, keserti habortival, mert biztosan tudja, hogy végiil legy6zotten €s csiiggedten keriiliink
ki a harcbol.

Miért folytatjuk hat ezt a probalkozast? Egyrészt azért, mert legtobbiinknek csak halvany
elképzelésiink van arrdl, mit jelent Szellemben éIni - arrdl pedig sejtelmiink sincs, hogyan
kellene ehhez hozzalatni! Sokszor a prédikatorok sem jelentenek ebben nagy segitséget. Az 6
szajukbol is nagyon kivanatosan és szellemien hangzik ez, de azt, hogy ezt valgjaban hogyan
kell megvalositani, ritkdn fejtik ki. Masrészt nagyon is jol tudjuk, mit jelent a test kivansagat
véghezvinni. Tulsadgosan is jol tudjuk. Ezt az ellenséget ismerjiikk. Ezért altaldban
ragaszkodunk az ismer6s csatdhoz és ijra meg Gjra a vereség ismerds izével tavozunk.

De ez mindig igy lesz? Ha igaz, hogy a gydzelmet nem a testtel vivott harcban, hanem a
Szellemben jarasban kell keresniink, minden erdfeszitést megér, hogy megtaldljuk az
odavezetd utat. Ez ennek a tanulmanynak a célja: nem annyira az, hogy kikutassa a
Szellemmel telt élet szépségét €s erejét, mint inkabb az, hogy megvilagitsa a ,.hogyan”
alapelveit. Izgalmas felfedezésekre is jutunk ekdzben, melyek ablakot nyitnak Isten szivének
orokkévald céljaira és sajat teremtett 1ényiink titkaira is.

AZ EMBER FELEPITESE

Amint mar tobbszor ramutattunk, a Biblia kijelenti, hogy az Isten képére teremtett ember
maga is harmas egység: szellem, 1¢élek és test.

»Maga pedig a békességnek Istene szenteljen meg titeket mindenestol;, és a ti egész
valotok, mind szellemetek, mind lelketek, mind testetek feddhetetleniil ériztessék meg a mi
Urunk Jézus Krisztus eljovetelére.” (1Thesszalonika 5:23. sz6 szerinti forditasban)

Most azonban teljesebben meg kell vizsgalnunk az ember természetérdl vald ezen alapvetd
fogalom jelentdségét.
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Mozes elsé konyvének elsd részeiben altalanos felfogds szerint két kiilonalld beszamolot
olvasunk az ember teremtésér6l. Meg fogjuk latni azonban, hogy egyaltalan nem két kiilon
leiras talalhato itt, hanem egyetlen kijelentés az ember eredetérdl és természetének 1ényegérdl.
Lapozzunk el6szor az 1Moézes 1:27-28-hoz:

. Teremté tehdt Isten az embert az O képére, Isten képére teremté Gt: férfiivd és
asszonnyd teremté oket. Es megalda Isten oket.”

Az a héber sz6, amit itt ,teremté”’-nek olvasunk, a bara. Azt mondjék, hogy a bara minden
mas igénél jobban kifejezi a teljes, az ,,ex nihilo”, azaz a semmibdl val6 teremtés fogalmat.
Ezt a szot kizardlag az Oszovetségben olvassuk Isten cselekvésének leirasara.

Tudjuk példaul, hogy Isten a semmibdl teremtette (bara) az egeket és a foldet. ,, Hit dltal
értjiik meg, hogy a vilag Isten beszéde altal teremtetett, hogy ami lathato, a lathatatlanbol
allott el6.”  (Zsidok 11:3.).

Az 1 Mozes 1:27-ben tehat azt olvassuk, hogy Isten a semmibdl teremtette az embert.
Tovabba a sajat képére és hasonlatossagara teremtette 6t. Milyen Isten? Jézus azt mondja a
Janos 4:24-ben, hogy ,,Isten Szellem.” Akkor hat ez a kérdés: ,,Amikor Isten megteremtette az
embert, mit alkotott a semmibdl, ami Sajat Szellem Lényének képmasa és hasonlosaga?” A
valasz az, hogy az 1. Mdzes elsé fejezete az emberi szellem isteni teremtését irja le.

Amikor az 1Moézes 2:7-hez lapozunk, valami egészen mast olvasunk. ,, Es formdlta vala az Ur
Isten az embert a foldnek porabdl, és lehellett vala az 6 orraba életnek lehelletét. Igy Ion az
ember élo lélekké.”

A ,formalta” héber szava nem a bara, hanem a jastar, ami ,mar létez0 anyagbol vald
teremtést” jelent. Tehat Isten a porbdl alkotta az ember testét.

Ezutan meg kell kérdezniink: ,,Mit lehelt be Isten a megformalt testbe?”” Heberiil ugyanaz a
sz6 jelent ,lélegzet”-et és ,,szellem”-et is. Tehat az 1Mozes 2:7. azt mondja, hogy Isten az
ember testét mar 1étezd anyagbol formalta €s belelehelte abba az emberi szellemet, amit a
semmibdl teremtett.

Végiil ebbdl az igerészbdl megtudjuk, hogy amikor az ember szelleme bekeriilt a testébe,
létrejott az ember lelki élete. Addm ,,616 1élekkel rendelkezd emberré” valt. (Igy forditja
Ferrar Fenton az 1Modzes 2:7-et.) A testnek a szellem nemcsak hogy életet ad - mert a test
szellem nélkiil halott (Jakab 2:26.) -, hanem a szellem ¢és test kozotti kapcsolat megteremti a
lelket, azaz az ember értelmi, érzelmi €s akarati képességeit: elméjét, érzelmeit €s akaratat. Az
ember szelleme ¢€s lelke tehat kezdettdl fogva lényegileg kiilonbdzik egymastdl természetében
¢s mitkddésében is. A kiilonbség olyan alapvetéen fontos, hogy kicsit részletesebben kell
megvizsgalnunk.

AZ EMBERI SZELLEM SZEREPE

Az emberben az Isten képére és hasonlatossagara teremtett emberi szellemnek kettds feladatot
kell betdltenie.

1. Az emberi szellem szerepe volt az, hogy az embert Istenhez kapcsolja és igy képessé
tegye az embert arra, hogy Istentdl életet és bolcsességet kapjon.

A Biblia az Istennel valo kapcsolatot nevezi ,,élet”’-nek. Amikor a Biblia ¢életrdl és halalrol
besz¢l, akkor mindig egy kapcsolatrdl szol, nem létezésrél. Az EIS Istenhez vald helyes
kapcsolodas élet, a Tdle vald elszakadas halal. Ebben a halott allapotban tovabb létezhetiink,
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jarkéalhatunk, nevethetiink, harcolhatunk, sirhatunk és dolgozhatunk; de halottak vagyunk,
mert mar nincs kapcsolatunk Istennel, az élet Forrasaval.

Az ember szellemének kellett lehetévé tennie azt is, hogy az ember hozzaférjen az isteni
bolcsességhez, ami elrendezi és iranyitja életét. Nagyon fontos felfognunk azt, hogy Isten
sosem ugy tervezte, hogy az emberben magaban - Tdle fiiggetleniil - legyen a bolcsesség
forrasa életének sikeressé tételéhez. A bolcsesség hidnya az ember nagy problémaja ma. Az
ember roppantul okos, de bolcsesség nélkiil okossaga rombold erévé valik. Ezért jellemezte
egy vilagi ir6 nemrégiben elég szomoru modon igy az emberiséget: Az emberi nem végiil is,
nem tobb, mint egy rendkiviil okos és pajkos majomfajta.”

Mi a bolcsesség? A bolcsesség az a képesség, hogy a helyes és igazi célokat kivalasszuk és
hogy ezeket a célokat a legjobb eszkozokkel érjiik el. A Biblia két dolgot mond errdl.
Elészor is, a bolcsesség forrasa egyediil Isten.

. Aldott legyen az Istennek neve orokkon orékké: mert Ové a bolcsesség és az erd.”
(Daniel 2:20.)

., Az Ur azért bolcsességet ada Salamonnak, amint megmondotta vala néki.” (1Kiralyok
5:12))

Masodszor: mivel Istentdl szarmazik és Tole kell megkapnunk, a bolcsesség az emberben
mindig a szivben helyezkedik el, nem a fejben; a szellemben, nem pedig az elmében. Ezért
nem fiigg sziikségszeriien sem az értelmi képességektdl, sem a tanultsagtol.

,,Jozsué, a Nun fia pedig beteljesedék bolcsességnek Szellemével...” (SMozes 34:9.)

,Hogy a mi Urunk Jézus Krisztusnak Istene, a dicséségnek Atyja adjon néktek
bolcsességnek és kijelentésnek Szellemét az O megismerésében.” (Efézus 1:17.)

2. Az emberi szellem, mivel hozzafért az isteni bolcsességhez, az ember 1ényének az
a része volt, amely az ember életét uralta és iranyitotta.

A bukas eldtti Adamnak elméje iranyitotta testét, szelleme uralta elméjét és a Szent Szellem
kormanyozta szellemét. Ebben az isteni rendben az ember tokéletesen ép 1ény volt, nem volt
természetében olyan rés, amin keresztiil a betegség és biin be tudott volna hatolni. Addm nem
csak hogy ¢ép teremtmény volt, hanem Istenkézpontl is €s ezért teljesen kiegyensulyozott.
Mivel szelleme iranyitotta, dsszekapcsolva 6t az Univerzum Elé Kozpontjaval, minden
képessége €s torekvése tokéletes 6sszhangban és gyonyorii egyensulyban volt.

Az Egyhazban az egyik alland6 probléma mindig az egyensullyal volt. Ez ma is 1étezik, még a
Szent Szellem jelenlegi mozdulasaban is, mert oly sok keresztény mar nem ismeri fel, hogy
szelleme egyéni élete irdnyitd kdzpontja és ezzel egylitt mar a Szent Szellem jelenlétére sem
¢bred ra, aki a Test egyiittes ¢letének alkotod kozpontja és kiegyensulyozoja.

AZ EMBERI LELEK SZEREPE

A ,,mélyebb ¢élet” tanitds képvisel6éi néha hajlamosak lekezelni az ember lelkét. Némely
dolgokat ,,lelki”’-nek neveznek, mintha a lelki sziikségszertien gonosz lenne. Ezzel azt sugall-
jak, hogy a lélek annyi problémat okoz a szellemi életnek, hogy mindent dsszevéve sokkal
jobb lenne nélkiile. Valojdban gyakran emiatt az a benyomdasunk, hogy lehetséges teljesen
kikeriilni a l¢lek hatasa alol és egészen szellemben ¢élni. Ez viszont nem csak lehetetlen,
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hanem végzetes félreértése is a Biblia valodi tanitasanak. Igaz, hogy a léleknek vannak prob-
1émai és a 1élek okoz is gondokat, mert a blin megrontotta, de Isten teremtette és valdjaban az
ember olyan alkotorésze, amely Isten szivének kiilondsen kedves.

A 1¢lek feladata az emberben az, amint azt az 1Mozes 2:7-ben lattuk, hogy az ember belso,
szellemi 1ényét az ember kiilsd, hus-vér lényéhez kapcsolja. Més szoval, a lélek az ember
szellemi é€letét testi formaba Onti és testi kifejezést ad neki. A megtestesiilésnek ez az alapelve
csak az embernél talalhatd meg. Vannak teremtett 1ények, melyek a szellemi vilagban élnek:
az angyalok, a gonosz szellemek stb. Vannak az anyagi vilagban is teremtett 1ények: az
allatvilag kiilonb6z6 csoportjai. Csak az ember €l az anyagi ¢és a szellemi vilagban egyarant.
Az ember lelki képességei kotik Ossze a szellemet a testtel, ezért a 1élek dicsdséges rendel-
tetése volt az, hogy a szellemi vilag értékrend;jét és valosagait bevezesse a természet vilagaba.
Isten azért alkotta ilyennek az embert, hogy megoszthassa Sajat Szeretet-természetét a
teremtettséggel és ezért kapott az ember uralmat is.

., Mert nem angyaloknak vetette ala a jovendo vilagot, amelyrol szolunk. Sot bizonysagot
tett valahol valaki, mondvan: Micsoda az ember, hogy megemlékezel 6rdla, avagy az
embernek fia, hogy gondod van rea? Kisebbé tetted ot rovid idore az angyalokndl,
dicsoseéggel és tisztességgel megkorondztad ot és urra tetted kezeid munkdin.” (Zsidok
2:5-7.)

Amikor az angyalok elbuktak, a kinyilatkoztatas szerint Isten nem gondoskodott nekik meg-
valtasrol. Amikor azonban az ember vétkezett, Isten annyira elkdtelezte Magat ezek irant az
apro, az O képére alkotott teremtmények irant, hogy hihetetlen mértékben Gsszekapcsolodott
veliik: keziik altal meghalt, hogy megvaltsa dket.

, Mivel tehat a gyermekek testbol és vérbol valok, 6 is hasonlatosképen részese lett
azoknak, hogy a haladl altal megsemmisitse azt, akinek hatalma van a haldlon, tudniillik

az ordogot, és megszabaditsa azokat, akik a halaltol valo félelem miatt teljes életokben
rabok valanak.” (Zsidok 2:14-15.)

Az ember biiszke lelki €lete képességeire; ¢s amint latni fogjuk, gyakran ez a legnagyobb
problémaja. Ugyanezek a képességek jelentik azonban az ember dicsOségét is, azért halt meg
Isten Fia, hogy ezeket megvaltsa. Csak egyszer mutatkozott meg, milyennek is szanta Isten
ezeket a képességeket. Az utolsd6 Adamban Maga az Orokkévald Fiu vett fel emberi testet és
emberi természetet.

,Azért a vilagba bejovetelekor igy szol: Aldozatot és ajandékot nem akartdl, de testet
alkottal nékem.” (Zsidok 10:5.)

Az ebben a testben megmutatkozo lelki élet késztette Janost arra, hogy leirja: ,, Es az Ige testté
lett és lakozék mi kozottiink (és lattuk az o dicsoségét, mint az Atya egysziildttjének
dicsoséget), aki teljes vala kegyelemmel és igazsaggal.” (Janos 1:14.).
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Tizenkilencedik fejezet
A felforditott ember

Amint lattuk, Isten szdndéka nem az volt, hogy az emberben legyen a bolcsesség forrasa;
hanem szelleme altal Isten bolcsességéhez kellett hozzaférnie. Az Eden kerti kisértés is ezt a
kérdést célozta meg. A Satan azt javasolta az embernek, hogy nyuljon 4t az Isten altal
felallitott hataron, ragadja magahoz a bolcsesség forrasait, s akkor mar megsziinhetne az
Istentdl valo fliggés sziiksége.

Evat megcsalta a Satan - és utdna az egész emberiséget, ugyanis a bolcsesség nem volt ott a jo
és gonosz tudasanak fajan. A bolcsesség végig ott maradt, ahol mindig is volt, az Elet Fajan,
azaz Krisztusban: ,,Akiben van a bolcsességnek és ismeretnek minden kincse elrejtve”
(Kolossé 2:3. az angol forditas szerint).

A jo és gonosz tudasanak faja nem bolcsességet hozott, hanem halalt. Az ember kilizetett a
Kertbél és igy az Elet Fajahoz - és annak bolcsességéhez - sem fér hozza, amig el nem jon a
Megvalto és egy masik fa altal, amely a Golgotan all, meg nem nyitja az ember szdmara a
visszavezetd ajtot. Kozben viszont az elbukott ember sajat bolcsessége szerint probal élni.
Célokat tiz ki, de azok 6nzd torekvése €s aljas féltékenysége altal motivaltak. Eszkozoket
eszel ki céljai elérésére, de zsakmanyul esik a foldi, nem szellemi, hanem démoni ,,bolcses-
ségnek” (Jakab 3:15.). Az ember tigynevezett bolcsessége nemcsak nem ismeri Istent, hanem
végletes Oriiltségbe is vezeti az embert - arra buzditja, hogy keresztre feszitse a dicsdség Urat.

18. abra - Hol a bolcsesség?

A TRONFOSZTOTT SZELLEM

Amikor az ember vétkezett, nemcsak az isteni bolcsességhez nem férhetett tobbé hozza,
hanem természetében is romba dolt az isteni rend: Az ember szelleme, mivel megsziint a
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kapcsolata Istennel, elvesztette erejét és tekintélyét. Ugyanakkor a jo és gonosz tudasanak faja
felgerjesztette az ember lelki erdit és testi vagyait. Ennek a blinnek tovabbi hatdsa az volt,
hogy az ember életében az uralmat a lelki, vagy a testi képességek vették at.

Némelyeket erds értelmiik iranyit, masok ki vannak szolgaltatva erés érzelmi természetiiknek,
vagy zsarnoki akaratuknak, megint masokat testi vagyaik és torekvéseik vezetnek. Ilyenkor az
eredmény mindig tragikus, mert Isten sem a lelket, sem a testet nem teremtette uralkodasra,
ezért erre egyikilkk sem képes. EbbOl a versengd torekvések kozotti allandd erdharc
kovetkezik, melyek mind kielégiilést kovetelnek és mindegyikiik a legfdbbnek kialtja ki
magat. Az ember végiill reménytelen haboruba keveredik Oonmagaval, meghasonlotta és
kiegyenstlyozatlanna valik, a tagjaiba rekesztett biin rabszolgéjava.

Emlékezz arra, hogy az ember szelleme tovabb létezik és mikodik. A halél azt jelenti, hogy a
szellem elvesztette Osszekottetését Istennel, az Elet Forrasaval, de azért 1étezik a szellem -
noha nincs jobb allapotban, mint az ember lényének tobbi része. Az ember szelleme a Satan
uralma ald keriilt, mert Isten Ggy teremtette meg, hogy a hatalom ¢és tekintély kiils6 forrasahoz
kapcsolodjon.

,,...Holtak valatok a ti vétkeitek és biineitek miatt, melyekben jartatok egykor e vilag
folydsa szerint, a levegobeli hatalmassag fejedelme szerint, ama szellem szerint, mely
most az engedetlenség fiaiban munkalkodik.” (Efézus 2:1-2.)

Az 0jja nem teremtett embernek is mikodik a szelleme és azzal valodi szellemi tapasztala-
tokra tehet szert. Szellemével kapcsolddhat a szellemi vildghoz; de mivel a blin elvéalasztotta
Istentdl, csak azt a szellemi teriiletet érheti el, amely szintén a halél allapotaban van. Ezt fel
kell ismerniink, mert ma sok szellemi élményt szerezhetiink, ami a haldl birodalmébol
szarmazik és semmi koze Istenhez. Itt nem csak spiritizmusra, az okkultizmusra €s a pogany
vallasokra gondolunk, hanem a balvanyimadas minden 6si és mai formdjara is. Mindezek
mogott az ember szellemére ¢hezd démoni tevékenység rejlik, ami nem adja, hanem
kiszipolyozza az életet.

Tegyiik ehhez hozza az ember betegségek sijtotta testét és akkor Ezsaiassal egyiitt felkialt-
hatunk: ,, Minden fej beteg és minden sziv erdtelen. Tetotol talpig nincs e testben épség, csupa
seb és dagadas és kelevény” (Ezsaias 1:5-6.).
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Huszadik fejezet
A visszafordult ember

Az embernek vissza kell fordulnia, mert valoban felfordult allapotban van. Helyre kell allnia,
hogy tjra a megfeleld része legyen felil. Az Evangélium jo hire az, hogy az iddk
teljességében eljott Krisztus: az utolsdé Adam, az életadd Szellem, hogy az ember szellemi
Iényét Ujjateremtse. Az ujjasziiletés tapasztalatdban az ember szellemét Isten Ujjateremti és
visszaallitja az Onmagaval valo szeretetkapcsolatba. Az ujjasziiletés mely résziinket érinti?
Nem a testiinket, nem a lelkiinket, hanem szellemiinket: ,, Ami testtol sziiletett, test az; és ami
Szellemtol sziiletett, szellem az.” (Janos 3:6.).

Atyank, az Isten a szellemiink Atyja (Zsidok 12:9.) és szellemiink az, ,,mely Isten szerint
teremtetett igazsagban és valosagos szentségben” (Efézus 4:24.).

A megvaltas azonban nem fejezddik be a szellemnél. Krisztus azért halt meg, hogy az egész
embert megvaltsa, de ezt az ember eredeti teremtési rendje szerint valdsitja meg. Az ember
teremtésekor eredetileg nem tortént hiba: a terv tokéletes volt. A megvaltds pedig nem sérti
meg ezt a tervet. Ezért a megvaltasnak az ember természetével kapcsolatban két 1épést kell
tartalmaznia:

1. Az emberi szellemnek nem csak az ¢letkapcsolata allt helyre Istennel, hanem a szellem
visszakapta vezetd helyét is a Iélek ¢és a test folott.

2. A léleknek a Kereszthez kell jonnie ahhoz, hogy megvaltast nyerjen - nem elpusztitani
kell a lelket, hanem a léleknek le kell mondania uralmi torekvéseirdl. Csak igy
szabadulhat fel.

., Mert aki meg akarja tartani az o (lelki) életét, elveszti azt; aki pedig elveszti az 6 (lelki)
eletét énérettem, megtalalja azt. Mert mit hasznal az embernek, ha az egész vilagot
megnyeri is, de az 6 lelkében (lelki életében) kart vall? Avagy micsoda valtsagot adhat az
ember az 0 lelkéért (lelki életéért)?

(Maté 16:25-26.)

Amikor a lelki élet elvész (azaz letesz kormdnyzasi jogardl) €s az emberi szellem megtelik
Szent Szellemmel, a Szellem ereje felszabadul az emberi szellemben, hogy megszentelje és
Osszhangba rendezze a lélek képességeit €s meggyogyitsa a testet. A katolikus karizmatikus
mozgalom tagjai hasznalnak egy kifejezést a Szent Szellembe valé bemeriilésre, és ez a
»Szellem felszabaditasa” amit 6k maguk talaltak ki. Talan akaratlanul, de jo szellemi
Osztonnel tapintottak ra a Szellembe vald bemeriilés egyik leglényegesebb szempontjara -
ennek az élménynek mindent athatd természetére. Isten terve mindig az volt, hogy a Szent
Szellem hatalma ¢s tekintélye athassa az ember egész életét, de sorrendben: (1) a szellemét,
(2) a lelkét és (3) a testét.

,,...Akiben pedig nincs a Krisztus Szelleme, az nem az Ové. Hogyha pedig Krisztus

tibennetek van, jollehet a test holt a biin miatt, a szellem ellenben élet az igazsagert.”
(Roma 8:9-10.)
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, Mert a testre iranyult elme halal; a Szellemre iranyult elme pedig élet és békesség.”
(Roma 8:6. angol ford.)

,De ha Annak a Szelleme lakik bennetek, aki feltamasztotta Jézust a halalbol, ugyanaz,
aki feltamasztotta Krisztus Jézust a halalbol, megeleveniti a ti halando testeiteket is az
O ti bennetek lakozo Szelleme dltal.” (Roma 8:11.)

Latod az isteni rendet?
1. A szellem él.
2. Az elme élet ¢s békesség.

3. Eletet kap a halando test.

E tanulmany hatralévo részének célja, hogy bemutassa, hogyan tapasztalhatjuk meg valdsago-
san ezt az igazsagot.
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Huszonegyedik fejezet
Az emberi szellem miikodései

Mar felfedeztiik, hogy az ujjasziiletéskor helyreallitott és a Szent Szellemtdl erdt nyert emberi
szellem feladata Isten szdndéka szerint az, hogy korméanyozza a lelket és azon keresztiil a
testet is. Ahhoz azonban, hogy ez szamunkra gyakorlati jelentdséggel és fontossadggal birjon,
elészor is emberi szellemiinkkel kell taldlkoznunk és azt meg kell ismerniink. Ezt
szandékosan hangsulyozom, mert amig be nem meriiltem Szent Szellembe, tapasztalati tton
nem is tudtam, hogy van szellemem ¢és ez kiilonbdzik elmémtdl.

A szellem és a Iélek az ember anyagtalan részei: egyiket sem latjuk. Csak akkor ismerjiik fel
Oket, amikor miikodésiiket tapasztaljuk. Nem azért ismerem lelkemet, mert latom, vagy
megérinthetem, hanem azért, mert tudom, hogy miikodik mint elme, érzelem €s akarat, tehat
gondolkodom, érzek és dontok. Amikor ilyesmit teszek, akkor lelkembdl élek.

A szellemnek is mint a I¢leknek, harom miikddése van, és amint a 19. abran lathatjuk, ez a
harom miikddés kozvetleniil, de nem kizardlagosan kapcsolodik a 1élek harom miikddéséhez.
Amikor tudatdban vagyunk ezeknek a miikodéseknek, vagy amikor ezeket a dolgokat tessziik,
akkor a szellemiinkbd] éliink.

ISMERET

Az emberi szellem elsé miikodése az ismeret, de ez egy sajatsadgos, kiilonleges ismeret. Az a
kozvetlen tudas, amely beleérzésbdl fakad, és nem észszerli, kovetkeztetd gondolati
folyamatok eredménye. Fontos megérteniink, hogy ebben az értelemben elménkkel nem
,ismeriink”. Elménkkel értiink, de szellemiinkkel ismeriink.

., Mert kicsoda tudja (ismeri) az emberek koziil az ember dolgait, hanemha az embernek
szelleme, amely 6benne van? Azonképen az Isten dolgait sem ismeri senki, hanemha az
Istennek Szelleme. Mi pedig nem e vilagnak szellemét vettiik, hanem az Istenbdl valo
Szellemet; hogy megismerjiik azokat, amiket Isten ajandékozott nékiink.” (1Korintus
2:11-12.)

Az az érdekes, hogy még egy nagy tudomanyos felfedezés sem sziiletett a levezetd modszer
segitségével, azaz az adatok Osszegylijtésébol, rendszerezésébdl és az adatok alapjan a
torvények kovetkeztetéseibdl. Az ember minden nagy felfedezése beleérzé radobbenésekbdl
fakadt. Az ember a szellemében ,latta” az igazsdgot; aztan kisérleteket végzett, hogy
bizonyitsa, vagy céafolja azt, amit §sztondsen tudott. A nék altaldban sokkal jobban ismerik
ezt a fajta tudast, mint a férfiak, noha sok intuitiv férfi is van. A nék csak ott tévednek, hogy
beleérzéseiknek teljesen hitelt adnak! Az emberi beleérzés nem tévedhetetlen - de szellemi;
amikor az emberi szellem ismeretet nyer. Mivel végesek vagyunk és a biin kart okozott
benniink, tokéletleniil kapjuk az ismeretet és gyakran félreértelmezziik azokat.
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ISTEN ISMERETE

Személyes tapasztalataimban az életemet egyik legjobban megvaltoztatd felfedezés az volt,
hogy Istenhez ugyanazokkal a képességeinkkel kapcsolédunk, mint az emberekhez. Ezt
gyakran nem értik az emberek, ezért kell hangsulyozni. Isten Személy és személyes a
kapcsolatunk Vele, ezért Isten ismerésekor és a Hozza vald viszonyuldskor ugyanazokat a
képességeinket hasznaljuk, mint amikor barmely mas személyt megismeriink, vagy barki
mashoz kapcsolodunk. Egy személyt nem ismerhetiink érzékeink és elménk segitségével. Egy
személyt kozvetleniil és beleérzé6 moddon ismerhetiink. Egyes emberekhez percek alatt
hozzéaférhetiink és megismerhetjiik dket igy, mig masokat valahogy egyaltalan nem tudunk
elérni. Hallottam mar feleségek szajabol: ,,Husz éve vagyok férjnél, de nem ismerem a
férjemet.” Sziildk is mondjak: ,,Ugy tiinik, nem tudok hozzaférni gyermekeimhez. Ugy érzem,
egyaltalan nem ismerem Oket.” Minden esetben a szellem csalodik, mert nem kapja meg azt
az ismeretet, amit akar.

Létfontossagu megérteniink, hogy Istent ezen a kozvetlen, beleérz0 modon ismerjiik meg.
Talan nem tudjuk elmagyarazni, vagy leirni, hogyan, mégis, ,,csak tudjuk” bizonyosan ¢és
megingathatatlanul, hogy Isten szo6lt hozzank, vagy meghallotta iméankat, vagy hogy Isten
jelenlétében vagyunk. Sokszor azért nem tudjuk, hogy Isten szolt hozzank, mert ezt nem
értjiik. Az évek soran sok, tobb szdz embert megkérdeztem eziigyben €s egy sem akadt, aki
bizonyos gondolkodés utan nem emlékezett volna valami kozvetlen, beleérzd tapasztalatra,
amelyrdl ma mar tudja, hogy benne Isten kozeledett hozza. Az a tragédia, hogy a keresztény
hitet méar annyira a fejbéli ismeret dolgava tettiik, hogy az emberi szellemnek ezeket a
tapasztalatait szinte teljesen figyelmen kiviil is hagyjuk.

Azt is fel kell ismerniink, hogy Isten szamunkra nem a lehet6 legnehezebb mddot valasztja ki
arra, hogy az O ismerete eljusson emberi szellemiinkbe (és nem elménkbe). Isten ezt az
egyetlen lehetséges modon végzi el. O nem csak értesiiléseket akar veliink kozoIni, hanem
olyan ismeretet, amely élet.

Az pedig az orok élet, hogy megismerjenek téged, az egyediil igaz Istent, és akit
elkiildtel, a Jézus Krisztust.” (Janos 17:3.)

Az elme nem tud é€letet atvenni: csak értesiiléseket vagy adatokat tud feldolgozni. Csak az
ember szelleme képes életet befogadni. Ezért csak a szellem tudja befogadni Isten ismeretét,
ami az ¢let kapcsolata is. Bizonyos mértékig igaz - még csupan emberi szinten is -, hogy egy
szemé¢ly ismerete az ¢élet megtapasztalasa. Amikor valaki valoban megosztja magat veled,
akarmilyen rovid ideig tart is a talalkozas, elevenebbnek, éberebbnek, ¢16bbnek érzed magad.
Az egyik ember szelleme életet adott 4t a masiknak. Amikor egy ilyen kozlésben az El§ Isten
osztja meg Magat veliink, akkor az az 6rok €élet megtapasztalasa.

LELKIISMERET

Az emberi szellem masodik funkcidja, amit szemiigyre kell venniink, a lelkiismeret. Ennek
miikddését mindannyian ismerjiik, noha talan még nem jottlink rd, hogy ez nem azonosithato
az elmével.

,,...a megfertoztetetteknek és hitetleneknek semmi sem tiszta, hanem megfertoztetett
azoknak mind elméjok, mind lelkiismeretok.” (Titus 1:15.)



A KERESZTENY ES GONDOLKODASA 110

A lelkiismeret nem Isten hangja, bar Isten hangja sz6l a lelkiismeretiinkhoz. A lelkiismeret az
emberi szellem mikodése. Isten azzal a képességgel teremtette, hogy ,ldsson” altalanos
erkolcsi igazsdgokat (mint példaul a becsiilet és a hiiség) és alkalmazni tudja azokat meghata-
rozott esetekre is, ugy hogy igazat mondjunk - még bizonyos aron is - és megtartsuk
igéretiinket - akkor is, ha az kényelmetlen.

Ahhoz, hogy megértsiik miikodését, meg kell kiilonboztetniink a lelkiismeret formajat és
tartalmat.

A forma a lelkiismeret miikodési modja. Ez minden emberben azonos, tekintet nélkiil a bor
szinére, nemre, korra, hattérre és kulturara. Ebbdl tudjuk meg, mikor cseleksziink helyesen és
mikor helyteleniil.

,,...Megmutatjak, hogy a torvény cselekedete be van irva az 6 szivokbe, egyetemben
bizonysagot tévén arrol az o lelkiismeretiik és gondolataik, amelyek egymast kolcsondsen
vadoljak vagy mentegetik.” (Roma 2:15.)

A tartalom alapjan hozza meg itéleteit a lelkiismeret. K6zli, hogy mi a helyes és mi a
helytelen. A lelkiismeret tartalma valtozik a kultura, a kor, a hattér €és a tanultsadg szerint, igy
az egyik embert vadolhatja a lelkiismerete olyasmiért, amivel szemben a masiké semleges,
vagy épp beleegyezo.

Masrészt, amikor a Szent Szellem felébreszti az emberi szellemet és a lelkiismeretnek Isten
szentségének ¢és szeretetének értékrendjét mutatja be, akkor a biinrdl valdé meggydzddés
kovetkezik be, ami biinbanathoz vezethet. Amikor valodi megtérés torténik, a Szent Szellem
munkdja ramutat, hogy a Golgotan folyt Vér hatékonyan elbanik a blintudattal és békét sziil a
meggyotort lelkiismeretnek.

., Mivelhogy azért atyamfiai bizodalmunk van a szentélybe valo bemenetelre a Jézus vére
altal,... Jaruljunk hozza igaz szivvel, hitnek teljességével, mint akiknek szivok tiszta a
gonosz lelkiismerettol. ” (Zsidok 10:19, 22.)

A lelkiismeret iranti engedelmesség alapvetd az erkolcsos viselkedéshez €s a megszentelddés
soran a Szent Szellem folyamatos munkéval irja Isten torvényét a szivre, igy a szellem, amely
a Szabadsagnak ezt a dicsdséges torvényét szemléli, egyre érzékenyebbé valik, minthogy
hitelesen tiszta magatartassal ¢és indité¢kokkal ¢l egyiitt.

A lelkiismeretnek van még egy rendkiviil fontos feladata, amit nem értékeliink eléggé, de ma
inkabb meg kell értenlink, mint barmikor azel6tt: a lelkiismeret bizonysagot tesz az
igazsagrol. Ertsiik meg, az igazsdgot és a hamissagot lényegében a lelkiismeret tartja szamon,
nem az elme. Hallhatsz egy olyan hihet6 torténetet, ami ellen semmi kifogdsod nem lehet, de
valahogyan egyszertlien ,,tudod”, hogy gyanus. Valaki mas egy teljesen levegdben 16g6 mesét
ad el egészen valdsziniitlen vondsokkal, de ,,tudod”, hogy igaz. Mi ismeri fel az igazsagot és
a hibat? A lelkiismeret. A Roma 9:1-ben latunk erre példat, ahol Pal igy ir: ,, Igazsdgot szolok
Krisztusban, nem hazudok, lelkiismeretem velem egyiitt tesz bizonysagot a Szent Szellem
altal.” Az apostoli prédikacio tehat nem a hallgatd elméjét célozta meg, hanem lelkiismeretét.
Az apostolok tudtak, hogy az igazsagot nem kell bizonyitani, csak kijelenteni, mert az igaz-
sagban benne rejlik megalapozottsaga - a lelkiismeret szamara.

,,Hanem lemondtunk a szégyen takargatdasarol, mint akik nem jarunk ravaszsagban, és
nem is hamisitjiuk meg az Isten Igéjét, de a nyilvanvalo igazsaggal kelletjiik magunkat
minden ember lelkiismeretének az Isten elott.”

(2Korintus 4:2.)
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Emlékszem, egyszer beszéltem a keresztény iizletemberek egyik Osszejovetelén, ahova
nagyon sok nem keresztényt is meghivtak. Beszédemet igy kezdtem: ,,Megmutatom nektek,
hogyan tudhatjatok meg biztosan, igazat mondok-e ma este.” Erre rogton felfigyeltek. Igy
folytattam: ,,Csak figyeljétek meg, mit szo6l lelkiismeretetek a szavaimhoz!” Szénoklatom
kozepe tdjan, szinte érezhetden kezdték megadni magukat. Azok az ellenvetések és értelmi
fennakadasok, amelyeket az emberek az Evangéliummal szemben tdmasztanak, legtobbszor a
lelkiismeretet hivatottak védeni az igazsag tdmadéasaval szemben.

Valojaban lehetetlen tilhangstlyozni a tiszta lelkiismeret fenntartasanak fontossagat. Pal azt
mondta, & gyakorolja magat abban, ,,hogy botrankozas nélkiil valo lelkiismerete legyen az
Isten és emberek elott mindenkor” (Ap. Csel. 24:16.). Csak az a lelkiismeret tud pontosan
bizonysagot tenni az igazsagrol, amit Jézus vére tisztan tart. Gyanitom, hogy ha gyodkeréig
visszavezetnél minden eretnekséget, ami valaha beszennyezte Isten egyhéazat, valahol azok
kezdetén talalnal egy szennyes lelkiismeretet, amely nem tudta megkiilonboztetni az igazsagot
a hamissagtol. Az utolsd6 napok megtévesztései kozott, amelyekre a Biblia figyelmeztet
minket, valoszinilileg egyediil a tiszta lelkiismeret lesz a tAmaszunk.

A Szellem pedig nyilvan mondja, hogy az utolso idoben némelyek elszakadnak a hittdl,
hiteto és gonosz szellemek tanitasaira figyelmezvén. Hazug beszédiieknek képmutatasa
altal, kik meg vannak bélyegezve a sajat lelkiismeretokben.” (1Timoéteus 4:1-2.)

KOMMUNIKACIO

Az emberi szellem harmadik miikddése az iméadas, avagy a kozosség - vagyis egyszeriien a
kommunikécio. Jézus azt mondta a samariai asszonynak: ,, Az Isten Szellem: és akik Ot
imadjak, sziikség, hogy szellemben és igazsagban imadjak” (Janos 4:24.).

Nem csak Istennel érintkeziink a szellemiink révén, hanem egymassal is. Ha szellemembdl
nem nyulok ki, hogy megérintsem a masik ember szellemét, akkor nem torténik valddi
kommunikaci6. Atadhatok adatokat vagy informaciokat, amelyek érthetéek, de személyeink
kozott ninces érintkezés.

Erre akkor jottem rd eldszor, amikor egy ifjusagi kavéhaz lizemeltetésében segitettem
Wellingtonban. Oda elég rendszeresen jart egy fickd, akit , Koszfészeknek” becéztek. Ez a
név igen talald volt. A srac szokasa szerint, amikor unatkozott - és ez gyakran eléfordult -,
mindenkit bosszantani és zaklatni kezdett, akit latott - engem is. Taldlékonysdga szinte
kimerithetetlen volt és tekintélyes sikereket aratott. Egy bizonyos péntek estén Koszfészek
szinte tulfeszitette a hurt. Egyediil liltem egy csésze kavé mellett, igyekeztem megOrizni
szellemi viselkedésemet, amikor 6 odajott arcan a gydztes szemtelenség fuvallataval, és
lehuppant velem szemben. A Szent Szellem bennem hirtelen a fia felé fordult. Tudom, hogy a
Szent Szellem volt az, mert magamban ¢és csak bosszusagot és durcas sértédottséget éreztem.
Ezen feliil, akkor még nem tudtam, hogyan kell embereket elérni. Hallottam sajat szavaimat:
,»Graham, mondd, miért viselkedsz igy! Szerintem valdjdban egyaltalan nem vagy ilyen.”
Hirtelen rajottem, hogy megérintettem a szellemét. A kdvetkezd egy ordban ott ilt Graham ¢és
kitalalta minden csalddottsagat, szornyti csaladi életiiket, maganyat és kudarcait. Azutan pedig
soha, egy percig sem okozott nekem gondot. Akkor tanultam meg, hogy csak ugy segithetiink
igazén az embereknek, ha szellemiinkkel megérintjiik a masik ember szellemét.

Nagyon sok ember nem tud kommunikalni. Férjek ¢és feleségek évek ota élnek egyiitt, de nem
tudnak beszélgetni. Ez nem azt jelenti, hogy nem szélnak egyméshoz. Taldn tobb millié szot
elmondtak mar - sokat taldn jobb lett volna elhallgatni -, de nem kommunikaltak. Emlékszem
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egy asszonyra, aki 25 éve volt férjnél. Férje egyik este hazajott a munkabdl és igy szolt:
»Vége - ha egyaltalan volt valaha valami. Elmegyek.” Felesége elmondta nekem: ,,Sosem
veszekedtiink, nem diihddtiink be egymasra. Csak magunkba zarkézva éltiink és végiil mar
semmi nem volt koztiink.” Gyermekekt6l hallom: ,,Nem tudok kommunikalni sziileimmel.”
Hogy értik ezt?” Nem ugy, hogy mas nyelven beszélnek, hanem tigy, hogy nem nyul feléjiik
szeretettel szlileik szelleme; vagy ha 0k kdzelednek sziileikhez, nem kapnak valaszt.

Istenben az a csodélatos, hogy amikor szellemiink Felé nyul, mindig torténik érintkezés, mert
O mindig kozeledik hozzank Szellemével. A Szent Szellemben Isten nyul felénk Szellemével.
A Szent Szellem ,,az Atyatol szarmazik” (Janos 15:26.). Ha iméaval nem nyul ki szellemiink
Ofelé, nincs kommunikacio, akkor csak »elmondjuk imdinkat”. De ha szellemiink Isten felé
nyul, valodi érintkezés johet 1étre, még szavak nélkiil is.

., Hasonlatosképen pedig a Szellem is segitségére van a mi erotelenségiinknek. Mert azt,
amit kérniink kell, amint kellene, nem tudjuk, de Maga a Szellem esedezik miérettiink

kimondhatatlan fohaszkoddsokkal.” (R6ma 8:26.)

Azonban nem oszthatjuk meg Krisztus ¢€letét, vagy Rola valo ismeretiinket mésokkal anélkiil,
hogy szellemiinket is meg ne osztanank veliik. A személyes evangélizacioban vagy a
keresztény lelkigondozasban a legtobb kudarcunk oka ez. Ha a Szent Szellem csatornai
vagyunk, ez azt jelenti, hogy az én emberi szellememnek ,,hordoz6 hulldm”-ma kell valnia,
amin a Szent Szellem ereje ¢és kegyelme kiaradhat. Ha nem vagyok hajland6 odaadni
magamat a masik embernek, akkor Krisztust sem tudom atadni neki.
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Huszonkettedik fejezet
A szellem és lélek kapcsolata

Most kezdjiik felismerni a kiilonbséget a szellem ¢és a 1élek természete és mitkdodése kozott,
nemcsak teologiailag, hanem a tapasztalatban is. A Zsid6 levél egyik kulcsverse segit ebben.

,, Mert az Istennek beszéde él6 és hato, és élesebb minden kétélii fegyvernél, és elhat a
léleknek és szellemnek megoszlasaig...” (Zsidok 4:12.)

Mas szoval, Isten €16 Igéje a szellemiinkhoz szo6l vagy gy, hogy kdzvetlen beleérzd ismeretet
ad, vagy lelkiismeretiinkkel tesz bizonysagot, vagy visszajelzésként imadast valt ki beldliink.

Most egy létfontossagl, de szinte teljesen felderitetlen teriilethez ériink: az ember szelleme és
lelke kozotti kapcsolathoz.

Vilagos, hogy ha az emberi szellemnek kell a személyiség vezetd €és iranyitd kozpontjanak
lenni, akkor rendkiviili kapcsolatban kell lennie a Ilélekkel és a testtel. Tovabba, ha
szellemiink a Szent Szellem lakhelye, fontos tudnunk, hogyan nyithatunk csatornékat,
amelyeken 4t a Szent Szellem kegyelme ¢és ereje kidradhat szellemiinkbdl a lélek és test
sziikséget 1ato teriileteire.

A 19. dbra a Szellemben 1év0 életiink két Iényegi jellegzetességét mutatja.

Elészor is, az emberi szellem minden mitkddesenek sajatosan kell kapcsolodnia a I¢lek egyik
miikodéséhez. Igy:

¢ A szellemben kapott tudasnak kell iranyitania az elme okfejtéseit.
o A lelkiismeretnek kell irdnyitania és feliigyelnie az akarat dontéseit; és,
o A kozosség miikodésének kell uralnia az érzelmeket.

Masodszor, noha a Szent Szellem az emberi szellemben lakik, nem megy onnan tovabb az
emberi akarat kivansaga és hozzajarulasa nélkiil. Ezért lehetséges megoltani a Szellemet.
Mondhatunk nemet Isten Szellemének és akkor barmilyen mindenhaté is O, épplgy nem
tolakszik be életiink zart teriileteire, mint ahogy nem tor be a hitetlenek szivébe sem.
Szellemiinkben a Szent Szellem a Sajat térvénye, a sebezhetd  Szeretet torvénye szerint €l.
Ot meg lehet haragitani, szomoritani, vagy drvendeztetni; cselekedeteit akadalyozhatjuk vagy
felszabadithatjuk viselkedésiinkkel és Hozza val6 viszonyulasunkkal.
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19. abra - A szellem és lelek kozotti kapesolat

Most vizsgaljuk meg azokat az alapelveket, amelyek szerint a szellem és 1élek kapcsolodik
egymashoz! Igy megérthetjiik, mit jelent szellembdl élni - és ezaltal a Szent Szellem erejébol
¢lni.

SZELLEM, ELME ES HIT

Mar lattuk, hogy amikor Isten szdl hozzank, kozvetleniil, vagy Igéje altal, ismeret éri el
szellemiinket. Ezt kinyilatkoztatott ismeretnek hivjuk.

,,...A miket szem nem latott, fiil nem hallott és embernek szive meg se gondolt, amiket
Isten készitett az Ot szeretoknek. Nékiink azonban az Isten kijelentette az O Szelleme

dltal: mert a Szellem mindeneket vizsgal, még az Istennek mélységeit is.” (1Korintus 2:9-
10.)

Amikor ezt az ismeretet szellemiinkben beleérz6 moédon megkapjuk, létrejon a hit
lehetésége. Az elmét a szellemmel a hit koti 6ssze. Ezt mutatja alabb a 20. abra. Meg kell
érteniink, mi a hit. Néha ugy képzeljik, mint Alice Csodaorszagban, hogy a hit az, amikor
»harom lehetetlen dolgot hisziink reggeli el6tt”. A hit nem ugrds a sotétbe, nem is hit
valamiben, amire nincs bizonyiték. A hit mindig eredményes, mert ismereten alapszik.

Mieldtt kereszténnyé lettem, gyakran azt gondoltam: ,,Hacsak ismerném, akkor tudnék hinni!”
Miutan keresztény lettem, azt gondoltam: ,, Tévedtem. El6szor hinni kell, aztan tudni.” Ma
mar tudom, hogy valdjaban eldszor volt igazam: eldszor ismersz, aztan hiszel.

Azt azonban meg kell érteniink, hogy az az ismeret, melyen a hit nyugszik, a tudas egy
kiilonleges fajtija. Az a kozvetlen, beleérzd tudés, ismeret, ami Istentdl jon a szellemiinkbe.
Okoskodo6 elménk bajban van az effajta ismerettel.
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., Erzéki ember pedig nem foghatia meg az Isten Szellemének dolgait; mert bolondsdgok
neki; meg sem értheti, mivelhogy szellemileg itéltetnek meg.” (1Korintus 2:14.)

Ezért, amikor isteni ismeret jon szellemiinkbe, donteniink kell, hogy bizunk-e ebben az
ismeretben - ami a hit gyakorlasa - vagy nem - ami a hitetlenség.

Amikor hit a valaszunk, a Szent Szellem ereje beszabadul szellemiinkbdl elménkbe és azon
tul is. Bizonyos értelemben nem a hit mennyisége az alapvetd tényezd. A hit lehet nagyon
kicsi. Végiil is, egy biztositék vagy egy kapcsold is nagyon kicsi, mégis nagyon fontos a
kapcsolddasban betoltott feladata. Ezért mondja Jézus, hogy ha akkora hitlink van, ,, mint a
mustarmag”’, dramai eredményeket lathatunk.

Masrészt, latjuk, milyen sulyos dolog a hitetlenség. Nem csak egy elnézhetd, minden keresz-
tényt sijtd gyenges€g, hanem a kinyilatkoztatasi ismeret elutasitasa, a Szent Szellem aramla-
sanak athatolhatatlan gatja életiinkben. A Zsido levél irdja felhivja figyelmiinket Izraelnek
arra a nemzedékére, amely igéretet kapott a Kanaan foldjére valé bemenetelre, mégis meghalt
a pusztaban. Az ir6 figyelmeztet, hogy 6nmagéaban nem elég egy igéretet megkapni.

., Mert nékiink is hirdettetett az evangyéliom, miképen azoknak, de nem hasznalt nékik a
hallott beszéd, mivel nem parositottak hittel azok, akik hallottak.” (Zsidok 4:2.)

Ha hitetlenséggel elutasitjuk Isten Igé€jét, noha az igaz, az sosem fog gyiimolcsézni €letlink-
ben.

SZELLEMI MEGERZESEK

Maté 18. részében van egy szakasz, ahol Jézus egy gyermeket hivott Magdhoz, kozépre
allitotta 6t és azt mondta tanitvanyainak:

,,...Bizony mondom néktek, ha meg nem tértek és olyanok nem lesztek mint a kis gyer-
mekek, semmiképen nem mentek be a mennyeknek orszagaba.” (Maté 18:3.)

Sosem voltam nagyon elégedett ennek az Igének megszokott magyarazataival - példaul azzal,
hogy aldzatosnak és bizalomtelinek kell lenniink, mint amilyenek a kisgyermekek. Ismerek
néhany gyereket, akik cseppet sem alazatosak és véletleniil sem biznanak meg bennem.

Egyaltalan nem hiszem, hogy Jézus ezt akarta mondani. Ha belépsz egy otthonba, ahol egy
totyogo6 gyerek van, az tizendt masodperc alatt képet alkot rélad. Ezt 6sztondsen teszi, mert
nincs sok értelmi adata rolad - és valdszintileg, ha lenne sem értené meg azokat. Kizardlag
annak alapjan alkot véleményt rolad, amit szelleme mond. A kis gyermekekben az az érdekes,
hogy teljesen rabizzak magukat megérzéseikre. Ha ugy dontenek, hogy nem szeretnek téged,
akkor nem keriilhetsz a kozeliikbe. Szélesen mosolyoghatsz ¢és édességhegyekkel johetsz, a
gyerek semmiképp sem jon ki anyja szoknyaja mogiil, vagy az asztal alol. De ha igy dont,
hogy kedvel téged, nem tudsz szabadulni téle. Folyton rajtad 16g, ujjaival €s mindenével beléd
kapaszkodik; ha nem hagyod, hogy félig megevett csokoladéjat a szddba dugja, akkor az ar-
codba, vagy a fiiledbe dugja be, annyira meg akarja osztani veled mindenét.
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20. abra - A ismeret és az elme

Erted, mit mond Jézus? Ha nem vagyunk hajlandéak bizni a szellemiinkben kapott isteni
tudasban, mint a kis gyermekek, akkor sosem fogjuk megérteni Isten orszaganak utjait.
Ezt jelenti a Szellemben jaras az elme teriiletén.

Meglatogatsz valakit, aki a rak végsé stddiumaban szenved. Azt tervezed, hogy elmondasz
egy vigasztalé imat és amint az Urhoz fordulsz, O varatlanul igy sz6l szellemedben: ,,Azokat,
akik hisznek, ezek a jelek kovetik: betegekre vetik keziiket és azok meggydgyulnak. Tedd
azt!” Osztondsen tudod, hogy ez Isten iizenete a betegnek. Aztan beavatkozik az elméd és ezt
mondja: ,,Ezt nem kockaztathatod! Ez rak. Mi lesz, ha nem gyégyul meg?” Ezen a ponton
vagy a hit, vagy a hitetlenség gy0z. Vagy odakét téged az elme a testi tényekhez - egy rakban
haldokl6 testhez - vagy a hit nyul Isten 0 kijelentése felé, hogy a beteg test gydgyulast
kaphat. A hit figyelmen kiviil hagyja az érzékek tudasat, mert egy magasabbrendii ismerethez
jut Isten akaratanak és képességeinek ismeretéhez az adott helyzetben.

AZ ELME FONTOSSAGA

Az elme azonban nem csak nagy akadalyozo6ja az emberi szellemnek, a maga helyén nagyon
is fontos. Az Egyhazban ma az egyik legnagyobb hidny az, hogy nincs keresztény elme, nincs
hiteles, keresztény gondolkodasmdd. Az elme feladata az, hogy kinyilatkoztatasi ismeretet
kapjon a szellemt6l szavakban, inditvanyozé kozlésekben és igy magunkéva is tehessiik,
amit kaptunk és masokkal is megoszthassuk azt. Az 1Korintus 2-ben Pal elmagyardzza, hogy
a kinyilatkoztatas Isten Szellemétdl jon az ember szelleméhez, de aztan igy ir:
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., Ezeket prédikaljuk is, nem oly beszédekkel, melyekre emberi bolcsesség tanit, hanem
amelyekre a Szent Szellem tanit; szellemi gondolatokhoz szellemi szavakat szabvan.”
(1Korintus 2:13.)

Itt egy nagyon fontos alapelvet latunk. A kinyilatkoztatds az emberi szellemhez gyakran csak
egy megvilagosito villanasként érkezik. ,,Meglatunk” valamit Istenben. Gyakran azonban még
magunknak is nehéznek tiinik elmagyarazni azt, amit igy ,,latunk”, és ez kifejezetten kdzolhe-
tetlen is lehet.

Egy vasarnap reggelen, amikor hazafel¢ mentliink a gyiilekezetbdl, feleségem nagyon
izgatottan szallt be az autoba. Igy szolt: ,,Ma reggel, irvacsora kozben hirtelen megértettem
valami csoddlatosat Jézus nevével kapcsolatban.” Azt feleltem: ,,Nagyszerti! Mondd el, mi
volt az!” O ezt mondta: ,,0, nem tudom szavakkal kifejezni, de csodalatos volt!” Nos, ez
valédi kinyilatkoztatds volt, de csak utjanak felét tette meg. Amikor belsd megvilagosodast
kapunk, azt kell mondanunk: ,,Uram, most meg akarom ezt szavakban is érteni, hogy
engedelmeskedhessek neki és atadhassam masoknak is.” Ha ezt nem tessziik, az Istennel valo
legcsodalatosabb élményiink is igymond kipereghet az ujjaink kozott és elveszhet.

AZ ELME MEGUJULASA

Az elmének is meg kell Gjulnia, hogy megfeleléen megitélhesse €s megérthesse a szellem
megérzéseit. Katasztrofdhoz vezethet, ha meg nem Ujult elmével kezeljiik a szellem meg-
érzéseit. Mindazaltal valahanyszor megbizunk abban a szoban, ami szellemiinkbe jon, a hit a
Szent Szellem erejét a szellembdl beengedi az elmébe. Amikor ez rendszeres reakcionkka
valik, elménk a ,,Szellemre iranyult” lesz és ez a Roma 8:6. szerint életet és békességet hoz az
elmébe. Mashol mar foglalkoztunk bizonyos mértékben az elme megujuldsaval, de itt
meglathatjuk, hogyan torténik ez valojaban. A Szent Szellem, aki ismeri Isten gondolatait,
odajon elménkhez, hogy felemelje azt arra a képességre, ahol Isten gondolatait Utana tudja
gondolni.

A SZELLEMI AJANDEKOK

Most meg kell latnunk, hogy az elébbiek milyen fényt vetnek a szellemi ajandékok miiko-
désére.

Elészor is megerdsitik, hogy ezeknek a megnyilvanuldsoknak a természete ,,szellemi”
(1Korintus 12:1.). A szellemi ajandék a Szent Szellem megnyilvanuldsa az emberi szellem
felé, majd az emberi szellemtdl az elmének.

Masodszor pedig megmutatja a hit helyét a szellemi ajandékok miikddésében.

A tudomany beszéde az isteni ismeret szava, amely olyan informacidkat nyilatkoztat ki egy
helyzetrdl, vagy egy emberrdl, melyek az informacidt kapod szamdra nem ismertek és termé-
szetes modon nem fedezhetdk fel. Mivel ez kinyilatkoztatas, kdzvetleniil és megérzésként jon,
ezért hit kell ahhoz, hogy az iizenet alapjan cselekedjiink. Nyilvanos Osszejovetelen eldszor
egy katolikus és anglikin imacsoportok talalkozéjan kaptam a tudomany beszédét. Epp
megtérésre akartam hivogatni, amikor az Ur megmutatta nekem az egyik jelenlévé
hazassaganak részleteit. Nagyon komoly dolog volt, sokkal tobb egy kdzonséges hdzassagi
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problémanal. A jelenlévOk nagy szamara néztem ¢és elmém igy szolt: ,,Ha ezt kimondod, végiil
szaz elégedetlen feleség is eldre johet.” Hitetlen voltam. Elmémre hallgattam és csak
altaldnosan hivogattam azokat, akik iméért akartak elére jonni. Az elsé eldrejovd asszony a
hazassaga helyzetérdl beszélt velem. En mar ismertem a helyzetét. Nagyon megintett ez az
eset, mert arrol a driga asszonyrél mar a helyén iilve is valaki tudott, az Ur ismerte sziiksé-
gének részleteit és képes volt segiteni.

A proéfécia és a nyelvek magyarazata is érthetd az épp targyalt modell alapjan. Amint lattuk,
a kinyilatkoztatas a Szent Szellemtdl az emberi szellemhez jovO megvildgosodas. Aki tehat
egy Osszejovetelen nyelveken kap iizenetet, az egy olyan kinyilatkoztatast fejez ki, amit
szellemében kapott, de elméje nem ért. ,, Mert ha nyelvvel kényorgék, a szellemem kényorog,
de értelmem gyiimélcstelen” (1Korintus 14:14.). Ahhoz, hogy az egybegytiltek megértsék, mit
mond a Szellem, a magyarazat tarsajandékanak kell miikodésbe 1épni. Ekkor fejezddik ki
szavakban, amit valaki szellemben kapott.

A profécia ajandékaban ez a két fokozat egy személyben valdsul meg. Az emberi szellem
kinyilatkoztatast kap, atadja azt szavakban az elmének és elhangzik a préfécia szava. Ezért
mondja Pal: ,, nagyobb a proféta, mint a nyelveken szolo kivévén, ha megmagyarazza, hogy a
gyiilekezet épiiljon” (1Korintus 14:5.). A profétalashoz és a nyelvek magyarazatdhoz is hitre
van sziikkség. Az elme az iizenetnek altaldban csak az elejét, talan csupan egy-két szot kap
meg. A szellembdl az elmébe valo aramlas csak akkor szabadul fel, az egész proféciat akkor
kapja meg a sz6l0, amikor az illetd hitben kilép az elsd szavak alapjan. Ha nem 1épsz ki hitben
hogy beszélj, a sz6 megoltddik és talan sose lehetsz biztos abban, hogy egyaltalan kaptal-e
Istentdl {izenetet. Masrészt, ha a profécia elhallgat szellemiinkben, jobb ha mi is elhallgatunk -
akér a mondat kdzepén is. Ha folytatjuk, miutan a Szent Szellem abbahagyja, akkor csak sajat
elménkbdl beszéliink. Ha megprobalunk profétalni, mikor az Ur nem adott szot, akkor csak
onmagunkbdl szo6lunk, valami teljesen emberit; ha megprobalunk a tudomény beszédében
isteni kinyilatkoztatas nélkiil miikodni, akkor csak talalgatunk.

Egyike azoknak, amelyek engem Elizeus profétanal legjobban megérintettek, az, hogy ¢ nem
csak tudott dolgokat, amikor Isten felfedte azokat eldtte, hanem azt is elismerte, ha Isten nem
sz6lt. Amikor a sunemita asszony, akinek a fia meghalt, eljott, leborult és megragadta a
proféta labat, Géhazi, Elizeus szolgdja el akarta az asszonyt izni. Elizeus azt mondta:

,...Hagyj békét néki, mert megkeseredett az & szive, és az Ur eltitkolta télem, és nem
Jjelentette meg nékem.” (2Kiralyok 4:27.).
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Huszonharmadik fejezet
A lelkiismeret és az akarat

Uj felismerés lehet, hogy a hit kéti 6ssze az elmét a szellemmel, de azt valamennyien jol
tudjuk, hogy kapcsolat van a lelkiismeret és az akarat kozott. Ez az engedelmesség
természetesen. Amikor a lelkiismeret azt mondja: ,,nem kellene”, az akaratomnak azt kell
felelnie: ,,nem fogom...” Amikor a lelkiismeret azt mondja: ,,ezt kellene”, az akaratomnak azt
kell mondania: ,,akarom”.

A szellembdl vald éléskor az emberi szellem legfontosabb miikddése a lelkiismeret, de az
engedelmességnek is van néhany szempontja, amit meg kell beszélnlink, mert még érett
keresztények és sok prédikator is végzetesen félreérti dket. Példaul néha azt a benyomast
keltjiik, hogy az engedelmesség egyfajta erkolcsi gyogyszer. Kellemetlen, tehat biztosan
hasznal! Maskor 0sszekeverjiik az engedelmességet az alkalmazkodassal. Az alkalmazkodas
a mai tarsadalom egyik legveszélyesebb vonasa, mert ez az egyik modja a személyes erkdlesi
felelosség elkeriilésének. Az erkdlcsi dontések feleldsségét atadjuk vezetdknek, feljebb-
valoknak, politikusoknak, vagy a part gépezetének. Az egyénnek csak engedelmeskednie kell
az utasitasoknak, azt kell tennie, amit mondanak. Aztan hogy milyenek ezek a rendelkezések
¢s mik a kovetkezményeik, az mar nem az 6 dolga. Ez elvezet a mai helyzethez: kifejezett
gonoszsagok torténnek, amelyekért senki sem felelds. Nem felelds az, aki meghtuizza a ravaszt
vagy ledobja a bombat: csak parancsoknak engedelmeskedik mint j6 katona, vagy hu
beosztott. Aki kiadja a parancsot, az maga senkit nem 6l meg, egy csepp artatlan vért sem
ontott; nem érzi biindsnek magat. O egyszerfien maga is parancsot teljesitett, egy még feljebb,
még vértelenebbiil hozott politikai dontést valdsitott meg.

A Biblia egészen vilagossa teszi, hogy az engedelmesség csak onmagaban, nem sziikség-
szer(ien jO.

,Avagy nem tudjatok, hogy akinek odaszanjatok magatokat szolgakul az engedel-
mességre, annak vagytok szolgdi, akinek engedelmeskedtek,; vagy a biinnek halalra, vagy
az engedelmességnek igazsagra?”’ (Roma 6:16.)

SZERETET ES SZABADSAG

Istent Sajat természete és az emberrel kapcsolatos terve arra késztette, hogy jelentés mddon
elkotelezze Magat az ember erkolcsi szabadsaganak fenntartasara. Isten az embertdl szeretetet
var ¢s amint mashol mar elmondtuk, a szeretet szabad erkdlcsi dontés, vagy semmi. Aki
szeret, annak mindig vallalnia kell a kockézatot, hogy akit szeret, az nemet mond. Isten
vallalta a kockazatot, hogy az ember nemet mond az O szeretetére és Isten végiil a Golgotaval
fizetett ezért a kockazatért.

Mivel Isten eltokélte, hogy nem avatkozik be az ember személyiségébe, korlatozta Magat,
hogy az ember ¢letébe csak az ember beleegyezd akaratanak mértékében avatkozik be. Még
ahhoz is egy beleegyezd emberi akarat kellett, hogy az Atya elkiildje Fiat e vilagra. Amikor
Gabriel eljott Maridhoz a bejelentéssel, semmi nem tortént, amig Maria ki nem mondta a
behodolas csodalatos szavait:
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. Imhol az Urnak szolgdléja; legyen nékem a te beszéded szerint.”
(Lukacs 1:38.)

Ugyanugy Krisztus, a mi Megvaltonk sem Iép be a szivbe, amig az akarat ajtot nem nyit Neki.
Ha mar a szivben van, tovabbra is tiszteli az emberi akaratot. A Szent Szellem, aki az ember
ujjateremtett szellemében lakik, nem 1ép be a Iélek életébe akaratunk szabad valasztdsa
nélkiil. A mindenhatésag még az olyan torékeny, gyarld emberi akaratot sem zlGzza szét,
annyira elkotelezte Magéat Isten az ember erkolcsisége mellett.

SZERETET ES ENGEDELMESSEG

A szeretet Kiillonbozé kapcsolatokban kiilonb6zoképpen fejezédik ki. Az embernek
Istenhez, a teremtménynek a Teremt6hoz, vagy a fitnak apjahoz valé kapcsolataban a szere-
tet elsosorban engedelmességben o6lt testet. Még emberi szinten is, a gyermeket sziileihez
kotd szeretetkapcesolat a ,, Gyermekek, engedelmeskedjetek sziileiteknek” forméban fejezédik
ki. (Figyeld meg, hogy a sziilok gyermekeik iranti szeretetét nem fejezziik igy ki: ,,Sziilok,
engedelmeskedjetek gyermekeiteknek). Az embernek Isten felé a sziv szabad engedelmes-
ségével kell fordulnia, mert ez szeretetet fejez ki. Ennek tobbnek kell lennie, mint egy fels6bb
erd eldtti meghajlasnak, vagy a félelem és kényszer miatti alkalmazkodasnak. Ezért Isten
parancsai a lelkiismerethez szélnak és az ember mindig szabadon donthet, hogy engedel-
meskedik-e, vagy nem.

,De hala az Istennek, hogy jollehet a biin szolgai voltatok, de szivetek szerint
engedelmeskedtek a tudomdany azon alakjanak, a melyre adattatok.”

(Roéma 6:17.)

Mivel az ember szabadon donthet, hogy engedelmeskedik-e vagy sem, kideriil az engedet-
lenség valodi természete is. Nem gyengeség, vagy szerencsétlenség, hanem lazadas, a szeretet
visszautasitasa, annak az elvetése, aki Szeret.

Wlgy sz61t az Ur: Alljatok az utakra, és nézzetek szét, és kérdezéskidjetek a régi osvények
feldl, melyik a jo ut, és azon jarjatok, hogy nyugodalmat taldljatok a ti lelketeknek! Es azt
mondtak: Nem megyiink!” (Jeremiés 6:16.)

ENGEDELMESSEG ES SZABADSAG

A keresztény élet egyik latszolagos ellentmondésa az, hogy az engedelmesség szabadda tesz
minket. ,,Az akaratom nem az enyém” - mondja az énekir6 - ,,amig Neked nem adom”. Az
irébnak igaza van, és minden szentnek ¢€s misztikusnak is. Az engedelmesség és behodolas
meglepd modon szabadsagot és egyéni életet jelent. Talan a 21. 4bra rajza segit megérteniink,
hogyan torténik ez.

Noha Istent nagyon érdekli az ember szabadsadganak fenntartidsa, a Satdnnak nincsenek ilyen
aggalyai. Az ember hamar rajott, hogy az Isten iranti engedelmes szeretet elleni lazadas nem
biztosit szabadsdgot, hanem elveszi azt. A lazadasbol sziiletett tekintélynélkiiliségbe bejott a
Satan és az ember hamarosan a blin kotelékében, a sotétség zsarnoksaganak csapdéajaban
talalta magat. Satan még akkor is megprobalja térbe csalni akaratunkat, amikor mar keresz-
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tények vagyunk ¢és megmenekiiltiink az ellenség hatalmdbol. Az 6rdog felhaszndlja a szokas
hatalmat, félelmekkel és vagyakkal jatszik, s mindezt azért, hogy irdnyitson és befolyasoljon
minket. Akkor hogyan szabadulhatunk meg? Erre csak egy mdd van: ha teljesen engedelmes-
kediink Jézus uralmanak.

Az uralomnak ezt a szempontjat nem szoktuk figyelembe venni. A kapcsolatban csak a
magunk oldalat nézziik - az engedelmességet, az elkotelezettséget, az odaszanast €s tanitvany-
sagot. De miért akar Jézus Ur lenni? Nem azért, hogy ,,leuralhasson” minket. Egyaltalan nem
ezért.

., Ii engem igy hivtok: Mester, és Uram. Es jol mondjatok, mert az vagyok. Azért, ha én
az Ur és a Mester megmostam a ti labaitokat, néktek is meg kell mosnotok egymas
labait.” (Janos 13:13.)

Jézus azért akar Ur lenni, hogy elvégezhesse az Ur kotelességeit a javunkra. Azért akar Ur
lenni, mert egyediil O elég bolcs ahhoz, hogy megfelelden vezesse életiinket és csak O elég
erés ahhoz, hogy Satantél szabadon tartson minket. Az O uralma alatt ismerjiik meg a
tokéletes szabadsagot. Ha kibujunk az O védelme aldl, szabadsagunk 6t percig sem tart: errél
az 6rdog gondoskodik.

Hogyan szabadit meg minket Jézus ma? Ugyanugy, mint foldi tartozkodasa idején - a Szent
Szellem ereje altal.

., Az Urnak Szelleme van én rajtam,

mivelhogy felkent engem, hogy a szegényeknek az evangyéliomot hirdessem,
elkiildott, hogy a foglyoknak szabaduladst hirdessek és a vakok szemeinek megnyilasat,
hogy szabadon bocsassam a lesujtottakat.” (Lukécs 4:18.)

Amikor Jézus megszabaditotta az embereket a betegségtol, ezt a Szent Szellem kenetével tette
(Ap. Csel. 10:38.); amikor démonoktdl szabaditotta meg az embereket, ezt is Isten Szelleme
altal tette (Maté 12:28.). Minket ugyanez a Szellem szabadit meg. Amikor engedelmességben
reagalunk, a Szent Szellem ereje beszabadul az emberi akarat teriiletére.

LAz Ur pedig a Szellem; és ahol az Urnak Szelleme, ott a szabadsag.”
(2Korintus 3:17.)

Mivel O a szabadsag Szelleme, minden szabadda lesz, amit érint. O nem tud egyiitt élni
szokasokkal, kényszerekkel, kabitdszeres fiiggéssel, alkoholizmussal és belsé kotelékekkel,
ezért megtori az igat €s szabadda tesz minket. Ezen a f61don semmi sem hasonlithat6 ahhoz a
szabadsaghoz, amikor gyonyoriiségiink van az Isten akaratdnak megcselekvésében. ,, Krisztus
szabadsagra szabaditott meg minket”. (Galata 5:1.)



A KERESZTENY ES GONDOLKODASA 122

21. abra - A lelkiismeret és az akarat

ENGEDELMESSEG ES KEPESSEG

Most kezdjiik latni, hogyan jelentik Isten parancsai az O képesitéseit is. Amikor mi gyenge
emberi engedelmességiinkkel felelink az O parancsaira, akkor a Szent Szellem ereje
atnyulhat emberi akaratunkba gy, hogy a leggyengébb akarat kereszténynek is ,, mindenre
van ereje a Krisztusban, a ki 6t megerdsiti” (Filippi 4:13.).

Olvassuk Isten olyan parancsait, hogy , Szentek legyetek, mert én szent vagyok”, vagy
., szeressétek ellenségeiteket és imdadkozzatok azokert, akik titeket iildoznek” és igy kialtunk:
,»Ez lehetetlen!” Isten azonban nem adja alabb mércéit azért, mert az ember elbukott. Ehelyett
az emberbe koltdzik Szent Szelleme révén; és amikor az ember engedelmes, akkor a Szellem
a gyenge emberi akarat mellé all és felemeli azt, hogy képes legyen betdlteni a Torvény
1gazsagat.

, Hogy a térvénynek igazsaga beteljesiilion benniink, kik nem test szerint jarunk, hanem

Szellem szerint.” (Roma 8:4.)

., Mert Isten az, aki munkadlja bennetek mind az akardst, mind a munkalast jo kedvébdl.”

(Filippi 2:13.)

fgy képesit Isten. Engedelmesség éltal fedezhetjiik fel magunk is, hogy az O kegyelme
elégséges nekiink is: ,, mert az erd erdtlenség altal tokéletesedik” (2Korintus 12:9. sz6 szerinti
forditasa).

ENGEDELMESSEG ES TUDAS
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Amint mondtuk, a lelkiismeret és az akarat kdzotti kapcsolat dontd a Szellemben jaras egész
kérdésében. Az engedelmesség 4altal nemcsak az Isten akaratdnak megcselekvéséhez
sziikséges erdt kapjuk, hanem Isten hangjanak ismeretéhez is elengedhetetlen az engedel-
messég. Az engedetlenség, mivel kizarja lelki életiinkbdl a Szent Szellemet, lekiizdhetetlen
akadaly az Isten meghallasaban. Nagyon nehéznek talalom hallani Isten hangjat - nem azért,
mert Isten nem sz6l, hanem mert nem igazan akarom hallani, féleg amikor az engedetlen-
ségemrdl beszél! Mondhatom, hogy hallani akarom Isten szavat, de valdjdban vélogatok
abban, mit akarok hallani. Ez pedig igy nem miikddik. Ezért kapunk olyan nehezen vezetést,
amikor engedetlenek vagyunk, vagy valami zavarja lelkiismeretiinket. Nem arra utalok, hogy
a vezetéssel kapcsolatos Osszes probléma engedetlenségbdl vagy meg nem vallott biinbdl
fakad. Tavolrél sem! Csak azt mondom, hogy az engedetlenség €s a meg nem vallott biin
mindig gondot okoz a vezetés elvételében.

Ugyanez érvényes a szellemi megértésre. Jézus vilagossa tette, hogy engedelmesség révén
ismerhetjiilk meg Istent.

., Ha valaki cselekedni akarja az O akaratdt, megismerheti e tudomdnyrol, vajon Istentol
van-¢, vagy én magamtol szolok?” (Janos 7:17.)

Lathatjuk, hogyan teremtette Isten az embert olyannak, hogy az isteni bdlcsesség iranti fogé-
kony engedelmességben élhessen anélkiil, hogy az én és az emberi megitélés adta képességeit
megtagadnd, vagy figyelmen kiviil hagyna.

Mindennapos ¢élethelyzeteinkben a minket érdé koriilmények ¢és tényezok informacidit kapjuk
meg. Elménk és érzéseink feldolgozzak ezeket az adatokat, elemzik, értékelik és megitélik
Oket. Szellemiink segitségével azonban egy masik forrasbol szarmazo6 adatokat érhetiink el:
Isten szempontjabdl kapunk informaciokat arrdl, hogyan latja a dolgokat az isteni bolcsesség.
Amikor jobb dontést kell hoznunk, mint amilyet az ideiglenes adatok alapjan lehetséges, vagy
amikor az érzékeink szerinti ismeret félrevezetne minket, az isteni bolcsesség ugy ér el
minket, hogy a Szellem bizonysagot tesz lelkiismeretiinknek. Néha lelkiismeretiink gétlast
érezhet akkor is, ha elménk szamara elég vilagosnak tiinik az a koriiltekintd cselekvéssor,
amit meg kellene tenniink. Ekkor melyik forrasra figyeljen az akarat: az elmére, vagy a lelki-
ismeretre; kiilsé koriilményekre vagy a Szellem hangjara? Jézus az ilyen helyzeteket igy
kezelte:

En semmit sem cselekedhetem magamtol; amint hallok, ugy itélek és az én itéletem
igazsdagos, mert nem a magam akaratat keresem, hanem annak akaratat, aki elkiildott
engem.” (Janos 5:30.)

Végs6 soron Jézus nem az érzékek bizonyitéka alapjan dontott, hanem aszerint, amit szellem-
ében ,hallott”, tehat lelkiismeretében. [télete mindig helyes volt, mert tokéletesen engedel-
meskedett, s ezért tokéletesen is ,hallott”. Szeretnéd, ha itéleteid mindig helyesek lennének?
Kétségtelen, hogy soha meg sem kozelithetjiikk Jézus itéleteit - nem azért, mert nem fériink
hozz4 ugyanahhoz a bélcsességhez, mert most O Maga lett nékiink bolcsességiil -, hanem
mert engedelmességiink tokéletlen és részleges. A Szent Szellem azonban érti mindezt és még
mindig akar és képes vezetni minket, ha hajlandok vagyunk engedelmeskedni.

Az Ap. Csel. 16. részében taldlunk egy nagyon érdekes példat. Vilagos, hogy Pal nagyrészt
ugyanugy probalta megtudni a Szellem vezetését, ahogy gyakran mi: probalkozva és tévedve!

A 6. versben azt olvassuk: ,,Eljarvan pedig Frigiat és Galacia tartomanyait, mivelhogy
eltiltatanak a Szent Szellemtol, hogy az Igét Azsiaban hirdessék.” Péal a szellemében 1€vo
gatlasra reagalt? Eltiltattak, hogy Azsiaban hirdessék az Igét. Miért? A koriilmények nem
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indokoltak ezt, nem volt kdzvetlen irdnyitas, tehat mashol probalkoztak. 7. vers: ,, Misia felé
menvén, igyekeznek vala Bithiniaba jutni; de nem ereszté oket a Szellem.”

Ez nem tlinik olyan negativnak; még sincs bizonysdga annak, hogy a Szent Szellem
hozzajarul terveikhez, tehat lemondtak terveikrol.

Amikor azonban Troasba értek, Palnak latomésa van egy macedon férfirol, aki igy szol: ,Jer
altal Macedoniaba, és 1égy segitségiil nékiink!”

. Mihelyt pedig a latast latta, azonnal igyekezénk elmenni Macedoniaba, megértven,
hogy oda hivott minket az Ur, hogy azoknak prédikaljuk az evangyéliomot.” (Ap. Csel.
16:10.)

Igazuk volt. Ha viszont nem engedelmeskedtek volna a Szellem kordbbi tiltdsainak, nem
tudtak volna elfogadni €s felismerni Isten vezetését, amikor az megérkezett.

A SZELLEMI AJANDEKOK

Amit eddig tanulmanyoztunk, az kapcsolodik bizonyos szellemi ajandékok miikddéséhez is.
Példaul, amit P4l megtapasztalt latomasaban az Ap. Csel. 16-ban, a bdlcsesség beszéde volt
(1Korintus 12:8.). A bolcsesség, amint korabban mar ramutattunk, célok eléréséhez sziiksé-
ges. Ez iranyit6 ajandék és mivel ilyen, engedelmességet igényel.

A bolcsesség beszédének megbizhatosagat, hogy valoban Istentdl jott-e, tobbek kozott az is
meghatarozza, hogy az a személy, akin keresztiil megnyilvanul, mennyire ¢l maga is valodi,
alazatos engedelmességben. Ha nem engedelmeskedsz Isten sajat életedre vonatkozo
akaratanak, akkor sosem fogod megtudni Isten akaratat masvalaki életére vonatkozdan.
A bolcsesség beszéde az érettek altal gyakorolt ajandék, - s nem azok altal, akiket még nem
probalt meg az engedelmesség iskoldja. Ha ezt megértjiik, elkeriiliink sok gondot és sziv-
fajdalmat, amit az olyanoktol szarmazo6 kozvetlen profécidk okoznak, akik jak és még nem
kiprobaltak a szellemi ajandékok vilagaban. Kétségteleniil 1étezik iranyitd profétai szolgalat,
ami felfedheti Isten akaratit életliinkre vonatkozoan, de ez az érettek szolgalata. Ma az
Egyhazban nincs sok proféta és koziliik is azok a valddiak, akik mar atestek Isten tliz-
probajan. A tobbiekkel kapcsolatban Isten vélasza az ,,Uram, ez pedig mint 1észen?” kérdésre:
,,mi k6z0d hozza? Te kdvess engem!” (Janos 21:22.).

Egy masik olyan szellemi ajandék, ami kdzvetleniil 6sszefiigg a lelkiismeret miikodésével, a
szellemek megkiilonboztetése (1Korintus 12:10.) A lelkiismeret szerepének korabbi
targyalasakor ramutattunk, hogy a lelkiismeret bizonysagot tesz az igazsagrol, tanuskodik egy
ember, vagy mas szellem igazsagarol vagy éppen hamissagarol.

Nem hangsulyozhatjuk eléggé a tiszta lelkiismeret fontossagat a szabadito-szolgalatban, mert
egy gonosz szellem jelenlétét végsd soron nem a tiinetek, hanem a megkiilonboztetés
ajand¢ka altal tudhatjuk meg. Taldlkoztam mar olyan megnyilvanuldsokkal, amelyek
magukon viselték a démoni megszallas klasszikus esetének Osszes jelét €s mégis kidertilt,
hogy a dolog mély érzelmi sériilés, vagy értelmi fesziiltség eredménye volt. Maskor meg
elmentem imadkozni valakinek a testi sziikségéért €s kideriilt, hogy egy démonnal van
dolgom. A megkiilonboztetés ajandéka révén tudjuk meg az igazsagot egy szellemi
helyzetr6l, ¢és mivel a lelkiismeret tesz bizonysagot az igazsagrol, a pontos
megkiilonboztetéshez tiszta lelkiismeret sziikséges.

Szinte ugyanez érvényes a profécia megitélésére is; valojdban az 1Korintus 12-ben a meg-
kiilonboztetés ajandéka majdnem ugy kotddik a profécidhoz, mint a nyelvek magyarazata a
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nyelveken szo6lashoz. A profécia hdrom forras egyikébdl johet: a Szent Szellemtdl, egyszertien
a 52016 emberi szellemébdl, vagy - ritkabban - egy megteveszté szellemtdl. Akkor hogyan
donthetjiik el, hogy egy profécia valoban az Urtdl valo-e, vagy nem? Az 1Janos 4:2. igy szol:

, Errol ismerjétek meg az Isten Szellemét: valamely szellem Jézust testben megjelent
Krisztusnak vallja, az Istentol van; Es valamely szellem nem vallja Jézust... nincsen az
Istentdl.”

Ez 1étfontossdgu proba, de a legtobb esetben ez nem sokat segit; tehat amikor el kell donteni,
hogy a ma esti dsszejovetelen az egyik testvértdl elhangzott profécia valoban az Ur szava,
vagy csak az illetd szellemébdl szarmazik, amirél pedig 6 ugy gondolta, hogy az Urt6l van. A
valaszt az 1Janos 4:6-ban talaljuk:

., Isten gyermekei vagyunk, Aki tapasztalatbol ismeri Istent, az figyel rank; aki nem Isten
gvermeke, az nem figyel rank. Igy kell megkiilonboztetni a valodi szellemi kijelentést a
hamistol.” (1Janos 4:6. az angol forditas szerint)

Janos Evangéliumaban és leveleiben a latas és hallas kifejezései a leggyakrabban szellemi
latasra vagy hallasra vonatkoznak. A ,figyel” igét is igy hasznalja itt Janos. Azt mondja, hogy
az igazi szellemi kijelentést Isten népe nem csak fiilével ,,hallja”, hanem szellemével is. Ezért,
ha tudni akarod, hogy egy profécia az Urtdl szarmazott-e, és nem vagy biztos benne, hogy
csak a lelkiismeretedben hallottad-e, kérdezOskodj! Tudd meg, hogy szellemi testvéreid
,hallottak-e”, vagy nem. Ahogy a profécia ajandékanak mikodése erdsen beleérzo jellegii, a
profécia megitélése hasonldképpen intuitiv.

A profécia megitélésének van egy tovabbi, nagyon fontos szempontja is. Lelkiismeretiinket
minél inkabb kitessziik a Szentirds hatdsanak (a profécia ,,igen bizonyos” beszédének - Péter
elnevezése szerint), szellemi érzékeink anndl gyakorlottabbak lesznek az igaz és hamis, az
isteni és az emberi megkiilonboztetésében, amikor egy Osszejovetelen halljuk azokat.

Végiil itt a hit szellemi ajandéka (1Korintus 12:9.). Azért emlitjiik ebben az 6sszefiiggésben,
mert a hithez mindig egyforman kell az akarat és az elme valasza is. Ha a hit sosem jut tal a
puszta értelmi jovahagyason, sose fog hatni viselkedésiinkre és sosem fog bibliai hitnek
szamitani. Az Igébe vetett hitnek mindig erds akarati tényezdje van; ezért a bizalom és az
engedelmesség mindig egyiitt jar: ,, Hit dltal engedelmeskedett Abrahdm, mikor elhivatott...”
(Zsidok 11:8.). A hit ajandékaval bird 6szdvetségi szentek torténete azok kronikaja, akik ezen
hit alapjan cselekedtek: Noé barkat épitett, Abraham felajanlotta Izsakot, Mozes atkelt a
Voros-tengeren, Gedeon haromszdz emberével harcolt, David egy parittyaval gy6zott Goliat
ellen. Tehat ha a hit ajandékat kérjiik, tegylik ezt azzal a vildgos megértéssel, hogy ehhez
olyan engedelmesség kell, amit Péter mutatott be a templom kapujanal.

,,...Eziistom és aranyom nincsen nékem, hanem amim van, azt adom néked: a ndzareti
Jeézus Krisztus nevében, kelj fel és jarj! Es ot jobbkezénél fogva felemele.” (Ap. Csel. 3:6-
7.)
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Huszonnegyedik fejezet
Isten imadasa és az érzelmek

Felfedeztiik, hogy a szellemiinkbdl fakado ¢let azt jelenti, hogy a szellem beleérzd képessége
elsérendli az elme okoskodasai folott és a lelkiismeret irdnyitja az akaratot. Most meg kell
latnunk, hogyan kell a szellemben megvalosul6 imadatnak és az Istennel vald kozosségnek a
1¢élek érzelmi reakcioit irdnyitania.

Ez kétségteleniil ismeretlen teriilet. Valosziniileg hozzadm hasonloan te is feltételezed, hogy
mindenféleképpen az akaratnak kell irdnyitania az érzelmeket. Azt mondjuk az embereknek:
,Uralkodj magadon”, vagy ,,Ne engedd meg magadnak, hogy kiborulj!” Az effajta iranyitas
hatékonysaga azonban nagyon korlatozott; és tigy tiinik, végiil is csak egy iranyban miikddik.
Tehat az érzelmeket elnyomhatja az akarat, de akaraterdvel nem lehet érzelmeket eldidézni.
Akaratommal nem tehetem magamat boldoggd, szomortva, sét ijedt¢ sem. Minél inkabb
probalom, annal lehetetlenebbé valik barmiféle érzelmi valaszt kipréselnem magambol.

Isten a Maga képére teremtette az embert, igy hogy az ember személyiségének iranyitd
kozpontja ne az akarata, hanem emberi szelleme legyen. Tovabba, a keresztények szellemiik
révén hozzaférhetnek a benniik laké Szent Szellem Személyéhez. De hogyan hat ez az érzelmi
¢letre? Valahogy biztosan, mert vildgos, hogy a Szent Szellem rendelkezik mindazokkal a
tulajdonsdgokkal, amelyekre érzelmi életiinkben legtobben vagyunk: a szeretettel, drommel,
békességgel, tiirelemmel, kedvességgel, josaggal, hliséggel, gyengédséggel €s onuralommal
(Galata 5:22-23.). A kérdés ez: ,,Hogyan adhatunk a szellemiinkben laké Szent Szellemnek
lehetOséget arra, hogy hozzaférjen érzelmeinkhez?” Mi az a hid, ami 6sszekoti az Istennel
valé kozosségnek és Isten imadésanak szellemi miikodését a lelki élet teriiletével, ahol
érzéseinket kifejezziik?

Ez dontd kérdés, mert az emberek érzelmeik teriiletén a leginkabb sériiltek. A valasz
Osszefoglalhatd egy szoban, amely ugyanakkor a legelhanyagoltabb és legfélreértettebb sz6 az
egész Bibliaban. Ezt a 22. dbran lathatod. Ez a sz6 a remény.

REMENY - AZ ELHANYAGOLT ERENY

Pal a szeretetrdl szo6ld csodalatos himnuszat az 1Korintusi levélben ezekkel a jol ismert
szavakkal zarja: ,, Most azért megmarad a hit, remény, szeretet, e harom, ezek kozott pedig
legnagyobb a szeretet” (1Korintus 13:13.).

Az 1Tesszalonikaban tjra Osszekoti Pal e harmat: ,, Megemlékeziink Isten, a mi Atyank
eldtt...a ti hitetek munkajarol, és a ti szeretetetek faradozasarol, és a mi Urunk Jézus Krisztus
felol valo reménységeteknek allhatatossagarol...” (1Tesszalonika 1:3.).

Mégis van itt egy nagyon furcsa dolog. Fiatal koromban tobb szaz prédikaciot hallottam a
szeretetrdl és valosziniileg ugyanannyit a hitrél. Amennyire emlékszem, egész életemben csak
két igehirdetést hallottam a reményrdl - mindkett6t magam mondtam el. Igaz, Pal azt mondja,
a szeretet a legnagyobb; s jollehet a remény csak a harmadik, mégsem kellene olyan
elkeseritéen elhanyagolni. Ez talan a sz6 altalanos értelmezésének tulajdonithatd. A remény
valahogyan gyengének ¢€s kisérleti jelleglinek hangzik. ,,Remélem, meg tudom tenni!” ,,Nincs
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sok remény erre.” Palnak viszont igaza volt. A remény csodélatos és életet megvaltoztatd
fogalom - ha megértjiik, mit jelent valdjaban.

Hadd hatarozzam meg, mi a bibliai reménység! Tanuld meg ezt fejbol!

A remény valami jo dologra valé bizonyos és készséges varakozas.

Figyeld meg, hogy a remény ezen meghatirozasanak harom alapvetd gydkere van:
1. A bizalom
2. Az elvaras
3. A biztonsag

A remény, mivel bizonyos, biztos és varakozo, akiben megvan, az Istennel, mas emberekkel
¢s az élettel szembeni nyitottsdg belsé magatartasat hozza 1étre. Ez rendkiviil fontos, mert
csak azt tapasztaljuk meg, amit megkapunk és csak azt kapjuk meg, ami felé¢ nyitottak
vagyunk.

Még keresztények kozott is viszonylag ritka az arra vald nyitottsag, hogy kapjunk valamit. Az
emberek két nagy csoportba sorolhatok. Az elsd csoport azt mondja: ,,Sose szamits semmire,
s akkor nem csalodsz!” Ok a deriilatok. A boralatok azt mondjak: ,Mindig a legrosszabbra
szamits, akkor barmi torténik, nem csalddsz!” Ugy gondolod, rosszindulati vagyok? Akkor
figyeld meg, hogyan tartunk fenn alland6 véddbastyakat az élettel szemben, az emberekkel és
Istennel szemben - aztan tlinddj el azon, vajon miért nem kapunk soha semmit!

A remény valdjaban a hit masik oldala. A hit azt jelenti, hogy bizalommal odaszdnom
magamat valaki masnak. A remény azt jelenti, elvarom, hogy amit felajanlottam, arra a masik
fél reagal, ezért nyitott vagyok a valasz elfogadasara. Ebbdl a bizalombdl és elvarasbol
keletkezik a szeretet lehetdsége. Hit és remény kell a szeretet 1étrejottéhez. Indokolt, hogy az
1Korintus 13:13-at egy pali egyenletté rendezziik 6ssze:

Hit + Remény = Szeretet

Sok személyes kapcsolatra valo kisérlet halva sziiletett azért, mert féliink bizalommal
odaszanni magunkat a masik személynek, vagy mert nem bizunk abban, hogy amit a
masiknak felajanlottunk, az értékes, azt 6 megbecsiili és reagdl ra. Nem tudjuk athidalni a
kettonk kozotti szakadékot: vagy nem érjiik el a masik felet, vagy neki nem enged;jiik, hogy
elérjen minket.

A félénk embereknek - vagy azoknak, akik kisebbrendiiségi érzéssel kiiszkodnek - nehéz-
ségeik vannak a reménnyel. Emlékszem, fiatal koromban azt mondtam magamnak: ,,Sose
engedd magadhoz kozel az embereket, mert ha megtudjak, milyen vagy, azonnal elvesztik
érdeklédésiiket irantad.” Igy hat sohasem kockéaztattam.

Sokaknak ugyanez a problémajuk Istennel. Nem is az a baj, hogy nem hajlandok magukat
Istenre rabizni, hanem inkdbb abban nem biztosak, hogy Isten értékeli azt, amit Neki
felajanlanak és hogy O valamiképp valaszolni fog kozeledésiikre. Néha megkérdezem az
ilyen emberektdl: ,,Ha most kérned kellene Istentél valamit, valoban ugy gondolod, hogy O
hallané szavaidat és vélaszolna neked?” Legtobbszor sévargoan ram néznek és azt mondjak:
,Barcsak hinni tudnam ezt, de hogy 6szinte legyek, nem érzem ugy, hogy Istent valoban
érdeklem.”

Ennek pontosan a forditottja igaz. Az Atya szamara mi személyesen felbecsiilhetetlentil
értekesek vagyunk. O elmondja nekiink, hogy nagy aron vett meg minket és hajszalainkat is
szamon tartja. Ezért, amikor bizalommal, imadassal vagy egy sziikséglinkkel nyulunk Isten
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felé, O mindig, mindig valaszol. Ezért van mindig j6 okunk arra, hogy bizalommal varjunk
Istentdl jo dolgokat.

A reménység pedig nem szégyenit meg, mert az Istennek szerelme kitoltetett a mi
sziviinkbe a Szent Szellem altal.” (Roma 5:5.)

Minden hivdt a bizakodo6 varakozés allandé magatartasdnak kellene jellemeznie, mert Isten a
reménység Istene.

A reménységnek Istene pedig toltson be titeket minden orémmel és békességgel a
hivésben, hogy bovilkddjetek a reménységben a Szent Szellem ereje altal.” (Réma
15:13.)

A REMENY ES AZ ELME

Be kell vallanom, hogy sokaig nagyon kevés megértésem volt Istennek az Efézus 6-ban
talalhato teljes fegyverzetérél. El tudom képzelni a pancél kiilonbozd darabjait (és
elképzeltem, ahogy kozépkori lovagként beléjiik préselem magam), de ugy tiint, az egésznek
nagyon kevés gyakorlati jelentdsége van. Aztan egy napon, amikor az 1Tesszalonika 5:8-at
olvastam, megértettem valamit.

., Mi azonban, akik nappaliak vagyunk, legyiink éberek, feloltozvén a hitnek és szeretetnek
mellvasaba, és sisak gyanadnt az tidvosségnek reménységébe.”

Itt volt jra a hit, remény és szeretet, de most rajottem, hogy a reménynek az elmét kell
oriznie, tokéletesen megvédenie a depressziotol, aggoddastol, borulatastdl és mindenféle
negativ gondolkodastol. Végiil is ezek hol termelddnek? Az olyan elmében, amely a sotétbe
zarkozik, ahol csak félelmei a tarsai. Mi Uizi el a sotétséget? A fény. Hogyan engedhetjiik be a
fényt? Megnyildssal. Mi tizi ki a félelmet? A tokéletes szeretet. Hogyan juthatunk
szeretethez? A hit és a remény, a bizalom ¢és az elvaras batorit az adasra és nyitotta tesz arra,
hogy kapjunk!

Abraham klasszikus modon képviselte ezt a fajta reménységet.

 Abrahémnak, aki a reménytelen koriilmények ellenére a reményre épitett, volt hite és
igy valoban sok nemzet atyjava lett épp ugy, ahogy megmondatott néki.” (Réma 4:18. az
angol forditas szerint)

Jézus kiemelked6en a Remény Embere volt. El6tte sem és azota sem ¢élt soha senki annyira
reménységgel teljesen, mint O. A bemartott falat - a szeretetnek és megbékélésnek ez a
megindité kifejezése nem csak iires gesztus volt. Hiszem, hogy Jézus, az O aldott emberi
mivoltaban a végsdkig remélte, hogy Judds meggondolja magat és megmenti sajat ¢€letét.
Jézus Péter végzetes hibajarol is tudott. Tudta, hogy Péter meg fog torni és megtagadja Ot,
mégis azt mondta:

,,Simon! Simon! imé a satan kikert titeket, hogy megrostaljon, mint a buzat, de én imadkoztam
érted, hogy el ne fogyatkozzék a te hited: te azért idovel megtérvén, a te atyadfiait erdsitsed.”

(Lukécs 22:31, 32.)
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A REMENY ES AZ ERZELMEK

Meg kell latnunk a remény helyét az érzelmekkel kapcsolatban. Vegyiik Déavidot a 42.
Zsoltarban, igen siralmas hangulatdban, amivel koénnyen tudunk azonosulni: ,, Miért
cstiggedsz el lelkem és nyughatatlankodol bennem?” David viszont ugy tlnik, tudta, milyen
gyogyitolag hat a remény a felkavart érzésekre. Igy kialt fel: ,, Bizzdl Istenben, mert még halat
adok én néki az ¢ orczdjanak szabaditdasaért” (Zsoltarok 42:6.).

A nyitottsag és varakozds magatartdsa, amit a Biblia reménynek nevez, életbevagoan fontos
érzelmi egyensulyunkhoz. Nem csupan dertilatds ez, vagy a ,,majd minden rendbejon”
fatalizmusa. A remény bizonyos, nyitott magatartds Isten felé¢, mert tudjuk, hogy Osszes
vellink kapcsolatos dontését végtelen szeretet sugallja és végtelen bdlcsesség iranyitja. Azt
tanuljuk, hogy minden jo ¢és tokéletes ajandék a mi Atyanktol jon, Akinek josadga egyaltalan
nem valtozik (Jakab 1:17.). A legnehezebb és leginkabb embert probalod koriilmények kozott
felfedezziik, hogy Isten a javunkra munkalkodik (Réma 8:28.). Ki ne lenne nyitott arra, hogy
ilyen feltételek mellett kapjon?

Gyakran ugy érezziik, egyes helyzetek fenyegetéek, vagy nem tudunk elboldogulni veliik,
ezért védekezden reagalunk félelemmel, haraggal vagy bosszankodassal. Amikor viszont Isten
felé nyitottak vagyunk, akkor a mas forrasbol szdrmazo dolgokra is reagalunk, a helyzeteket
¢s koriilményeket belsd biztonsagunk helyzetébdl latjuk, Isten képességeihez mérjik a
nehézségeket és problémakat, mert Isten a mi oldalunkon all.

Az Oszovetségben talalunk erre egy szép példat. Elizeus Datanban volt és a varost koriilvették
a sziriai seregek. A proféta szolgdja panikban volt. ,,Jaj mesterem, mit cseleked;jiink?” Elizeus
azonban furcsa mdédon nem fél. Nyugodt, mert mas informaciok alapjan él. ,, Ne félj. Mert
tobben vannak, akik veliink vannak, mint akik & velok. Es imddkozott Elizeus és monda: ,, Oh,
Uram! Nyisd meg kérlek az & szemeit, hadd ldsson. Es megnyitd az Ur a szolga szemeit és
lata, és imé a hegy rakva volt tiizes lovagokkal és szekerekkel Elizeus koriil.” (2Kiralyok 6:16,
17.).

A remény azonban sokkal tobbet tesz annal, mint hogy csupéan igazabb ¢és megbizhatobb
informaciot nyujt érzelmi reakcionk iranyitasdhoz. Ahogy abrankon latni fogod, megadja azt
az alapvet0 Osszekottetést, ami lehetdvé teszi, hogy a Szent Szellem &tjojjon érzéseink
teriiletére.

Mar kifejtettiik ennek jelentdségét az érzelmi gyogyuldssal kapcsolatban, de roviden itt is
visszatériink ra.

Eldszor is, a remény utat készit a Szent Szellemnek azokhoz a sériilésekhez, amelyek gyakran
érzéseinkben eltemetve rejtéznek: az elutasitds, neheztelés, gyasz, kudarc stb. tapasztala-
taihoz. Igy a Szent Szellem megtisztithatja és meggyogyithatja azokat. A remény vérakozo,
bizakodo nyitottsaga engedi be a Szent Szellemet az érzelmekbe, hogy O foglalkozhasson az
eltemetett sziikségekkel. Amikor ezt megengedjiik Neki, elamulunk azon, milyen végtelentil
{igyesen és gyengéd irgalmassaggal dolgozik O.

Masodszor, a remény képessé teszi a Szent Szellemet arra, hogy eltavolitsa az érzelmi
gatlasokat, amelyek talan a novekedést akadalyozzak személyiséglink egy adott teriiletén.
Péal azt mondja az Efézus 4:15-ben, hogy ,, mindenestol fogva nevekedjiink abban, aki a fej, a
Krisztusban”. Sok keresztény szellemileg és értelmileg érett, érzelmileg azonban éretlen.
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22. abra - A lélek és az érzelmek.

Mi a valasz? Nem kaphatunk bocsanatot az éretlenségre, még csak meg sem gyogyulhatunk
beldle. Azt csak kindhetjiik. A Szent Szellem az 6rokbefogadas Szelleme (Roma 8:15.), az a
Szellem, Aki minket, fiakat érettségre juttat. O el tudja tavolitani a gatat, barhol is legyen az:
a kudarctol valo félelmet, a kisebbségi érzést, a negativ én-képet vagy a méltatlansag belénk
épitett érzését. Lattam mar, hogy a Szent Szellem ezeket és még sokkal tobbeket is mind
eltavolitotta - és az emberek felszabadultak arra, hogy gyonyorii érzelmi érettségre ndjenek
fel.

Harmadszor - és ez nagyon izgalmas -, a varakozé 6romnek a reményt jellemzé magatartasa
engedi, hogy a Szent Szellem kifejezze természetét benniink. igy oltédnak be a Szent
Szellem gyiimolcsei természetiinkbe. Sokszor tinédtem azon, hogyan kell ennek torténnie.
A prédikaciok, amiket hallottam, azt sugalltdk, hogy valahogyan a Szent Szellemet kell
masolnunk vagy utanoznunk. Hogyan jatszhatndl meg érzéseket anélkiil, hogy csaldé ne
lennél? Az engedelmesség hozza létre az érzéseket? Vagy a hit? Valojaban egyik sem. A
remény. A nyiltsdg a kulcs. A Szent Szellem gyilimdlcseit eldszor is érzéseinkben kell
megtapasztalnunk, mert maguk is érzések, masodszor pedig mert az érzések a viselkedés
legerésebb mozgatdragoi. Valoban csoddlatos egyensuly van mindebben
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e [sten megosztja veliink Igazsagat. Ezt szellemi beleérzéssel nyerjiikk el és ez meg-
vilagositja az elmét.

e [sten megosztja veliink Bolcsességét. Ezt lelkiismeretiink ismeri fel és az akarat felel ra.

o Isten megosztja velliink Szeretetét. Ezt Isten imadasdaban tapasztaljuk meg ¢és
érzelmeinkben ¢érezziik.

Abbol, hogy Isten igy feltarja Magat nekiink, nem csak azt kell megtudnunk, hogy mit jelent
Krisztus értelme benniink (1Korintus 2:16.) és nem csak azt kell megtapasztalnunk, hogy
Isten munkalja benniink az akarast és a cselekvést (Filippi 2:13.), hanem Krisztus indulatait
kell érezniink. ,,Mert bizonysagom az Isten, mely igen vdagyakozom mindnydjatok utin a
Krisztus Jézus szerelmében” (Filippi 1:8.).

Erezniink kell sziviinkben Krisztus masok iranti valtozatlan, feltétlen szeretetének aradasat.
Van, amikor érzem ezt, de akdr érzem, akdr nem, mindig kapom; tehat azt nem tudjuk
magunkbol kitermelni, vagy magunkban felgerjeszteni. Miel6tt megtorténne, még csak el sem
tudjuk képzelni, hogy ez milyen, mert Isten szeretete mindségileg kiilonbdzik az emberi
szeretettdl. Istennek azonban annyi van beléle, hogy az O teljességébodl ki akarja arasztani
szeretetét sziviinkbe a Szent Szellem altal. Nekiink csak nyitottsagunkat €s varakozasunkat
kell ehhez hozzéatenniink, ami minket annak elvételére képesit, amit kapunk.

NYELVEKEN SZOLAS, GYOGYITAS ES CSODATEVES

Amit eddig szemiigyre vettliink, megvilagitja a szellemi ajandékok néhany félreértett szem-
pontjat is, kiilondsen a nyelveken szolas ajandékanal. Itt azért foglalkozunk a nyelvekkel,
mert az a kommunikécid elsé €s legfobb kérdése, ¢s amint mar ramutattunk, a szellemiinkkel
kommunikélunk. Csak akkor érintkezem egy masik személlyel, amikor szellememmel meg-
érintem a szellemét. Ezért lehetséges valosagos taldlkozas és igazi érintkezés szavak nélkiil is.
Talalkozhatunk, szeretettel és egyiittérzéssel egymas felé nyulhatunk, egymasra mosolyog-
hatunk és atolelhetjiik egymast szavak nélkiil. Gyakran ez torténik mély érzelmek megnyilva-
nuldsakor (példaul szerelem, gyasz, egyiittérzés). Ha azonban husz évi baratsdg soran
sohasem szolunk egymashoz, kapcsolatunk nagyon korlatozott lesz.

Hogyan kell hat érteniink egy olyan tapasztalat valodi természetét, mint a Szent Szellembe
val6 bemeriilés: A Szent Szellembe vald bemeriilés nem a nyelveken sz6las, nem is 6rom,
nem is béke, nem is erd, nem is szentség. Mindezek barmelyike kisérheti ezt az élményt, de
onmagaban e dolgok egyike sem jelenti azt. A Szent Szellembe val6 bemeriilés lényegében
két személy talalkozasa. Az egyik Személy a Szent Szellem Isten, a masik pedig emberi
szellemiink. Teljesen igaz, hogy ebben az élményben, amikor szellemem talalkozik a Szent
Szellemmel, nem sziikségszerli a nyelveken szolds. Torténhet valodi taldlkozas és igazi
kommunikéci6 nyelveken szo6las nélkiil. Amikor viszont szellemem Magaval az aldott Szent
Szellemmel talalkozik, az én szellememnek van mondanivaldja, ki kell fejeznie dolgokat,
amelyekre az elme nem taldl megfelelé szavakat. A nyelveken sz6lds a Szent Szellem
csodalatos ajandéka, amely megadja a szellemnek a maga kommunikacids eszkozét.

., Mert ha nyelvvel konyorgok, a szellemem konyorog...” (1Korintus 14:14.)

, Mert aki nyelveken szol, nem embereknek szol, hanem az Istennek... szellemben beszél
titkos dolgokat.”  (1Korintus 14:2.)
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A nyelveken sz6léas legjobb teologiai leirasat egyik bardtomtdl hallottam, aki akkor tért meg
¢és telt be Szent Szellemmel, amikor darukezelé volt a wellingtoni rakparton. Szerinte a
nyelveken szolas ,,szellemi attétel, ami szellemiinktdl egyenesen a Szent Szellemhez jut el
elménk sebességvaltojanak akadalyozasa nélkiil.” Ez szinte tokéletes meghatarozas!

Amikor megértjiik, hogy a nyelveken szolds nem t6bb és nem kevesebb, mint kommunikécios
eszkoz, akkor azt is meglatjuk, hogy hasznalatat nem sziikségszeriien kiséri nagy felvillanyo-
zottsdg. Néha nagyon izgatott leszek, amikor anyanyelvemen beszélek, viszont legtobbszor
nagyon targyilagos vagyok. Néha, amikor nyelveken imadkozom, felkavart, vagy izgatott
leszek, maskor pedig szellemem csak egyszerli, hétkoznapi dolgokat mond Istennek.

A gyogyitas ¢és a csodatevés ajandéka egy kalap ald vehetd a nyelveken szolassal, mert
ezeknél is a kommunikécid a kézpont, noha nem szavakat k6zol, hanem erét. A Szentirasban
alapvetd azonossag van a szavak és az erd kozott. Jézus szavait gyogyitd erd kovette; az O
szavanak hatalma volt a démonok folott; az Ur egyiitt dolgozott az apostolokkal ugy, hogy
Igéjét az azt kovetd jelekkel erdsitette meg, stb.

A gyodgyitas €s a csodatevés ajandékanak miikodéséhez két iranyban kell a nyitottsag
magatartasanak fennallnia:

1. Bizakodo6 varakozassal kell nytlnunk a Szent Szellem felé, Aki gyogyit vagy csodat
tesz.

2. Nyitottnak kell lenniink afelé, aki felé szolgalunk, hogy amit kapunk az Urtél, azt
atadhassuk neki.

A gyogyitas ajandéka nem a betegekért valdé imadkozas azok gyogyulasa érdekében - hanem
azok gydgyulasa. Jézus azt parancsolta, hogy hirdessiik kirdlysagat és gyogyitsuk a
betegeket (Maté 10:7-8.). Ezért a gyogyitas ajandéka a beteg hitétdl fliggetlentil is miitkodhet,
ezért tudnunk kell az Ur akaratit az adott helyzetben. A béna meggyégyitasa a templom
kapujaban épp erre példa. Az apostolok, és talan Maga Jézus is korabban tobbszor is elmentek
mellette, mert ugy tlinik, a beteg rendszeresen ott koldult. Ez alkalommal Péter valami mast
érzékel szellemében. Azt mondja a bénanak, aki amennyire mi tudjuk, még csak nem is
gondolt gyogyulasara: ,, Nézz mi redank!...Eziistom és aranyam nincsen nékem,; hanem amim
van, azt adom néked: a nazareti Jézus Krisztus nevében - jarj!” (Ap. Csel. 3:6.).

A nyitottsdgnak ezzel a bels§ magatartasaval elkeriilhetetleniil érzelmileg hatnak rank azok a
sziikségek, amelyekkel taldlkozunk. Jézus, amint latta a sziikségben 1év0 tomegeket, konyo-
riiletre indult irantuk. Nagyon kétlem, hogy lehetséges gyogyitd szolgalatot olyan szivvel
végezni, ami nem indult konydriletességre. Valojaban az irgalmas sziv nagyon jo kezdete
lehet a gyogyitd szolgalatnak.
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Huszonotodik fejezet
A testté lett Ige

Tanulményoztuk a kiilonb6zé reagalasokat, amelyek ahhoz sziikségesek, hogy a Szent
Szellem ereje szellemiinkbdl kiszabaduljon az elme, az érzelmek és az akarat teriiletére. Még
egy tovabbi 1épést kell tenniink. Isten azért teremtette az embert Onmagahoz hasonlonak,
hogy a szellemi birodalom valdsagait a természeti vildggal megossza. Ezért a Szellem
erejének nem csak lelki ¢életiinkre, hanem testi €letiinkre is hatnia kell.

Ezt eldszor a gyogyulas kérdésével kotdttem dssze; de itt tobbrdl van sz6 gydgyulasnal: ez az
Ige benniink levo testet Sltésenek folyamata. Ennek ellencre a testi gyogyulassal kezdjiik.
Mivel a Szent Szellem az Elet Szelleme (Roma 8:2.), mindennek élnie kell, amit O megérint.
A Roma 8:11-ben Pal kiilon is elmondja nekiink, hogy a Szellem ¢életet ad halandé
testiinknek. A kovetkezd kérdéssel taldltam magam szemben: Ha beteg vagyok, hogyan
szabadithatom be a Szent Szellem erejét nemcsak a lelkembe, hanem a testembe is, hogy azt
meggyogyithassa? Részemrdl sziikség van valami vélaszra, mert a Szellem nem tor utat
Maganak akaratom hozzéjaruldsa nélkiil testembe, ugyantgy, ahogy a lelkembe sem.

A 23. abra mutatja azokat az alapelveket, amelyeket felfedeztem. Emlékezz rd, hogy ezek
nem csak a gydgyulasra érvényesek, hanem a szellembdl fakado ¢élet egész kérdésére.

23. abra - A testte lett Ige.
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HIT ES MEGVALLAS

Kiilonosen az evangéliumi hattérbdl szarmazé keresztények nehezen tudjak elfogadni, hogy a
megvaltas kérdésében a Biblia szinte sosem beszél kizardlag a hitrdl. Példaul:

Az iidvosséghez megtérés és hit kell. ,,...az Istenhez valo megtérés, és a mi Urunk Jézus
Krisztusban valo hit.” (Ap. Csel. 20:21.).

A megszentelodéshez engedelmesség ¢s hit kell: ,, Akik ki vannak vdlasztva az Atya Isten
eleve rendelése szerint, a Szellem megszentelésében, engedelmességre és Jézus Krisztus
verével valo meghintésre.” (1Péter 1:2.).

,,...Kezdettol fogva kivalasztott titeket Isten az iidvosségre, a Szellem szentelésében és az
igazsag hitében.” (2Tesszalonika 2:13.)

A gyogyulasban megvallas és hit szerepel.

A betegség természetesen 0sszetett probléma. A benne résztvevo tényezok nem illenek be egy
egyszerl, egyetemes mintaba. Ezért minden olyan kisérlet sziikségszerlien nehézséget okoz,
ami egyetemes megkozelitést alkalmaz a gydgyulds minden esetére. Ezt Jézus sem tette -
ezért értjilk meg néha nehezen, miért mondta és tette Jézus az egyes esetekben azt, amit. Itt
nem tarhatjuk fel a gyogyulds egész témajat. Egyéni meggydzddésem az, hogy Jézus csodai
megfelelden értelmezve a koriilmények minden lehetséges csoportjahoz megadjék a kulcsot,
amelyekkel a gyogyitd szolgalat soran valészintileg talalkozunk.

Mig a hit a gydgyuldsnak létfontossagl kulcsa - gyakran az - , a masik sokszor elhanyagolt
alkotorész a megvallas. A homologeo sz6 azt jelenti szd szerint, hogy ,,ugyanazt mondani”. A
megvallas azt jelenti, hogy Isten Szavanak igazsagarol valo mély meggyo6z6désbdl
kimondom, hogy jévahagyom az O Igéjét és egyetértek azzal. A megvallas klasszikus
kifejtése a Romai levél 10. részében talalhato.

., Kozel hozzad a beszéd, a szadban és a szivedben van: azaz a hit beszéde, amelyet mi
hirdetiink. Mert ha a te szaddal vallést teszel az Ur Jézusrdl, és szivedben hiszed, hogy az
Isten feltamasztotta Ot a haldlbél, megtartatol. Mert szivvel hisziink az igazsdgra, szdjjal
tesziink pedig vallast az idvességre.”

(Réma 10:8-10.)

Az itt ,iidvésség”-nek forditott goérdg sz a sozo, azt is jelenti: ,,meggyogyulni, vagy éppé
lenni”. Ezért ez az Ige azt mondja, hogy két dolog kell a gyogyuldsomhoz: egy hivo sziv (ez
igazsagossagot eredményez, helyes kapcsolatot Istennel), €s egy megvalld szdj (melynek
gyogyulas az eredménye). Az igazsdgossag masik alapjelentése a Biblidban: ,,a mintdhoz,
normahoz valé igazodas”. Isten azért igaz, mert mindig pontosan olyan, amilyennek lennie
kell. Job kdnyvében azt olvassuk, hogy Isten visszaadta egy embernek az igazsdgossagat. Ez
azt jelenti, hogy Isten meggydgyitotta Ot. Isten normdja az ember szamara nem a betegség,
hanem az egészség. Tehat a szivbéli hit helyreallitja a mintit, a normat, ami az egészség;
a szaj megvallasa pedig megvalésitja ezt. Sokszor azért nem kapjuk meg hitiink
eredményeit, mert nem valljuk meg azt szdnkkal. A gondoskodds, amit Isten sziikségiink
betoltésére készitett, valosagos marad, de csak lehetdség - sosem valdsul meg.

A Szentiras nagyon hangstlyozza a megvallast.



A KERESZTENY ES GONDOLKODASA 135

,,Mert bizony mondom néktek, ha valaki azt mondja ennek a hegynek: Kelj fel és ugorjal
a tengerbe! és szivében nem kételkedik, hanem hiszi, hogy amit mond megtorténik, meg
lesz néki, amit mondott.” (Mark 11:23.)

Figyeld meg, hogy meglesz neki, amit csak mond, nem amit csak hisz.

., Mivelhogy pedig a hitnek mibenniink is ugyanaz a szelleme van meg, amint irva van:
Hittem és ezert szoltam, hisziink mi is, és azert szolunk.”

(2Korintus 4:13.)

Jézus a hit szavat szoélta, amikor azt mondta Jairusnak: ,,4 gyermek nem halt meg, hanem
alszik” (Méark 5:39.); a vaknak: ,, Lass; a te hited téged megtartott” (Lukacs 18:42.); és Lazar
sirja elott: ,, Atyam, halat adok néked, hogy meghallgattal engem...Lazar, jojj ki!” (Janos
11:41, 43.).

Miért van ekkora hangsuly a beszéden? Tobb ez, mint a személyes hit nyilvanos megvallasa,
noha ez is hozzatartozik. Sokkal nagyobb alapelv jatszik itt szerepet, ami, ha megértjik,
forradalmasithatja egész hitéletiinket.

Eloszor is, figyeld meg, hogyan teremt Isten! Isten, a nem teremtett Teremtd mindent
Szavéval teremtett: 1étre szolta a dolgokat.

A fold pedig kietlen és puszta vala, és setétség vala a mélység szinén és az Isten
Szelleme lebegett vala a vizek felett. Es monda Isten: Legyen vilagossag, és lon
vilagossag.” (1Mozes 1:2-3.)

Isten a Szellemébdl mondta ki a teremtd Sz6t és a teremtés minden csoddja 1étrejott.

., Hit altal értjiik meg, hogy a vilag Isten beszéde dltal teremtetett, hogy ami lathatd, a
lathatatlanbdl dllott elo.” (Zsidok 11:3.)

Masodszor, az Isten képére teremtett ember teremtett teremtd. Az allatok arra a viselkedési
mintara korlatozddnak, ami biztositja a kornyezethez valé alkalmazkodasukat. Ezt §sztonnek
hivjuk. Az ember viszont mas, mint az allatok. Megvalaszthatja viselkedését és kitlizheti sajat
céljait. Mas szoval, teremthet. Hogyan teremt az ember? Ugyanugy, ahogy Isten. Emberi
szellemébdl teremt ugy, hogy 1étre szolja a dolgokat. Ami szellemében megfogan, azt kifejezi.
Ko6z0l és 1étre szolit jo, vagy rossz dolgokat.

., Mert a szivnek teljességébol szol a szdj. A jo ember az 6 szivének jo kincseibol hozza elo

a jokat; és a gonosz ember az 0 szivének gonosz kincseibdl hozza elé a gonoszokat.”
(Maté 12:34-35.)

Ha azt kérdezziik, hogyan valt a gonoszsag ennyire uralkodéva az emberi tarsadalomban, a
valasz az, hogy az ember szoélta azt 1étre. Hogyan jott 1étre az engedékeny tarsadalom? Létre
szoltak. Erted, miért probalja a Satan mindig iranyitani a tomegtajékoztatast? Mert ismeri ezt
az alapelvet. Erted, miért igyekszik zarva tartani a keresztények szajat? Nehogy teremtsenek.
Igaz, létiinkkel is bizonysagot tesziink, nem csak szavainkkal, de van egy végzetes hibaja a
csak ¢lettel, szavak nélkiil elmondott bizonysagnak: az ilyen élet ritkan teremt, ritkan termeli
ujra Onmagat. Huzd ald ezt az alapigazsagot, amig bele nem vésddik egész lényedbe: az
ember ugy teremt, hogy létre szolja a szellemében 1évo dolgokat.

Amikor a hit szavat szoljuk, Isten akaratdt és gondoskodasat szoljuk létre. Az igéretek,
amelyeket Isten sziikségeink kielégitésére tesz, valdsagosak, de egyeldre a gondoskodas
potencidlis lehetdségét képezik. Olyan ez, mint a bankszamlankra betett pénz. Valodi érték,
de csak lehetéség. Nem egyenliti ki szamlainkat, nem fizet ki egy vekni kenyeret, vagy egy
iiveg tejet, ha csak a bankban marad. Ehen halhatunk, vagy bortonbe keriilhetiink, mert nem
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fizetjiik ki szdmlainkat, mikozben végig ott van neviinkdén a pénz. Ugyanez a helyzet Isten
igéreteivel. A hit az ajandék utan nyul és elveszi azt: a megvallas szolja azt valésagos anyagi
létre. A hit, példankra visszatérve, a csekket kidllitja; a megvallassal adjuk at a csekket az
tigyintézének, hogy arut kapjunk érte.

Egy gyogyulési tapasztalat nagyon elevenné tette elttem ezeket a szempontokat. Egyszer volt
egy belsdfiil-gyulladasom, ami az egyensulyérzéket is karositja, igyhogy ismétlodo szédiilési
rohamaim voltak. Egy id6 utdn jobb lett, de az orvos azt mondta, az én koromban nincs
biztositék arra, hogy a baj nem tér vissza. Egy hétfo reggelen, honapokkal késobb felkeltem és
a fiirdészobaba mentem, amikor is a falak koroket kezdtek leirni a fejem koriil. Akkor épp egy
szeminariumsorozatot vezettem a gyogyulasrol. Elsé gondolatom a fiirddszobaban azon a
reggelen ez volt: ,,Nem leszek képes ma este folytatni a szeminariumot.” Masodik
gondolatom ez volt: ,,Hogy magyardzzam meg, hogy nem tudok ma este szeminariumot
tartani?” Harmadik gondolatom mar értelmesebb volt. Hitemmel az Ur felé nyultam,
megragadtam Ot és hitemmel elfogadtam a szukseges gyogyulast. Aztan elkezdtem
megvallani azt, amit az Ur mondott Igéjében: ,,az O sebeivel gyogyultam meg...az O sebeivel
meggyogyultam.”

Egész reggel ezen a megvallason csliggtem. El6szor vigyaznom kellett, mert ha tul gyorsan
forgattam a fejemet, a vildg forogni kezdett; de délre meggyogyultam - és ez a baj azota sem
tért vissza. A gyogyulas végig ott volt a Szent Szellemben, mert O az Elet Szelleme. A hit
kinyult és elvette a gondoskodast, ugy hogy Isten ereje beléphessen elmém teriiletére; a
megvallas 1étre szolta a gyogyulast, igy 1éphetett be Isten ereje a testembe. Testemben ennek
isteni rendet és isteni épséget kellett eredményeznie: sz6 szerint isteni egyensulyt!

Mindkettd, a hit és a megvallas is sziikséges. Ha a hit 6sszekottetése nem all fenn, akkor csak
gondolatod van a dologrol; a pozitiv gondolkodas hatalma a tiéd. Mi viszont nem errdl
beszéliink. Nem szélhatod 1étre azt, amit nem kaptal meg a hiteddel. A hit a kinyilatkoztatasi
ismeret bizonyossagan nyugszik. ,,Latja azt, amit Isten elkészitett és utdna nyul, hogy elvegye
azt. Aztan a hit a teremt0 szot hasznalja annak elészoélitasara, amit elvett.

ENGEDELMESSEG ES TEKINTELY

Mashol mar megbeszéltik az engedelmesség ¢és tekintély kozotti kapcsolat kiilonbozo
szempontjait, de itt azt fontolgatjuk, milyen a tekintély, mint az engedelmesség kihatésa.

Elészor is meg kell érteniink, hogy Isten tervének mindig részét képezte az, hogy az ember
tekintélyt gyakoroljon.

Es monda Isten: Teremtsiink embert a mi képiinkre és hasonlatossigunkra; és
uralkodjék a tenger halain, az ég madarain, a barmokon, mind az egész foldon, és a
foldon csuszo-maszo mindenféle allatokon.” (1Mozes 1:26.)

Isten nem valtoztatta meg elgondolasat az ember lazadasa ellenére sem. Igaz, a blin miatt
sziikségessé valt a kiengesztelés és a megvaltas; de mire Isten elvégzi miivét, pontosan azt
fogja elérni, amit célként kitfizott: Az O képét mutatd embert, aki az O hasonlatossaga szerinti
¢s aki az egész teremtettséget uralja.

Mivel a tekintely az atruhazott hatalom gyakorlasa, csak azok hasznalhatjak, akik engedelmes
kapcsolatban vannak a hatalom forrasaval. Isten ereje nem egy Téle fiiggetlen targy, amit O
odaadhat valaki mésnak. Az eré (dunamis) Isten Természetéhez €s Lény¢hez tartozik €s csak
Isten hasznalhatja. Csak az O akarata szerint mozdul. Isten azonban gyakorolni akarja
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hatalmat a megvaltott embereken keresztiil, Ggy hogy az a kivaltsdg a résziink, hogy
részesiilhetiink az O isteni kezdeményezésében. Csak akkor tehetjiik ezt, ha szereté
engedelmességgel kapcsolodunk Istenhez, igy minden helyzetben tudhatjuk, hogy O elészor
is mit akar tenni és masodszor, hogy O mikor akarja azt tenni.

A romai szazados, akinek a hite annyira hatott Jézusra, tokéletesen értette ezt az alapelvet:

,,...Csak szoval mondd, és meggyogyul az én szolgam. Mert én is hatalom ala vetett
ember vagyok, és vitézek vannak alattam; és ha az egyiknek azt mondom: Eredj el,
elmegy; vagy a masiknak: Jovel, eljo; és ha szolgamnak szolok: Tedd ezt, azt teszi.”
(Lukacs 7:7-8.)

Figyeld meg, a szdzados nem azt mondta, hogy neki hatalma van, hanem azt, hogy 6 hatalom
ala vetett ember. Csak azért volt hatalma, mert hatalom alatt volt. Emberei kérdés nélkiil
engedelmeskedtek szavanak - nem azért, mert 6 személy szerint erdsebb volt barmelyikiiknél,
hanem mert tudtak, hogy a szazados fondkeinek hatalma tamogatta a szazados rendelkezéseit,
a fonokok hatalmat pedig azok fénokeié, egészen fel a romai csaszarig. Ha a szdzados ez alatt
a tekintély alatt marad, akkor a romai 4llam minden hatalma tamogatja.

Erted, mit jelent ez a keresztényekre vonatkozéan? Azt, hogy ha sziikségekkel, vagy
nehézségekkel kertiliink szembe, nem Kell, hogy benniink barmilyen eréforras legyen.
Csak Jézus Krisztus uralma alatt kell maradnunk engedelmesen, akkor Isten Kiralysaganak
minden ereje tdmogat minket.

Az engedelmesség célja ezért az, hogy Isten rank bizhassa a hatalmat. A Lukéacs 19-ben a
talentumok példazatanak Iényege €pp ez. A nemes ember nem rabszolgaibol akart pénzt
csinalni, hanem korméanyzokat akart csindlni szolgdkbol. Nem pénzbe, hanem életekbe
fektette be vagyonat. Ezért mondta azoknak, akik engedelmesek voltak: ,,...mivelhogy kevesen
voltal hiv, legyen birodalmad tiz varoson.” (Lukacs 19:17.).

A tekintély szigortian aranylik az engedelmességhez: tiz talentum, tiz véros, 6t tdlentum, Gt
varos stb. Isten célja az, hogy azokat, akik a biin és Satan rabszolgai voltak, megtanitsa, hogy
szabadon, szeretettel valaszoljanak az O akaratara, azaz engedelmeskedjenek sziviikbél és igy
rajuk lehessen bizni az uralom ¢és tekintély gyakorlasat. Ezért az engedelmességnek meg kell
eléznie a tekintélyt.

Latjuk, hogy Jézus teljességgel engedelmeskedett az Atya akaratanak és céljanak, ezért volt
hatalma is teljes. Ez fémjelezte egész ¢letét €s szolgalatat. A ,,Hatalom Embere” volt az egyik
megjelolés, mely szerint ismerték. Nézziik meg ezeket a példakat:

Tanitas - ,,ugy tanitja vala oket, mint a kinek hatalma van.” (Maté 7:29.).

Gyogyitas - ,, A sokasag...elalmélkodeék, és dicsoité Istent, hogy ilyen hatalmat adott az
embereknek.” (Maté 9:8.).

Ordégiizés - ,,...hatalommal parancsol a tisztatalan szellemeknek is, és engedelmeskednek
néki.” (Maté 1.27.).

A természet folott - ,,...Ugyan ki ez, hogy a szeleknek is, a viznek is parancsol, és engednek
néki?” (Lukacs 8:25.).

A biin folott - ,,...az ember Fianak van hatalma a féldon megbocsatani a biinoket.” (Lukacs
5:24.)).

Az élet és halal folott - ,,.../eteszem az én életemet, hogy ujra felvegyem azt...Van hatalmam

letenni azt, és van hatalmam ismét felvenni azt.” (Janos 10:17-18.).

Halala és feltamadésa révén - minden hatalom az Ové!
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. Es hozzajuk menvén Jézus, széla nékik...: Nékem adatott minden hatalom mennyen és
foldon.” (Maté 28:18.)

Krisztus nem csak hatalmat adott az Egyhaznak, hanem a benniink laké Szent Szellem
személyében azt az er6t (Dunamis) is megadta, ami tamogatja ezt a hatalmat. Amikor Jézus
mint ember a hatalom szavait szélta, a Benne 1évd Szent Szellem ereje foganatositotta a
parancsot. ,, Ha pedig én Istennek Szelleme dltal lizom ki az 6rdogoket, akkor kétség nélkiil
elérkezett hozzdtok az Isten orszaga” (Maté 12:28.).

L Ti ismeritek...A ndzdreti Jézust, mint kené fel Ot az Isten Szent Szellemmel és
hatalommal, ki széjjeljart jot tévén és meggyogyitvan mindeneket, kik az ordog hatalma
alatt voltak; mert az Isten vala O vele.” (Ap. Csel. 10:38.)

Tehat, amikor Jézus a tanitvanyoknak a Szent Szellembe valdé bemeriilésrdl beszElt, sajat
tapasztalatabol biztosithatta 6ket, hogy 6k is hozzajuthatnak az er6hoz, a dunamishoz, éppugy,
ahogy O Maga is. Nem sziikséges semmilyen eréforrast magunkkal cipelniink ahhoz, hogy
sziikségeket betoltsiink, az 06rdogot legydzziik, vagy megszabaditsuk az embereket. A
benniink levé Szent Szellemnek minden erd a rendelkezésére all. Mi vagyunk feleldsek azért,
hogy a Szent Szellemet beengedjiik a helyzetbe.

A hivére ruhazott tekintély tehat két tényezotdl fligg: az egyik az az erd és tekintély, ami
Krisztusé, az Egyhaz Fejéé; a masik a Vele, mint Feltdmadott Urral valé kapcsolatunk.
Krisztus tekintélye teljes. Mint az Egyhéz Feje, O tekintélyt adott testének is:

1. A betegség és a démonok folott: ,,...hatalmat ada nékik a tisztatalan szellemek felett,

hogy kitizzek azokat, és gyogyitsanak minden betegséget és minden erotelenséget.” (Maté
10:1.).

2. Satan minden képessége folott: ,,...[mé adok néktek hatalmat, hogy a kigydkon és
skorpiokon tapodjatok, és az ellenségnek minden erején; és semmi nem darthat néktek.”
(Lukacs 10:19.).

3. A koriillmények folott: ,,...A mit megkottok a foldon, a mennyben is kotve lészen, és
amit megoldotok a foldon, a mennyben is oldva lészen.” (Maté 18:18.).

Honnan tudjuk, hogy milyen hatalmat gyakoroljunk és mikor? Ez a dont6 kérdés, amely folott
legtobbszor a hivé hatalmardl szolo6 tanitasok elsiklanak. Az a benyomasunk tamadhat, hogy
mivel hatalmunk van Satan minden ereje folott, egyszeriien, akaratunk szerint helyre tehetiink
mindent, amirdl azt gondoljuk, hogy nincs rendjén. Ez természetesen képtelenség.

Ha nehéz koriilményekkel keriilok szembe, ennek mindig szamos magyarazata van. A helyzet
talan sajat tévedésemnek, vagy biindmnek tudhato be; lehet, hogy a dolgot Isten engedte meg,
hogy megtanitson annak legydzésére, talan azt akarja Isten, hogy atmenjek ezen; vagy az
ellenség is szervezhette az ligyet, hogy engem tamadjon. Csak néhany ilyen helyzetben
gyakorolhatok hatalmat a dolog megvaltoztatasara. Ha példaul Isten meg akar nekem tanitani
valamit azaltal, hogy nehéz koriilményeken visz keresztiil, O nem ad erét a koriilmények
megvaltoztatasara - akkor sem, ha én megprobalok hatalmat gyakorolni folottiik. Jézus még a
kereszten is tudta, hogy hatalma van tizenkét 1€gionyi angyalt segitségiil hivni. Nem ¢élt ezzel
a hatalommal, mert egy nagyobb tekintélyt tartott szem el6tt: azt, amire haldla és feltamadasa
révén fog szert tenni, amivel nekiink jogot adhat arra, hogy Isten fiaiva legyiink.

A tekintély hasznalatanak kérdésére ez a valasz: a Szent Szellemnek lelkiismeretiinkben
felismert serkentésébol tudjuk mikor és hogyan kell hatalmat gyakorolnunk.

Az Ap. Csel. 13. részében taldljuk azt a példat, amikor Elimas, a vardzslo ellendllt Pal
prédikalasanak és megprobalta Sergius Paulus tiszttartot elforditani a hittél. Mit tett Pal? Nem



A KERESZTENY ES GONDOLKODASA 139

versengett Elimassal, noha nagyon is megtehette volna, hanem a Szellem rajta levo serkentése
szerint jart el.

,,De Saulus, ki Pdl is, megtelvén Szent Szellemmel, szemeit red vetve monda: Oh minden
dlnoksaggal és minden gonoszsdaggal teljes ordogfi, minden igazsagnak ellensége, nem
sziindl-é meg az Urnak igaz utait elforditani? most azért imé az Urnak keze van ellened,
és vak leszel és nem latod a napot egy ideig. Es azonnal homdly és sotétség szdlla red; és
kerengve keres vala vezetoket. Akkor a tiszttarto, amikor latta a tortént dolgot, hitt,
elalmélkodvan az Urnak tudomdnydn.” (Ap. Csel. 13:9-12.)

Az Ap. Csel. 9. részében Péter eljutott a liddai szentekhez és ott talalta Eneast, aki nyolc éve
volt agyhoz kotve, mert megbénult. Péter nem iméadkozott Eneas gydgyulasaért - valdszintileg
a szentek ezt mar sokszor megtették -, hanem meggyogyitotta 6t

., Es monda néki Péter: Eneds, gyégyitson meg téged a Jézus Krisztus: kelj fol, vesd meg
magad az agyadat! Es azonnal felkele. Es latak 6t mindnydjan, kik laknak vala Liddaban
és Saronban, kik megtérének az Urhoz.”

(Ap. Csel. 9:34-35.)

Ilyen tekintély, amely eredménnyel jaré erd-felszabaditast idéz eld, csak akkor valdsulhat
meg, amikor a Szent Szellem irdnyitdsa irdnti azonnali és aldzatos engedelmességben
gyakoroljuk.

Az engedelmesség ¢€s a tekintély eszkozok - és mindkettd sziikséges. Ha nem ¢éliink engedel-
mességben, parancsolhatunk akdrmilyen hangosan és akdrmeddig: semmi sem fog torténni,
mert szavunkat nem foganatositja erd. Masrészt, ha nem hasznaljuk a nekiink adott tekintélyt,
semmi nem torténik, nem azért, mert nem tamogat minket erd, hanem mert nem alkalmaztuk
azt az adott helyzetre. A Szent Szellem ereje akkor szabadul fel gyogyitasra, szabaditasra,
kotésre és oldasra, koriilmények és helyzetek megvaltoztatasara és feliilbiralasara, amikor
mindkeét 6sszekotd szal miikodik.

A TEKINTELY SZELLEMI TERMESZETE

A tekintély egész témajanak van egy nagyon fontos szempontja, amit altaldban figyelmen
kiviil hagynak, de amit a 22. dbra vildgosan mutat. Ez igy hangzik: a valdédi tekintély mindig
szellemi eredetii. Ezért annak szellemébdl fakadva miikddik, aki gyakorolja azt és annak a
személynek a szellemét éri el, aki folott gyakoroljak. Ezért az utdbbi személynek a
lelkiismeretére hat: az engedelmeskedd félben a rendelkezéssel, vagy utasitassal kapcsolatban
felhangzik egy ,kellene”. Mindazaltal az illetd akarata szabad marad arra, hogy engedelmes-
kedjen, vagy ne. Az engedelmesség tehat szabad valasztds és minden valddi engedelmesség-
nek felszabadito hatdsa van.

Ha azonban a hatalmat gyakorlé személy maga nem ¢l engedelmességben, nem szellemi
tekintély arad beldle, hanem lelki eré. Ha a 23. 4bran letakarod az ,ENGEDELMESSEG”
szot, meglatod, hogy ami 1étrejon, az mar nem a szellembdl ered, hanem a 1¢lekbdl. Ennek
kisugarzasa a legtobbszor akaraterd; de szerepelhet ilyenkor erds érzelmi nyomads, vagy
erdszakos érvelés is. Mivel ezek a dolgok a Iélekben gyokereznek, a mésik személy lelkét érik
el. Osszeiitkoznek az akaratok, az érvek és szemben allnak az érzelmek. Az, aki kapja a
rendelkezéseket, utasitasokat, vagy utat ad a felettes erének (de ugyanakkor neheztelést és
lazadast érez) , vagy felall és nyilt 0sszeiitkozésre keriil sor.
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Amikor valddi tekintélynek engedelmeskedem, nem érzem magam alsobbrendilinek, vagy
elnyomottnak, mert a valodi tekintély szellemi és tiszteli erkdlcsi szabadsdgomat. A nem
jogszerli tekintély (amely a masik akaratdt vagy elképzeléseit kényszeriti ram) nem tiszteli
erkOlcsi  szabadsagomat. Kényszeriteni, vagy manipuldlni akar - ¢én pedig vagy
alkalmazkodom hozza, vagy lazadok. Altalaban kisebb veszélybe keriilok, ha lazadok.

Létfontossagu, hogy a sziilok megértsék ezt az alapelvet és ugyanolyan fontos ez az egyhazi
vezetOk szdmara is. Amint Menno Simon mondta tobb, mint szaz évvel ezel6tt: az Egyhdzban
levé szellemi tekintélynek sohasem a lazadokat kell megaddsra késztetnie, hanem az
engedelmeseket kell képessé tenni a szent €letre.

ELVARAS ES OROM

A jelenlegi, vilagméretii karizmatikus megujulas egyik jellemzdje az, hogy az 6rom visszatér
Isten népébe. Helmut Thelieke, a nagy német prédikator irta, hogy azok a keresztények, akik
vasarnap reggel kijonnek a templombol, ahelyett, hogy tgy néznének ki, mint akik az Atya
lakomdjan voltak, altaldban olyanok, mintha épp most arverezték volna el blineiket - és azt
kivanndk, barcsak visszakapnak Oket! Dicsdség Istennek, ma sok olyan Osszejovetele van a
szenteknek, ahol lehetetlen volna erre kovetkeztetni.

Maga a teremtés is dromben jott 1étre. Amikor a fold alapjait lefektette Isten, JOb kdnyve azt
irja: ,,...egyiitt orvendezének a hajnalcsillagok, és Istennek minden fiai vigadozanak.” (J6b
38:7.)

A Krisztusrol, mint Bolcsességrol szo16 nagy 6szovetségi igeszakaszban is azt olvassuk:

,,...mikor megallapita e foldnek fundamentomait:

Mellette valék mint kézmives,

és gyonyoriisége valék mindennap;

Jjatszva Oeltte minden idében.

Jatszva az O foldének kerekségén,

és gyonyoriiséegemet lelve az embereknek fiaiban.” (Példabeszédek 8:29-31.)

Az embert ugy teremtette Isten, hogy sziiksége legyen az 6rom megtapasztaldsara; akkor sem
tul erds a kifejezés, ha azt mondjuk, az embernek sziiksége van elragadtatottsagra! Szive ¢hezi
a tilaradd 6rém ismeretét. Miota Eva a jo és gonosz tudasanak fijaban meglatta a
gyonyoriiség igéretét, az ember ilyen atélésekre torekszik. Ma a szex az elmét kitagitd
kabitoszerek, az okkult miszticizmus, elmélkedési modszerek stb. révén keresi ezt. Ezen utak
némelyike art is és veszélyes is, masok talan pozitivabbak, de egyikiik sem keresztényi és
ezért végsod soron nem hoz Iétre tartds eredményeket.

Két dolgot kell tudnunk az Orom keresésérél. Az elsé az, hogy az o6rom mindig
melléktermék. Sosem lehet onmagaban cél. Amikor valodi, akkor mindig egy masik
tapasztalat mellékterméke. Ha az 6romoét, mint 6romot keressiik, vagy a boldogsagot a
boldogsag kedvéért, akkor biztosan nem fogjuk megtaldlni. Ez a keresés valojaban a
visszajarol siil el. Az 6rom keresésekor elkeseredettebbé valhatsz, mint elétte voltal.

A masodik annak a tapasztalatnak a természete, aminek az 6rom a mellékterméke. A Biblia
nagyon vilagosan felfedi, hogy az ember csak egyetlen 4télésbdl kaphat talaradd 6romot: az
€16 Istennel valo személyes talalkozas tapasztalatabol.
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)

., Hadd menjek be Isten oltardahoz, vigassagos 6romomnek Istenéhez...’
(Zsoltarok 43:4.)
,,...teljes orom van tenalad; a te jobbodon gyonyoriiségek vannak orokke.”

(Zsoltarok 16:11.)

, Mert az Isten orszaga nem evés, nem ivas, hanem igazsag, békesség és Szent Szellem
altal valo 6rém.” (Roma 14:17.)

., Akit, noha nem lattatok, szerettek; akiben, noha most nem latjatok, de hisztek benne,
kibeszélhetetlen és dicsoiilt orommel orvendeztek.” (1Péter 1:8.)

El6szor ebbdl az utolséd versbdl jottem ra, hogy ha a szavak azt jelentik, amit jelenteni latsza-
nak, akkor egy negyed évszdzadnyi keresztény tapasztalat utan valdszinilileg lemaradtam
valami ¢€letbevagoan fontosrol. Még csak elképzelni sem tudtam, mit jelent ,, kibeszélhetetlen
orommel 6rvendezni’!

Sosem fogom elfelejteni azt az estét, amikor bemeriiltem a Szent Szellembe. Akkorra mar
tudtam, mi minden torténhet, mert sok konyvet olvastam az ébredésrdl. Arra kovetkeztettem,
hogy ha Isten valdban talalkozik velem gy, ahogy vagytam ra, meg fog gy6zni engem tet6tol
talpig rendkiviili blinésségemrél. Minden batorsdgomat Osszegyljtdttem egy ilyen
tapasztalathoz, mert sovarogtam a valdésag utdn. Minden varakozdsomtol teljesen eltért
azonban az, ami tortént. Szellemem mélyén, amint imadkoztak értem, megérintettem a Szent
Szellem Istent €s bensémbdl tiszta, fékezhetetlen 6rom buzgott f6l. Minden kétségem ¢€s
félelmem utdn azt taldltam, hogy Isten valdsagos, csodalatos és bennem van. Nevettem
oromomben és ujjongtam. Végiil azt kellett mondanom az Urnak, hogy hagyja abba. Tébbet
kaptam, mint amennyit egyszerre fel tudtam dolgozni! O, halleluja! Az ebben a csodalatos,
hogy tobb mint husz év utdn ma is olyan friss, 0j, izgalmas és 6romteli ez az élmény, mint
mindig is volt - s6t, egyre olyanabb.

Latod mar az 6sszekottetést a remény és az 6rom kozott? Az az elvaras, ami képesit minket a
Szent Szellem jelenlétének atélésére, az 6romben taldlja meg beteljestilését. ,, A remeénységnek
Istene pedig toltson be titeket minden orommel és békességgel a hivésben...” (Réma 15:13.).

A Szent Szellem gyiimdlcse az 6rommel kezdddik. Azt olvassuk, hogy a korai tanitvanyok
folyamatosan ,, beteltek vala orommel és Szent Szellemmel” (Ap. Csel. 13:52.).

A testben a negativ érzelmek, mint a félelem és neheztelés miikddési és végiil szervi
zavarokat okozhatnak, de az 6rom gyogyit. Eletet ad.

A vidam elme megvidamitia az orczat; de a szivnek banatjia miatt a szellem
megszomorodik” (Példabeszédek 15:13.).

A vidam elme jo orvossagul szolgal;
a szomoru szellem pedig megszaraztja a csontokat.”

(Példabeszédek 17:22.)

., Hallass 6romet és vigassdgot velem,
hogy orvendezzenek csontjaim, amelyeket osszetortél.”

(Zsoltarok 51:10.)
., Ne bankédjatok, mert az Urnak 6réme a ti erésségetek.”
(Nehémias 8:10.)
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John Wesley egyik oreg prédikatorarol jegyezték fel, hogy amikor haldlos agyéan fekiidt, olyan
rendkiviili médon oriilt annak a kilatdsnak, hogy szemtdl szembe latja majd Megvaltojat,
hogy ett6l még két hétig ¢lt”. Ezt nagyon szeretem! El tudod képzelni az 6reg harcost, aki
repes az Oromtol, mert végre latni fogja Jézust? Az 6romtdl pedig adrenalin arad at gyarlo
Oreg testén és naprol napra életben tartja.

Végiil, az 6romnek természetében rejlik, hogy ki kell fejezni. Nagyon fontos meglatnunk,
mennyi 6rom van a Szentirdsban. Nézd meg barmilyen szokonyvben, hanyszor fordul eld a
Biblidban az 6rom, 6rvendezni és boldogsag szo és figyeld meg, mihez kapcsolddnak: éneklés
(Zsoltarok 71:23.), ujjongas (Ezsaias 35:10.), tanc (Jeremias 31:13.). ugralas (Lukacs 6:23.),
taps (Zsoltarok 47:1.), zene (1. Kronika 15:28.) stb.

Az 6rom a valodi evangélizacio titka, mert az 6rvendezd keresztények kényszeritd erdvel
reklamozzék az evangéliumot. A Szent Szellemben valdé 6rom megolthatatlan, fiiggetlen a
koriilményektdl, mert azok 1étrehozni €s elvenni sem tudjak. Jézus azt mondta tanitvanyainak:
,,...ismét meglatlak majd titeket, és oriilni fog a ti szivetek, és senki el nem veszi téletek a ti
orometeket.” (Janos 16:22.).

Emberi szellemiinkben lakik az 6rom forrasa: a Szent Szellem Isten. Amikor az Irdnta valo
nyitott varakozas (avagy remény) magatartasdban ¢€liink, akkor az 6rom az Orokségiink. Az
orommel folyamatosan vizet meritiink az tidvosség kutjabol.



