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A keresztények jelentds része ugy tartja, hogy a lelki novekedéshez sziikséges dolog nem
mas, mint mind tobb ismeretet és informaciot gylijteni a Biblidbol. A gyakorlat azt mutatja,
hogy koziilik is a legtobben csak beszélnek errél, de nem cselekszik — megelégednek mas
emberek altal feltalalt gondolatokkal, és nem az Igével foglalkoznak, noha mindenki tudja,
hogy kellene foglalkoznia az Isten beszédével.

A kisebbség, aki valoban szan id6t az Igére, s informdciokat gytjt, profital is beldle
valamit, mégsem mondhatjuk, hogy kiilsé szemlé¢ldé szdmdra dontd kiilonbség lenne a két
csoport kiviilrdl lathatd kereszténynek nevezett gyakorlati élete és a lelki mindsége kozott.
Mindannyian Jézus Krisztusra hivatkozunk, de a dicsOsége mégsem latszik rajtunk, tehat
valamilyen dont6 dolog hianyzik.

Azt gondoljuk, hogy ha tudunk Krisztusrol valamit, vagy egyre tobbet tudunk, akkor ez
elobb-utobb valamiféle kozosséget alakit ki vele, igy keriiliink vele kapcsolatba, s igy haladunk
eldre a keresztény ¢életben.

Ezt az elméletet mind a gyakorlati példak, mind a tedria 6nmaga cafolja. A gyakorlat
azaltal, hogy szdmtalan nagy tudast, bibliaismerd embert lathatunk, akik lehet, hogy sok
informaciot birtokolnak a Szentirasbol, de jellemiik fogyatékos, gyakorlati eljarasaik
bibliacllenesek. Ha a puszta informécidoban ¢let-atalakité hatalom lenne, ennek nem volna
szabad igy lennie.

Ha a teoriat onmagaban szemiigyre vessziik egy Kicsit, lathatd hogy ez is problémas.
Pet6fi Sandorrol tudhatjuk, hogy hol és mikor sziiletett, ki volt az édesanyja, édesapja, milyen
magas volt, milyen szinli volt a haja, mikor irta a verseit, stb. Az életérdl sz616 informacidkat
begytjthetjiik, rendszerezhetjiik, eldadasokat is tarthatunk roéla, doktori disszertaciot is
irhatunk. Ezek koziil egyik sem jelenti azt, hogy kapcsolatba keriiltiink Pet6fivel, mint
személlyel. Ha a gondolataival foglalkozunk, elemezziik a verseit, s ami szimpatikus, beépitjiik
a magunk gondolatrendszerébe, s valamelyest valtozunk ezaltal, ez még mindig nem tobb, mint
hogy talalkoztunk egy ember tanitasdval, s ez valamilyen hatast gyakorolt rank. Taldlkoztunk
ugyan a gondolataival, de nem talalkozhatunk vele személyesen, nem Iéphetiink vele
kapcsolatba, mivel Pet6fi Sandor halott. Nem tud atalakitani minket, mivel a sirban fekszik,
hanem magunk alakitjuk magunkat valamilyen forméara — ez azonban egyaltalan nem stabil
dolog. A torténelem pontosan igazolja, hogy mi varhat6 el egy embert6l: Rabelais egyszer azt
mondta, hogy ,.elveimért, ha a maglyara nem is, de egész a langokig hajlandé vagyok elmenni”
—ennyi a legtobb, ami valakit6l e vilagban elvarhato, ha természeti emberrdl van szo.

Amit egy halott emberrel tehetiink, azt hidba tessziik az Elet Uraval, abbol még mindig
nem nyeriink tobbet vagy mast, mint amit Pet6fitdl nyerhetiink. Ha csak eddig jutunk el,
Krisztus rank nézve még mindig a sirban fekszik, és feltamadasanak és életének semmi
jelentdsége sincs a szamunkra. Elkormanyozzuk magunkat és az életiinket is nélkiile, nem
véletleniil irja a laodiceai levél errél a korszakrol €s rolunk: ,Imé az ajto eldtt allok és
zorgetek;” (Jel. 3.20) — tehat kiviil van, nincs befolyasa rank, mintha nem is élne, s a megvaltas
csak péntek estig, Krisztus haldlaig 1étezne.

Fontos leszogezniink: a tudds nagyon is fontos dolog, minél tébbet tudunk a Igébdl és az
igérdl, annal jobb. De az informaciok gytijtése és rendszerezése legfeljebb a kezdete lehet a
dolgoknak.

Jézus Krisztus azt mondta, hogy 6 a mennybdl aldszallott ¢él6 kenyér, s aki eszi ezt a
kenyeret, élni fog altala.

Az egyik ember vasarol negyven tonna kenyeret, s szépen bepakolja a kamraja polcaira.
A masiknak csak egy szelet van, de megeszi. Melyikiik marad életben?
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A Bibliat mint az élet beszédét ugy kell forgatnunk, hogy életet nyerjiink beldle, ami azt
jelenti, hogy ,,meg kell enniink” az igéket.

Nem lehet elégszer idézni Janos 6.53-58-at: ,, Jézus igy valaszolt nekik: ,, Mondom nektek:
ha nem eszitek az Emberfia testét, és nem isszatok a verét, nem lesz élet bennetek. De aki eszi a
testemet, és issza a véremet, annak orok élete van, és én feltamasztom ot az utolso napon. Mert
az én testem igazi étel, és a vérem igazi ital. Aki eszi a testemet, és issza a véremet, az bennem
él, és én obenne. Engem az élo Atya kiildott el, és én az Atya dltal élek. Ugyanigy, aki engem
eszik, élni fog dltalam. Mert én nem olyan vagyok, mint az a kenyér, amit atydink ettek. Ok
ették azt a kenyeret, mégis meghaltak. En olyan kenyér vagyok, amely a Mennybdl jétt le a
foldre. Aki ezt a kenyeret eszi, 6rokkeé élni fog.” (Egyszerl forditas)

Jeremias konyvében is talalunk egy hangstlyos kijelentést Isten igéjének magunkhoz
vételérdl. ,, Ha szavaidat hallattad, én élveztem azokat; a te szavaid 6romomre valtak nekem és
szivemnek vigassagdra, mert a te nevedrdl neveztetem oh Uram, Seregeknek Istene! (Jer 15:16)
Itt az ,¢lveztem” sz6 helyén a héber ,,'akal” sz6 van, ami azt jelenti: ,eszik, taplalkozik,
elfogyaszt; valami termését fogyasztja; (taplalékot) magahoz vesz”. Igy szol az ige tehat. , Ha
szavaidat hallattad, én megettem azokat; a te szavaid oromomre valtak nekem és szivemnek
vigassdagara; mert a te nevedrdl neveztetem oh Uram, Seregeknek Istene!” (Jer 15:16)

Csak akkor lesz oromiinkre Isten igéje, akkor nyeriink életet beldle, ha ,,megessziik” az
Igét. Jézus sziiletésekor a farizeusok lexikalisan szinte mindent tudtak a Messiasrol. Herddes
kérdésére meg tudtdk mondani, hol sziiletik a Megvaltd mégsem nyertek életet az Isten
beszédébol (v.6. Janos 5,39-40).

Istenrdl nem elég tudnunk példaul azt hogy 6 jo, nem elég az ismerettel, az informacioval
rendelkezniink errél, hanem ezt meg kell ,,izlelnlink™ a Ige szerint — ,, Mivelhogy izleltétek, hogy
Jjésdgos az Ur” (1 Pét. 2.3).

Az evés nem csak arra valo, hogy bevigyiik a szervezetbe amire sziiksége van, hanem
egyben Oromforras is, az izek, a latvany, az illat harmonidja. A vacsora, a kozos étkezés
teljesen pozitiv dolog a Biblidban. Karoli nem forditotta rosszul Jeremiast: ,, Ha szavaidat
hallattad, én élveztem azokat” — de miért? Mert ,, Ha szavaidat hallattad, én megettem azokat”.
Ha nincs evés, nincs élvezet, 6rom sem, de akkor nincs élet sem. Ha a fizikai életiink
fenntartdsahoz enniink kell, méghozz4 minden nap, akar tobbszor is, honnan gondoljuk, hogy
lehet lelki erénk, lehet Istentdl szarmazo életlink akkor, ha az Igéjébdl nem taplalkozunk
rendszeresen? Isten beszéde ,,1élek és élet.” (Jan. 6.63). Hogyan hasson az Ige és a Lélek rank,
ha nem szanunk id6t — no és persze a megfelel6 formaban — az Igére, a ,,lelki evésre™?

S hogy mennyire fontos az étkezés, nézziikk meg Gjra Krisztusnak a korszakunknak sz6lo
lizenetét: ,, Imé az ajto elétt dllok és zorgetek; ha valaki meghallja az én szémat és megnyitja az
ajtot, bemegyek ahhoz és vele vacsordlok, és 6 én velem” (Jel. 3.20).

Neked, mint vendéglatonak el kell készitened a vacsorat, s azutan azt Krisztussal egyiitt
elfogyasztanod. S az étel sem lehet akarmilyen — Gsszecsapott, odakozmalt, gusztustalan
valamit nem talalhatsz a Elet Ura elé. Az étel az étel, a moslék az moslék. Valamikor az is étel
volt, csak valami tortént. Osszedntédttiink egy kis porkoltet spenottal, még egy kis bablevest
hozza, végiil keveriink hozza madartejet, tesziink bele még egy kis krumplipiirét, s jol
osszekeverjiik. Ez van akkor, ha kiillonb6z0 emberek altal feltalalt készételeket ontiink 6ssze a
szellemi konyhankban — egy kicsi ettdl, attol, amattdl, ebbdl, abbdl, amabbol a konyvbdl, ami
tetszett, ami megfogott (mert ez volt a f6 szempont, a szubjektivitas), a végeredmény valami
gyakorlatban hasznalhatatlan, ehetetlen keverék. Nem készételek, hanem hozzavalok kellenek
— s nekiink kell lenniink a szakacsnak.
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A bibliatanulményozds, a pontos megértés, a szakasz mondanivalojanak, az ige
jelentésének feltérképezése az alap — tudnunk kell, mi van odairva. Ez az étel elkészitése. Ez az
alapfeltétel.

Ezutan kovetkezik a vendégfogadas: eld kell késziteni a helyet, szépen fel kell 6ltézni —
vendéget nem illik pongyoldban vagy melegitoben fogadni. Mit jelent ez lelkileg? Rendezetnek
kell lennie az ¢életiinknek Istennel, a biindket, hibakat el kell rendezni még korabban. Ezt az
1dot, legalabb fél orat ra kell szdnnunk a vendéglatasra, szamiizni kell a gondolatainkbdl a
terveinket, a hétkoznapi dolgokat, az emberckkel valdé problémdainkat — de még a
szokvanyosnak mondhato kéréseinket is (,,kérlek Uram, alld meg a Bélat, add hogy Juditnak
legyen allasa”, stb.), nem ennek van itt most az ideje. Most Istennel szeretnénk kdzosségben
lenni.

A kivélasztott, és mar megértett igét vagy szakaszt az imadsag egy formajaként kell
olvasnunk. Egyik fontos szempont, hogy azt kell keresniink, hogy mit jelent ez az ige vagy
szakasz most az én szamomra. Nem altalaban a keresztények szamara, nem masoknak, és
kiilondsen nem ugy, hogy milyen biint bizonyit ez a masik emberre. Most nem masokkal, most
magunkkal foglalkozunk. Ez a hozzaallas onfegyelmet igényel, de mulhatatlanul sziikséges
dolog.

A kenyeret a magam szamara kell megennem. ,, Nem csak kenyérrel él az ember, hanem
minden igével, ami Isten szajabol szarmazik” (Maté 4,4) Amit megesziink, az a részlinkké lesz,
abbol épiiliink fel. Engedniink kell, hogy a Szentlélek ébresszen benniink gondolatokat,
felismeréseket az Igével kapcsolatban. A Lélek jarasa-kelése, szabad mozgasa a lelkiinkben
oromot, halat, Isten iranti szeretetlink elmélyiilését — vagy megjelenését — eredményezi majd az
adott igével vagy szakasszal kapcsolatban. Ez jelzi, hogy megjelent benniink az Istentdl
szarmazo6 élet, nem pusztan k6zombos informacidkat talaltunk, hanem életet. Ha a Lélek el
tudja mélyiteni benniink, hogy ,,ugy szerette Isten a vilagot, hogy az 6 egysziilott Fiat adta,
hogy ha valaki hisz 6benne, el ne vesszen, hanem 6rék élete legyen”, hogyan ne Oriilnék, ha
megértem, hogy Isten gy szeretett engem is, még miel6tt megsziilettem volna, hogy a
legtobbet, a legnagyobbat, a sajat Fiat adta konkrétan énértem. S ha megértem, természetes
modon novekszik bennem az Isten iranti szeretet, odaadas, engedelmesség ilyen valaki irant,
aki ennyire akarja az én javamat. Ezaltal szemlélem az Igében Isten jellemét, josagat, ,, mi pedig
az Urnak dicséségét mindnydjan fedetlen arccal szemlélvén, ugyanazon dbrdzatra elviltozunk,
dicséségrol dicséségre, 1igy mint az Urnak Lelkétél” (2 Kor. 3.18). Isten dicsdsége az 6
jelleme, belsé vilaga, a Lélek gyiimolcse: ,,szeretet, 6rom, békesség, béketlrés, szivesség,
josag, hiiség, szelidség, mértékletesség.”

Az imént emlitettilk, hogy az ,,evés” az imadsag egyfajta formdja, vagy legalabbis az
imadsagnak is jelen kell lennie, hiszen beszélgetiink az Urral. A vacsorihoz a szinvonalas
tarsalgads is hozzéd tartozik. Ami 6romot adott az igével vald foglalkozas soran, ami
megerdsitett, felemelt, azt a szavainkkal is fejezziik ki, adjunk halat, kdszonjiik meg Istennek
amit értiink tett. De szogezziik le Gjra: a gondolataink, a hadlaaddsunk szorosan az adott igénél
vagy szakaszndl maradjanak. Megfogalmazhatjuk a kéréseinket is, de ugyancsak az igével
parhuzamosan, vagy akar az ige szavaival — ne kalandozzunk el, ha valoban a mélységekig
szeretnénk eljutni, az élet forrasaig. ,, Ha szavaidat hallattad, én megettem azokat, a te szavaid
oromomre valtak nekem és szivemnek vigassagara, mert a te nevedrol neveztetem oh Uram,
Seregeknek Istene!” (Jer 15:16).

Ne feledjiik el, hogy Krisztus azért jon a vacsorara, mert jonni akar. Az, hogy én f6z0ok,
talalok, az egy dolog, de nem én miivelem az egészet, hanem Krisztus jon, mert jonni akar, és
jelen van, mint €16, feltdmadott Megvalto.

Amint az életet megérintjiik, s ezt folyamatosan gyakoroljuk, elkezdiink atalakulni,
,mintegy az Ur Lelkétdl”. Ezt semmilyen emberi eréfeszités, modszer vagy gyakorlat nem
potolhatja. Az Krisztus a mi életiink (Kol. 3.4), 6 teremt életet benniink. De ne feled;jiik el:
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Krisztus az ut, az igazsdg ¢és az élet — nem tdle fiiggetleniil kapjuk az ajandékait, hanem
Obenne, az O jelenléte altal.



